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ElGszo

A Magyar Kézilabda Szovetség Jatékvezetdi Albizottsaga a 2025. julius 1-jén életbe lépett
jatékszabalyokat ezen kiadvanyaban kiegészitette és egységes szerkezetbe rendezte, kiemelve az
IHF és az MKSZ JAB kotelez6 érvényii allasfoglalasaival.

Budapest, 2025. julius 1.

A kézilabdazas megvaltozott jatékszabalyai 2025. julius 1-jén léptek életbe. A jatékszabalyok
egységes szerkezetbe foglalt, magyar nyelvi(i valtozata a Nemzetkozi Kézilabda Szoévetség (IHF)
eredeti, angol nyelv{i kiadvanya alapjan késziilt.

Az 4j jatékszabalyok forditasa, rendszerbe foglalasa és szerkesztése, illetve az allasfoglalasok
kialakitasai - Soltész Ivan korabbi szabalykényv-verziéja alapjan - Altmar Kristéf, Bir6 Adam,
Bonifert Ferenc, Bocz Laszld, Dané Rita, Hargitai Gabor, Horvath Marton, Kiss Olivér és Marton
Zsofia kozremiikodésével késziiltek.

A szabalyok 2025. julius 1. napjatol érvényesek.

A szabdlyszéveg, a megjegyzések, az IHF jdtékvezetdi karjelzések, a szabdlyokhoz kapcsolédo
magyardzatok, valamint a Cserehelyszabdlyzat mind a teljes szabdlyzat szerves részét képezik.

Egyuttal felhivjuk a figyelmet az ,Irdnyelvek és értelmezések” c. részre, amely bizonyos szabdlyok
értelmezéséhez ad kiegészitd ttmutatdsokat!

Az ,A jdtéktérre és a kapukra vonatkozd eldirdsok” csak az olvasék kényelme, tdjékoztatdsa miatt
keriiltek be a szabdlykdnyvbe, nem integrdlt része a szabdlyoknak.

Megjegyzés:

A szabdlyok néi és férfi résztvevékre egyformdn érvényesek, ez aldl kivételt képeznek a labda
méretére vonatkozo szabdlyok (ldsd. 3. szab.)

(A 2025. julius 1-je utan életbe lépett uj szabalyok, az IHF és az uj MKSZ JAB allasfoglalasok
sarga hattérrel keriiltek kiemelésre.)

MKSZ JAB, VAB ko6z6s allasfoglalasa:

Minden Magyarorszdgon rendezett bajnoki vagy kupamérkézésen, ahovda a Magyar Kézilabda
Szovetség Verseny Albizottsdga, vagy bdrmely vdrmegyei (budapesti) kézilabda szovetség
versenybizottsdga versenybird(ka)t delegdl, azok miikédését ezen szabdlykényvben meghatdrozott
"Szévetségi Képvisel6”, "Delegdlt”, "Idémérd" és "Titkdr" szerepek és funkcidk dsszességeként
meghatdrozott jogok és kotelességek halmaza szabdlyozza. Ezek egymdstdl valé eltérése esetén az
erdsebb jogosultsdg lesz érvényes. A hazai bajnoksdgokra jelen szabdlykényv 7. Magyardzat B pont
1. alpontja nem értelmezhetd, igy az érvénytelen.




1. szabaly: A jatéktér

1:1

A jatéktér (ldsd 1.a és 1.b dbra) 40 méter hosszu és 20 méter széles négyszogletes teriilet,
melykét kapuel6teret (lasd 1:4 és 6. szabaly), valamint egy mez6nyt foglal magaba. A
hosszabb hatarolé vonalakat oldalvonalnak, a roévidebbeket (a kapufak Kkozoétt)
golvonalaknalk, illetve alapvonalaknak (kapun Kkiviili részek) nevezziik.

Sziikséges biztonsagi zonat létesiteni a jatéktér koriil, amely az oldalvonalak mentén
legalabb 1 méter, az alapvonalak moégott 2 méter.

A jatéktér allapota egyik fél javara sem valtozhat meg a jatékid6 alatt.

IHF-Iranyelvek és értelmezések:

A jatéktér felfestései (1:1, Cserehelyszabdlyzat)

Az edzdzéna hatdrvonala csak tdjékoztatdsi céli. A hossza 50 cm, és a kézépvonaltél 350 cm-re
kell meghtizni a jdtéktéren kiviil, az oldalvonaltél 30 cm-re kezdédben pdrhuzamosan a
kézépvonallal.

1:2

A két alapvonal kézepén all a kapu (lasd. 2.a és 2.b abra). A kapukat biztonsagosan kella
talajhoz, vagy a mogotte 1év6 falhoz rogziteni. Bels6 méretiik: 2 méter magas és 3 méter
széles.

A két kapufat vizszintesen oOsszekoti a keresztgerenda. A kapufak hats6 oldala
egyvonalban Kkell, hogy elhelyezkedjen a gdlvonal hats6 szélével. A kapufiak és a
keresztgerenda négyzet keresztmetszetiiek, szélességiik és vastagsaguk egyarant 8 cm.A
kapufak és a keresztgerenda mez6nybdl lathaté harom oldalat a hattért6l 1ényegesen
eliitd két kiillonb6z6 szinnel kell befesteni.

A kapukat haléval kell ellatni, melyet ugy kell felfiiggeszteni, hogy a kapura dobott labda
normalis koériilmények kézott a kapuban maradjon.

IHF-Iranyelvek és értelmezések:

A kapuk régzitése (1:2)

A kapukat erdsen régziteni kell a talajhoz vagy azok mdgétt a falhoz, vagy biztositani kell ket
feldolés-mentesité rendszerrel. Ez az tj rendelkezés a balesetek megeldzésére kertilt jovdhagydsra.

1:3

A jatéktér valamennyi vonala ahhoz a teriilethez tartozik, melyet hatarol. Az alapvonalak
a kapufak kozotti részen 8 cm szélesek (lasd. 2.a abra), minden mas vonalpedig 5 cm
széles.

A Kkét szomszédos teriilet kozotti vonalak helyettesithetok a két teriilet talajanak
kiillonb6z6 szinii felfestésével.

1:4
A kapuk el6tt talalhaté a kapuel6tér (lasd 5. abra). A kapuel6teret a kapuel6tér-vonal
hatarolja (6 méteres vonal), melyet a kovetkezdoképpen kell megrajzolni:

a) huazunk egy 3 méter hosszi vonalat kozvetleniil a kapu el6tt, mely
parhuzamos a goélvonallal, és 6 méterre (a gélvonal hatso élétél a
kapuel6tér-vonal eliilso részéig mérve) helyezkedik el attol;

b) ezt a 3 méteres vonalat kétoldalt 1-1 (a kapufak belsd, hatso élétol mért) 6
méter sugaru negyedkor koti 6ssze az alapvonallal (lasd. 1.a és 1.b abrak).




1:5

A szabaddobasi vonalat (9 méteres vonal), mely egy szaggatott vonal, a kapueldtér-
vonaltol 3 méterre, azzal parhuzamosan Kkell felfesteni. A vonalrészek és a koztiik 1évo
tavolsag egyarant 15 cm (lasd 1.a és 1.b abrak).

1:6

A 7 méteres vonal 1 méter hosszu egyenes vonal, kdzvetleniil a kapu el6tt, amely 7
méterre (a golvonal hatso élétdl a 7 méteres vonal eliils6 éléig mérve) helyezkedik el a
golvonaltdl, azzal parhuzamosan (lasd 1.a és 1.b abrak).

1:7

A kapushatarvonal (4 méteres vonal) egy 15 cm hosszu vonal, mely kézvetleniil a kapu
el6tt, a gélvonallal parhuzamosan és attdl 4 méterre (a golvonal hatso élét6l a 4 méteres
vonal eliils6 éléig mérve) helyezkedik el (lasd 1.a és 1.b abrak).

1:8
A kozépvonal a két oldalvonal felezépontjat koti 6ssze (lasd. 1.a és 3. abra).

1:9
A kezd6édobas kore (kezdédobasra Kijelolt teriilet) 4 méter atmérojii kor és a
kozépvonal kézepén helyezkedik el (lasd az 1.b abrat és a 10:3 b szabalyt).
A kezd6dobasra Kijelolt teriilet lehet:
a. ajatéktértol kiilonbozo szinnel felfestve
b. korvonallal megjelolve

Megjegyzés:
A kezdbdobds kérének felfestése vagy megjelélése az IHF rendezvényeken és a nemzeti profi
ligdkban kotelezd, és szabadon vdlaszthaté a kontinentdlis vagy mds eqyéb nemzeti szovetségek

dltal rendezett eseményen.

1:10

A cserevonal (az oldalvonal része) mindkét csapat szamara a kozépvonaltdl mért 4,5
méterig tart. Ezt a pontot a k6zépvonallal parhuzamos, a mezényben és a jatéktéren Kiviil
is egyarant 15 cm hosszi vonal jelzi (lasd 1.a, 1.b és 3. abra).

1:11

Az edz6zona a kozépvonaltdl 3,5 méterre kezdddik, és az azonos oldalon 1évo
alapvonaltdl 8 méterre ér véget. Amennyire lehetséges, magaba foglalja a kispad mogotti
teriiletet.

Megjegyzés:
Tovabbi technikai feltételek “A jatéktérre és a kapukra vonatkozé eléirdsok” fejezetben talalhato.




1.a abra: A jatéktér - kozépvonallal
A méretek cm-ben értendok.
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Kapueldtér: 1asd az 5. abran is




1.b abra: A jatéktér - a kezd6dobas korével
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2.a abra: A kapu - a jatéktér fel6l
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2.b abra: A kapu - feliilnézet
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2. c abra: A kapu - oldalnézet
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3. abra: Cserevonalak és cserehely
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Az idémér6 és a titkar asztalat, valamint a cserejatékosok padjat ugy kell elhelyezni, hogy az
idomérd és a titkar lathassa a cserevonalat. Az asztal kozelebb kell, hogy helyezkedjen, mint a

cserepad, de legalabb 50 cm-re kell lennie az oldalvonaltol.



2. szabaly: A jatékido, zarodjelzés és time out
Jatékidé

2:1

Arendes jatékido minden korosztalyban (16 év felett) 2x30 perc, a félidei sziinet 10 perc.
Fiatalabb korosztalyu csapatok esetében, 8 - 12 év kézo6tt a rendes jatékido 2x20 perc, 12
- 16 év kozott pedig 2x25 perc, mindkét esetben 10 perc sziinettel.

Megjegyzés:
Az IHF, a kontinentdlis és a nemzeti szovetségek sajdt hatdskériikben az el6zoktdl eltérd, félidei
sziinetre vonatkozé szabdlyozdst is hozhatnak. A félidei sztinet maximum 15 perc lehet.

2:2

Ha a mérkdzés eredménye a rendes jatékidoben dontetlen, és dontésig kell jatszani,
akkor 5 perc sziinet utan meghosszabbitas kovetkezik. A meghosszabbitas ideje 2x5 perc
1 perc sziinettel és térfélcserével.

Ha a jaték az els6 meghosszabbitas alatt sem doélt el, akkor 5 perc sziinet utan a masodik
meghosszabbitas kovetkezik. A meghosszabbitas ideje ismét 2x5 perc 1 perc sziinettel és
térfélcserével.

Ha az eredmény még mindig dontetlen, akkor az érvényes versenykiirasnak megfeleléen
kell eldonteni a gydztest. Ha a gy6ztest 7 méteres dobasokkal kell megallapitani, az alabb
leirt folyamatot kell kovetni.

Magyarazat:
Ha a mérkézést 7 méteres dobdsokkal kell eldénteni, akkor a dobdsok végrehajtdsdban azok a

jdtékosok vehetnek részt, akiknek neve szerepel a versenyjegyzdékényvben, a mérkdzés végén nem
volt le nem telt iddleges kidllitasuk, illetve nem kaptak kizdrdst a mérkézés folyaman (lasd még
4:1 otédik bekezdés). Mindkét csapat 5-5 jatékost jeldlhet. A jdtékosok az ellenfél jatékosaival
vdltakozva 1-1 dobast hajtanak végre. A csapatok szamdra nem kételezd elére meghatdrozni a
dobo jatékosok sorrendjét. A kapusok szabadon megvdlaszthatok és cserélhet6k azon jatékosok
kéziil, akik jogosultak részt venni a 7 méteres dobdsokban. A jatékosok a 7 méteres dobdsokban mint
dobo jatékosok és mint kapusok is részt vehetnek.

A jdtékvezetdk dontik el, melyik kapura hajtjdk végre a dobdsokat. A jatékvezetdi sorsoldst
kévetden a gydztes csapat megvalaszthatja, hogy els6ként vagy madsodikként kezdi a dobdsokat.
Ha az els6é 5-5 dobdst kévetoen még nem doblt el az eredmény, akkor a dobdsok folytatédnak
ellentétes sorrenddel, és minden 5-5 dobds utdn a sorrend cserélédik.

Az tjabb sorozatban a csapatoknak ismét 5-5 jdtékost kell megnevezniiik. Egy résziik, vagy akdr
valamennyi lehet ugyanaz is, aki az elsé korben szerepelt. Az eljdrds mindaddig folytatddik, amig
arra sziikség van. Azonos dobdsszam mellett gélkiilénbség esetén a gydztes személye azonnal eldél.
Ha a 7 méteres dobdsok gydztesének kiléte az elsé sorozatban egyértelmiien eldél - az elott, hogy
mindkét csapat végrehajtotta volna az 5-5 dobdst - a hdtralévd dobdsokat nem kell végrehajtani.
A dobd jatékos(ok) kizdrdsa a 7 méteres dobdsokbdl sulyos vagy ismételt sportszertitlen
magatartds esetén lehetséges (16:6 e). Ilyen esetekben a csapat a kizdrt dobd jdatékos(ok) helyébe
ujat jelolhet meg.

MKSZ JAB allasfoglalasa:

Az esetleges mdsodik meghosszabbitds elétt is sorsolni kell.

Ha a gyoztest 7 méteres dobdsokkal kell megallapitani, és a dobdsra jogosult csapat létszama ot
f6 ala csékken, a jdtékosok a sorozatban mdsodik dobdst is végrehajthatnak.

Ha a gyodztest 7 méteres dobdsokkal kell megdllapitani, el6szér a kapusnak kell elfoglalnia a helyét,
és csak azutdn a dobdsra kijel6lt ot jdtékos valamelyikének.

Ha a gydéztest 7 méteres dobdsokkal kell megdllapitani, az adott térfélen csak a dobé jdtékos, a védd
kapus és a jatékvezetok, mindenki mds a mdsik térfélen tartézkodhat.



A zardjelzés

2:3

A jatékido6 a mezonyjatékvezet6 kezdodobasra adott sipjelével kezdo6dik, és a nyilvanos
idoméré berendezés automatikus zarodjelzésével vagy az idéomérd zarojelzésével
végzodik. Ha ilyen jelzés nem hangzik el, a jatékvezetd, az idoméro vagy a szovetségi
képviseld sipol és jelzi, hogy letelt a jatékid6 (17:9).

Magyarazat:
Amennyiben az automatikus zdrdjelzéssel miikédé nyilvdnos idémérd berendezés nem dll

rendelkezésre, az idémérd asztali vagy kézi stopperdrdt vesz igénybe, és zdrdjelzéssel fejezi be a
mérkézést (18:2 2. bekezdés).

MKSZ JAB allasfoglalasa: (2:3)
Amennyiben az elsé vagy a mdsodik félidé elején (meghosszabbitdsok esetén is) a jdatékvezetok
kezddsipszavdt kovetéen nem indultel a nyilvdnos dra, és a megengedettnél tébb jdatékos vagy
iddlegesen kidllitott jdtékos tartézkodik a jatéktéren:
A mérkézést a hibdzé jatékos(ok) biintetése utdn (4:6) a nyilvdnos éra helyesbitésével és...
a) ha a vétkes csapatndl volt a labda a jatékid6-megszakitdsakor, akkor a jaték a vétlen csapat
szabaddobdsdval folytatddik;
b) ha a vétlen csapatndl volt a labda, akkor a jdaték a jatékhelyzetnek megfelelé6 dobdssal
folytatddik ott, ahol a labda a jdatékidé-megszakitdskor volt.
A nyilvdnos idémérd berendezés csak a szdvetségi képviseldi asztaltol miikodtethetd. A jdtékidot
érintd sipjeleknél (a zdrdjelzésnél is) mindig annak kezdete a mérvadd, fiiggetleniil annak
hosszusdgdtal.

2:4

A zarojelzés elott kozvetleniil (félidei vagy mérkézés végi jelzéskor, valamint a
hosszabbitas félidejénél), vagy a zarodjelzéssel egy idoben elkdvetett szabalytalansagokat
és sportszeriitlen magatartast a zardjelzés utan is biintetni kell még akkor is, ha a
megitélt szabaddobas (13:1 alapjan) vagy 7 méteres dobas a zarojelzés elhangzasaig nem
végezheto el.

A dobast meg kell ismételni, amennyiben a zardjelzés (félidei, mérkdzés végi vagy
meghosszabbitas) pontosan a szabaddobas vagy 7 méteres dobas végrehajtasakor szdlal
meg, vagy éppen akkor, amikor a labda az elvégzett szabaddobas vagy 7 méteresdobas
utan még a levegdben van.

Mindkét esetben a jatékvezetdok a szabaddobas vagy 7 méteres dobas eredményét
megvarva fejezhetik be a mérko6zést.

1. Magyarazat: Az idontuli szabaddobas megitélése és végrehajtasa (2:4-6)

Sokszor a csapat nem érdekelt abban, hogy a jatékidé letelte utdn is végrehajtando
szabaddobdsbdl golt érjen el. Részben azért, mert a mérkdzés elddlt, részben pedig azért, merta
szabaddobads helye kedvezétlen, mivel az tulsdgosan tavol van az ellenfél kapujatdl. Igaz, a szabdly
eléirja a szabaddobds végrehajtdsdt, de a jdtékvezetd jdrjon el méltdnyosan, és tekintse
végrehajtottnak a szabaddobdst, ha a jatékos a megfeleld helyen a labddt a talajra ejtivagy dtadja
azt a jatékvezetdnek.

Azokban az esetekben, amikor egyértelmii, hogy a csapat célja a gdlszerzés, a jdatékvezetéknek
egyenstlyt kell teremteni a kisérlet lehetdvé tétele (még akkor is, ha ez egy kis lehetdség), és annak
biztositéka kozétt, hogy a szabaddobads elétt ne alakuljon ki “szinhdzi jelenet”. Ez azt jelenti, hogy
a jdtékvezeto igyekezzen elérni a csapatok jatékosainak korrekt elhelyezkedését, és a szabaddobds
gyors, rendezett kériilmények kézotti végrehajtasat késlekedés nélkiil. A jatékosok cseréjére és

elhelyezkedésére vonatkozé uj korldtozdst (2:5) a jatékvezetéknek be kell tartatni (4:5 és 13:7).



A jatékvezetbknek nagyon éberen kell figyelni mindkét csapat részérél az elkdvetett vétségeket. A
védojdatékosok ismételten elkovetett szabdlytalansdgait nem szabad biintetlentilhagyni (15:4, 15:9,
16:1 b, 16:3 d), ahogyan a tamado jdtékosokét sem.

A tdmado jatékosok is gyakran szabdlytalankodnak a dobds elvégzésénél, példdul a tdmado
jdtékos a sipszé utdn dtlépi a szabaddobdsi vonalat, mielétt a labda elhagyta volna a kezét (13:7
3. bekezdés), vagy a jatékos ellép, vagy felugrik a dobdsnal (15:1, 15:2, 15:3).

Nagyon fontos, hogy szabdlytalanul elért gol nem megengedhetd.

2:5

A 2:4 szabalypont alapjan végrehajtott szabaddobasok k6zben egy specialis szabaly van
érvényben a jatékosok helyezkedésére és cseréjére vonatkozéan. A 4:4 szabaly
értelmében ilyenkor egy jatékos erejéig cserelehetdség illeti meg a tamado csapatot, és
hasonloképpen a védekezo csapatnak is megengedett egy jatékost kapusra cserélni, ha a
zarojelzéskor kapus nélkiil jatszott a jatéktéren. Ennek megszegése biintetést von maga
utan, melyet a 4:5 szabaly 1. bekezdése tartalmaz. Tovabba a dobo jatékos csapattarsai a
dobo jatékostol legalabb 3 méterre helyezkedhetnek el, de az ellenfél szabaddobasi
vonalan kiviil. (13:7,15:6,lasd Magyarazat a jatékszabalyokhoz 1. pont

Idontuli szabaddobas).

Az ellenfél elhelyezkedésérol a 13:8 szabaly rendelkezik.

IHF-Iranyelvek és értelmezések:

Kapus sériilése az idontili szabaddobdssal kapcsolatban (2:5)

Ha a kapus megsériil az idéntuli szabaddobds elvégzése eldtt, a védekezd csapat szdmdra
megengedett a kapus cseréje. Ez a kivétel nem alkalmazhatéo a védekezdé csapat
mezényjdtékosaira.

2:6

A 2:4-5. szabalyban leirt idontali szabaddobas és 7 méteres dobas végrehajtasakor a
jatékosok és hivatalos személyek szabalytalansagait vagy sportszeriitlen viselkedését
személyes biintetéssel Kkell biintetni. A dobasok végrehajtasakor elkovetett
szabalytalansagok miatt az ellenfél mar nem juthat szabaddobashoz.

IHF-Iranyelvek és értelmezések:

Idontuli szabaddobas vagy 7 méteres dobas (2:6, 8:11 a)

Az idéntuli szabaddobds vagy 7 méteres dobds alatt a védéjdtékosok szabdlytalansdga vagy
sportszertitlen viselkedése esetén a 16:3, 16:6 vagy 16:9 szerint kell személyesen blintetni az
érintett védoket. A dobdst meg kell ismételni (15:9 harmadik bekezdés). llyen esetekben a 8:11 a
nem alkalmazhato.

2:7

Ha a jatékvezetok megallapitjak, hogy az id6méré tul koran jelezte a jatékrész végét
(félido, mérkozés vége, meghosszabbitas), akkor a csapatokat a jatéktéren kell tartani,
és a fennmarado idét le kell jatszani.

Ha valamelyik csapat birtokaban volt a labda a korai zaréjelzést kovetoen, ugy a labdat
birtoklo csapat folytathatja jatékot a 13:4 a-b pontjanak megfeleléen (szabaddobas). Ha a
labda nem volt jatékban, ugy a jaték a jatékhelyzetnek megfelel6 dobassal folytatodik.Ha
amérkozés elso félideje (vagy a meghosszabbitas) a meghatarozottnal tovabb tart, akkor
a masodik félidét a megfelelé idovel csokkenteni kell. Ha a masodik félido (vagy
meghosszabbitas) végét jelezték késobb, ugy a jatékvezetoknek nincs lehetdéségiik ennek
megvaltoztatasara.




Time out

2:8
A jatékvezetok dontenek a time out inditasardl és annak hosszarol.

A time out kotelez6:
a) idodleges kiallitas vagy kizaras esetén;
b) jogos csapatidokérés esetén;
c) azidoémérd, vagy szovetségi képviselo jelzése esetén;
d) ajatékvezetOk kozott sziikséges egyeztetés esetén a 17:7-es szaballyalésszhangban.

A koriilményekt6l fiiggden mas helyzetekben is alkalmazhat6 jatékid6-megszakitas.
(lasd: Magyarazat a jatékszabalyokhoz 2. Jatékid6-megszakitas

A jatékid6-megszakitas alatt  elkovetett  szabalytalansagok  ugyanolyan
kovetkezményekkel jarnak, mintha azokat jatékidoé alatt kovették volna el. (16:10)

2. Magyarazat: A jatékid6-megszakitas (2:8)

Eltekintve a 2:8 szabdlypontban leirt konkrét esetektdl, amelyeknél kotelezé a time out, elvdrds a

jatékvezetoktol, hogy itéloképességiik figyelembevételével mds helyzetekben is indokoltan

szakitsak meg a jatékidét.

Néhdny tipikus példa, amelyeknél a time out nem kotelezd, de normadlis kériilmények kozottel kell

rendelni:

a) kiilsé hatdsokndl, pl.: a jatékteret térélni kell, folyadék kertil a jatéktérre,

b) egy jdtékos felismert sériilésénél,

c) egy csapat nyilvdnvaléan huzza az idét (pl. halogatja valamelyik dobds végrehajtdsdt), vagy
nem bocsdjtja szabadon a labdat,

d) a labda a jdtéktérrdl tdvolra keriil (pl a létesitmény tetdszerkezetén landol), és igy
késedelmet szenved a jdték folytatdsa bedobdssal,

e) a mezonyjatékos cseréje kapusra, hogy a kidobdst elvégezzék.

A mindenkori time out elrendelésekor figyelembe kell venni azt is, hogy a vétlen csapat ne
szenvedjen jogosulatlan hdtranyt. PL: ha az egyik csapat réviddel a mérkédzés vége elbtt
egyértelmiien vezet, akkor nem sziikséges a térléshez elrendelni a jatékid6-megszakitdst. Egy
fontos kritérium arra a kérdésre: time out, vagy sem?”, ha a jatékmegszakitds varhato idotartama
bizonytalan. Sériilésnél ez sokszor nehezen felismerhetd, ezért biztosabb lehet, haazonnal time out-
ot adunk. Forditott esetben a jdtékvezeték ne adjanak tul gyorsan time out-ot csak azért, mert a
labda elhagyta a jdtékteret, mivel az gyakran azonnal visszakertil, illetve a jatékvezetok
koncentrdljanak arra, hogy a tartaléklabddt gyorsan jatékba hozzdk, és ezzel megakaddlyozzdk a
time out-ot

2:9

Alapvetden a jatékvezetok dontik el, mikor allitjadk meg és inditjak el az orat jatékido-
megszakitaskor. A jatékid6-megszakitast harom rovid sipjellel és a megfeleld
karjelzéssel (15. karjelzés) jelzik az idoméro felé.

Kotelez6 jatékid6-megszakitas esetén, ha a jelzés az idomérotol vagy a szovetségi
képviselotol érkezett (2:8 b-c), az idomérdnek kotelessége azonnal megallitani a
hivatalos orat anélkiil, hogy megvarna a megerdsitést a jatékvezetok részérol.

A jatékido-megszakitast kovetden a jatékot mindig sipjelzésre kell folytatni (15:5 b).

Magyarazat:
Az idéméré/szbvetségi képviseld sipjele azonnal megszakitja a jdtékot. Akkor is, ha ezt a

jadtékvezetdk (vagy a jdtékosok) azonnal nem is észlelik. A szévetségi képviseldi asztaltol érkezd



sipszo elhangzdsa utdn tortént események semmisnek tekintendok. Tehdt abban az esetben, ha
példdul az egyik csapat golt érel, a golt érvénytelennek kell tekinteni. Hasonléan kell eljdrni az egyik
fél szamdra megitélt dobds esetén is (7 méteres dobds, szabaddobds, bedobds vagy kidobds). A
jdtékot a sipjelzésidépontjdnak megfeleld jatékhelyzet szerint kell folytatni (tipikus okozdja lehet
az ilyen eseményeknek a csapatidékérés és a szabdlytalan cserék).

A jatékvezetbk dltal meghozott személyes biintetések, amelyek az idomérd/szovetségi képviseldé
sipjele ésa jatékmegszakitds kozétt torténtek, érvényben maradnak. Ez a szabdlytalansdg és a

biintetés mértékétol fiiggetlentiil érvényes.

2:10

Mindkét csapat a rendes jatékidoben - félidonként - egy-egy csapatidokérést vehet
igénybe, melynek hossza 1 perc. A meghosszabbitasok ezek alodl kivételt képeznek.
(Magyarazat a jatékszabalyokhoz 3. pont Csapatidékérés)

Megjegyzés:

Az IHF, a kontinentdlis és a nemzeti szovetségek sajdat hatdskériikben eltéré szabdlyozdst
alkalmazhatnak a csapatok idbkéréseinek szdmdra vonatkozdan, kimondva azt, hogy a
csapatoknak mérkézésenként 3 (kivéve a meghosszabbitdsokat), de a rendes jdtékidében
félidénként maximum 2 idékérése lehet (Id. 3. sz. Magyardzatot).

3. Magyarazat: A csapatidokérés (2:10)
Mindkét csapat félidénként (kivéve a meghosszabbitasokat) 1 perc id6tartamu csapatidékérést
kérhet.

A csapat egyik hivatalos személye, aki a csapatid6kérést kéri, az erre a célra rendszeresitett
,20ld kartyat“ a versenybirdi asztalra teszi, a idémérd elé. A “zold kartya” ajanlott mérete 15x20
cm és mindkét oldalan egy nagy , T bet all.

Egy csapat csak akkor kérhet csapatid6kérést, amikor a labdat birtokolja (akar jatékban van a
labda, akar jatékmegszakitas alatt). Amennyiben a csapat nem vesziti el a labdat, miel6tt az
idéméré a jelzést megadhatta volna (ebben az esetben a “zold kartyat” vissza kell adni a
csapatnak), gy a csapat részére azonnal ki kell adni a csapatiddkérést.

A csapatid6kérés kérésekor az id6méré sipjellel megszakitja a jatékot, megallitja az 6rat (2:9),
karjelzést ad (15. karjelzés), és nyujtott karral a csapatid6kérést kérd csapat cserehelyének
iranyaba mutat.

A “z6ld kartyat” a versenybiro6i asztalnak a csapatid6kérést kéré csapat feldli oldalan kell
felallitani a csapatid6kérés idGtartamaig.

A jatékvezetd nyugtazza a csapatidOkérés tényeét, az idOmérd elindit egy kiilon orat a
csapatid6kérés méréséhez. A titkar bejegyzi a csapatid6kérést a versenyjegyzdékonyvbe az azt
kéré csapat rovataba.

A csapatiddkérés alatt a jatékosok és a hivatalos személyek a sajat cserehelyiik kornyezetében
tartézkodhatnak, a jatéktéren és azon kiviil. A jatékvezetdk a jatéktér kozepén helyezkednek el,
egyikiik rovid iddre a szovetségi képviseldi asztalhoz mehet egyeztetés céljabal.

A csapatidékérés alatt elkovetett vétségeket ugy kell elbirdlni, mintha azokat a jatékidd alatt
kovették volna el (16:10). Annak nincs jelentdsége, hogy a jatékosok/hivatalos személyek a
jatéktéren vagy azon kiviil tartézkodtak. Ennek megfeleléen kaphatnak figyelmeztetést,
ido6leges kiallitast vagy kizarast a 16:1-3 és 16:6-9 sportszeriitlen magatartasert (8:7-10), vagy
a 8:6 b szabalypont ala tartozé vétségekért.

50 masodperc elteltekor az idéméré sipjellel figyelmeztet, hogy a mérkdzést 10 masodperc
mulva folytatni kell.
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A csapatid6kérés iddtartamanak lejartakor a csapatok kotelesek a jaték folytatasara készen
allni. A mérkézés a csapatidékérés megadasakor fennallé jatékhelyzetnek megfelel6 dobassal,
vagy ha alabda jatékban volt, a csapatid6kérést kérd csapat szabaddobasaval folytatédik onnan,
ahol a labda a jatékid6-megszakitaskor volt.

Az idéméro a jatékvezetd sipjelekor elinditja az orat.

A csapat kérhet elektronikus csapatidékérd rendszer (buzzer) megnyomasaval is
csapatiddkérést az id6kérd ,zold kartyak” helyett. A gomb 6ssze van kotve a hivatalos id6méré
berendezéssel. Amikor azt megnyomjak, a jatékid6 azonnal megszakad. A csapatid6kérés-kérést

mindenki szamara hallhaté hangjelzés is jelzi (buzzer-dudaszd).

Tovabb részletek az Elektronikus Csapatid6kér6é Rendszer Szabalyzatban talalhatok.

Megjegyzés:

Amennyiben az IHF, a kontinentdlis vagy nemzeti szévetségek eltéré szabdlyozdst alkalmaznak a
2:10 alatti Megjegyzés értelmében, akkor csapatonként maximum 3 idékérés lehetséges a rendes
jatékidében, kivéve a meghosszabbitdsokat. Félidonként és csapatonként maximum 2 id6kérés

//////

egyszer birtokolnia kell a labddt. A hdrom “zéld kdrtydnak” - rajtuk 1,2,3 szdmmal - rendelkezésre
kell dllnia mindkét csapat szdmdra.

Az 1-es, 2-es szamu “zéld kdrtydkat” kapjak meg a csapatok az elsé félidére, a mdsodikra a 2-es, 3-
as szamu "zéld kdrtydkat”, feltéve, hogy nem volt egynél tobb csapatiddkérésiik az elsd félidoben.

Ha egy csapatnak az elsé félidében 2 csapatidékérése volt, akkor csak a 3-as szamu “zéld kartyat”
kapjdk meg.

A rendes jatékido utolsé 5 percében csapatonként legfeljebb egy id6kérés megengedett.

IHF-Iranvelvek és értelmezések:

Csapatidéokérés (2:10, 3. magyardzat)
A jatékidd utolsé 5 perce az éra 55:00 vagy 05:00 jelzésekor kezdbdik.

MKSZ JAB allasfoglaldsa: (2:10)

Csapatidbkérést kovetd jatékfolytatdskor amennyiben nem indult el a nyilvdnos dra, és a
megengedettnél tobb jatékos - vagy idblegesen kiallitott jatékos, vagy a jatéktéren dpolt jatékos
csapata harmadik tdmaddsdnak befejezése el6tt - tartézkodik a jdtéktéren:
A mérkozést a hibazo jatékos(ok) biintetése utan (tébbletjatékos, idolegesen kidllitott jatékos 4:6,
dpolt jatékos 4:11) a nyilvdnos dra helyesbitésével és
a) ha a vétkes csapatndl volt a labda a jatékid6-megszakitdsakor, akkor a jaték a vétlen csapat
szabaddobdsdval folytatddik,
b) ha a vétlen csapatndl volt a labda, akkor a jaték a jdtékhelyzetnek megfelelé dobdssal
folytataddik ott, ahol a labda a jatékidd-megszakitaskor volt.
A csapatidbkérés alatt az iddlegesen kidllitott jatékosok is biintetlentil a jatéktérre léphetnek a
sajat cserehelylik kdzvetlen kérnyezetében.



3.szabaly: A labda

3:1
A labda boritasa borbél vagy szintetikus anyagbdl késziil. Alakja gomboélyi. A kiilso
anyag nem lehet fényes vagy csuszos (17:3).

3:2
Az alabbi felsorolasban a kovetkez6 Keriiletii és sulyu labdakat kell hasznalni a
kiilonb6z6 évjarata csapatok esetén.
a) ragasztoval/vaksszal hasznalt labdak mérete:
o A férfiak és a férfi 16 éven feliili évjaratuak esetében 58-60 cm és 425-475 g
(IHF 3-as méret);
e A ndk, a 14 éves kor feletti leanyok, valamint 12-16 év kozotti fiak esetében
54-56 cm és 325-375 g (IHF 2-es méret);
o A 8-14 év kozotti leanyok és 8-12 év kozotti fiuk esetében 50-52 cm és 290-
330 g (IHF 1-es méret).

b) ragasztd/vakszmentes labda mérete
Az egyes kategoriakban a kovetkezo6 keriiletii és sulyu labdakat kell hasznalni:

o Aférfiak és a férfi 16 éven feliili évjarataak esetében 55,5-57,5 cm és 400-425
g (IHF 3-as méret);

¢ A ndk, a 14 éves Kkor feletti leanyok, valamint 12-16 év kozotti fiak esetében
51,5-53,5 cm és 300-325 g (IHF 2-es méret);

o A 8-14 év kozotti leanyok és 8-12 év kozotti fiak esetében 49-51 cm és 290-
315 g (IHF 1-es méret).

Megjegyzés:
A Magyar Nemzeti Bajnoksdgokban egyelére a ragasztd/vakszmentes labda nem kertil
bevezetésre.

Magyarazat:
A technikai kévetelményeket, amelyeket minden nemzetkozi versenyen a labddval szemben

teljesiteni kell, az IHF labdaszabdlyzata tartalmazza.
A ,mini” kézilabdaban haszndlandé labda méretét és sulydt nem szabdlyozza a normadl
jdtékszabdlyzat.

3:3

Minden mérkozésre legalabb két szabalyos labdat kell elokésziteni (3:1-2 szabaly). A
tartaléklabdanak a mérké6zés alatt az idomér6é asztalanal mindig és azonnal
rendelkezésre kell allni a jaték folyaman.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Tartaléklabddk haszndlata (3:3)

Az IHF, a kontinentdlis szévetségek és a nemzeti szévetségek megengedhetik olyan tartaléklabddk
haszndlatdt, amelyeket nem a szévetségi képvisel6i asztalndl helyeztek el. A tartaléklabdak
haszndlatardl a jatékvezetdk dontenek a 3:4 szerint.

3:4

A jatékvezet6k dontik el, mikor kell igénybe venni a tartaléklabdat. Ebben az esetben a
jatékvezetoknek a tartaléklabdat mihamarabb jatékba kell hozniuk annak érdekében,
hogy a jatékmegszakitas minimalis legyen, és elkeriiljék a jatékido-megszakitast.



4. szabaly: Csapat, jatékoscsere, felszerelés, sériilés

A csapat

4:1
A csapat 16 jatékosbol all.
A jatéktéren egy iddben legfeljebb 7 jatékos tartozkodhat. A t6bbi jatékos a cserejatékos.

Az a jatékos, akit kapusként jeloltek, barmikor szerepelhet mezonyjatékosként
(figyelembe véve a 8:5 szabaly magyarazat 2. bekezdését). A mezdnyjatékos ugyancsak
barmikor atveheti a kapus feladatkorét feltéve, hogy kapusként megkiilonboztethet6
(figyelembe véve a 4:4 és 4:7 szabalypontokat). Csapatonként egyszerre csak egy jatékos
szerepelhet kapusként a jatéktéren.

Amennyiben egy csapat kapus nélkiil jatszik, a jatéktéren egy idében 7 mezdnyjatékos
tartozkodhat. (1d. 4:7, 6:1, 6:2 ¢, 6:3, 8:7 f, 14:1 a)

A 4:4-4:7 szabalyokat kell alkalmazni egy kapus mezdnyjatékosra térténé cseréjekor.A
mérkozést a csapatnak legalabb 5 jatékossal kell elkezdeni.

A csapat a jatékido végéig - beleértve a meghosszabbitasokat is - barmikorkiegésziilhet
16 jatékosra.

Ha a mérko6zés folyaman a jatéktéren a jatékosok szama 5 ala csokken, tovabb lehet
jatszani. A jatékvezetok belatasan mulik, hogy mikor szakitjak félbe a mérkézést (17:12).

Megjegyzés:

Az IHF, a kontinentdlis és a nemzeti szévetségek sajdt felelésségi hatdskoriikben eltérd
szabdlyozdst alkalmazhatnak a jatékosok szamdra vonatkozdéan, de az nem lehet tobb, mint 16
jdtékos.

4:2

A csapat a mérkozés folyaman legfeljebb 5 hivatalos személyt foglalkoztathat. A hivatalos
személyek a mérkozés alatt nem cserélhetok. Koziiliikk egy személyt ,csapatfelel6sként”
kell megjeldlni. Csak 6 jogosult az idomérdvel/titkarral és esetleg a jatékvezetdvel
targyalni (kivéve a csapatidokérést, mert azt barmelyik hivatalos személy
kezdeményezheti).

A hivatalos személyek a mérkozés alatt altalaban nem jogosultak a jatéktérre lépni. A
szabaly elleni vétséget, mint sportszeriitlen magatartast kell biintetni (8:7-10, 16:1 b,
16:3 e-g és 16:6 c). A jatékot az ellenfél javara itélt szabaddobassal kell folytatni (13:1 a-
b, valamint a Magyarazat a jatékszabalyokhoz 7. pont Az idéméré és a szdvetségi
képviseld beavatkozasai).

A csapatfelelds felel azért, hogy a jaték kezdetekor az 5 hivatalos személyen és a
részvételi jogosultsaggal rendelkez6 jatékosokon Kkiviill mas ne tartézkodjon (4:3) a
cserehelyen.

Szintén 6 felelés a Cserehelyszabalyzat eldirasainak a teljes csapat altal valé
betartasaért.

Ezek elmulasztasa esetén a csapatfeleldst biintetni kell (16:1 b, 16:3 e, 16:6 c).




Megjegyzés:
Az IHF, a kontinentdlis szévetségek és a nemzeti szévetségek eltérd szabdlyozdst alkalmazhatnak
sajat felelosségi kortikén beliil a hivatalos személyeket illetben. Azonban 5 hivatalos személynél
tobb nem megengedett.
Megjegyzés:
Magyarorszagon a mindenkori versenykiirds szabdlyozza.

IHF-Irdnyelvek és értelmezések:

Jatékosok és hivatalos személyek cseréje (4:1 és 4:2)

Abban az esetben, ha egy csapat nem rendelkezik a maximdlis szamu jatékossal (4:1) vagy a
maximdlis hivatalos személlyel (4:2), megengedett:

- egy, mdr a mérkdzés jegyzokonyvében szerepld jdtékost utdlagosan hivatalos személyként
nevesiteni/szerepeltetni.

- egy, mdr a mérkdzés jegyzékonyvében szereplé hivatalos személyt utdlagosan jatékosként
nevesiteni/szerepeltetni.

A jdatékosok és a hivatalos személyek maximdlis létszdmdt tullépni nem lehet.

A jatékos és/vagy hivatalos személy eredeti funkciojdt a mérkézés jegyzékdnyvében térélni kell.
Nem megengedett a helyettesités a térélt jatékos vagy hivatalos személy eredeti funkcidjdaban.
Tovdbbd az sem megengedett, hogy a jegyz6kényvben maximdlis jdtékos és/vagy hivatalos
személlyel rendelkezd csapatndl a jdtékost vagy hivatalos személyt toroljékannak érdekében, hogy
a jegyzOkényvben nem szereplé tovdbbi jdatékosokat és/vagy hivatalos személyeket
cserélni/helyettesiteni tudjanak a csapatok. Nem megengedett eqgy személy szerepeltetése
jdtékosként és hivatalos személyként is

Az IHF, a kontinentdlis és a nemzeti szévetségek sajdt feleldsségi hatdskériikben eltéré
szabdlyozdst alkalmazhatnak.

A jdtékosok és a hivatalos személyek funkcidvdltds eldtti személyes biintetéseit (figyelmeztetés,
kiallitds) figyelembe kell venni a tovdbbi adhato biintetéseknél.

4:3

A jatékos és a hivatalos személy akkor rendelkezik részvételi jogosultsaggal, ha a
kezdd6dobasnal jelen van, és a neve a versenyjegyzokonyvben szerepel.

A mérkoézés megkezdése utan érkezo jatékosnak, hivatalos személynek az id6mérotol,
titkartol kell részvételi jogosultsagot kapniuk és a neviiket be kell irni a
versenyjegyzokonyvbe.

A részvételi jogosultsaggal rendelkezo jatékos sajat cserehelyén barmikor a jatéktérre
léphet (figyelemmel a 4:4 és a 4:6 szabalypontokra).

A csapatfelelés felel azért, hogy csak részvételi jogosultsaggal rendelkezd jatékos
léphessen a jatéktérre. Ellenkezo esetben a csapatfelel6st sportszeriitlen magatartas
miatt biintetni kell (13:1a-b,16:1b, 16:3 e, 16:6 ¢, és a Magyarazat a jatékszabalyokhoz 7.
pont Az idémérdés a szovetségi képvisel6 beavatkozasai).

A jatékoscsere

4:4

A cserejatékosok a mérkdzés alatt - anélkiil, hogy az idéméronél vagy a titkarnal cserére
jelentkeznének - barmikor és ismételten cserélheték (lasd azonban 2:5 és 4:11
szabalyokat), ha a lecserélt jatékosok a jatékteret mar elhagytak (4:5).

A jatékteret elhagyni, és oda belépni csak a sajat cserehelyen szabad (4:5). Ugyanez
érvényes a kapuscserére is (4:7 és 14:10).

A jatékoscsere szabalyai érvényesek a jatékid6-megszakitas - time out - alatt is (a
csapatidékérés Kivétel).



Magyarazat:
A cserevonalak a korrekt jatékoscserét segitik. Azt azonban nem szolgdljdk, hogy a jdtékos

biintetést kapjon akkor, amikor elényszerzési szdndék nélkiil atlépi az oldal- vagy alapvonalat (pl.
kézvetleniil a cserehely mellett 1évé vizért vagy tordlkézoért megy, esetleg kidllitds utdn nem
sportszertitlen szandékbdl - sériilés — a cserehelyen kiviil hagyja el a jatékteret). A jatéktér taktikai
és nem megengedett elhagydsdt a 7:10 szerint kell btintetni.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

A jatékoscsere (4:4)

A jatékosoknak minden esetben a sajdt cserevonalukon keresztiil kell be- és kilépnitik. Kivétel
jatékidé-megszakitds alatt a sértilt jatékos jatéktérelhagydsa.

A nyilvdnvaléan a cserehelyen vagy az 6ltézében kezelésre szorulé jdatékosoktél nem kell
megkadvetelni, hogy a cserevonalukon keresztiil hagyjdk el a jdtékteret. Ezenkiviil a
jdtékmegszakitds minimalizdldsa érdekében a jdtékvezetdk engedjék meg, hogy a sériilt jatékos
helyére becserélendd jatékos a jatéktérre Iéphessen még mielétt a sértilt elhagyja azt.

4:5

A szabalytalan cserét a vétkes jatékos iddleges Kkiallitasaval kell biintetni. Amennyiben
egy adott helyzetben ugyanabbdl a csapatbél tobben is szabalytalanul cserélnek, akkor
csak azt a jatékost kell biintetni, aki el6szor szabalytalankodott.

A mérkozés az ellenfél javara itélt szabaddobassal folytatodik.

(13:1 a-b, Magyarazat a jatékszabalyokhoz 7. pont Az idéméré és a szévetségi képvisel6
beavatkozasai).

4:6

Ha egy jatékos tobbletjatékosként, csere nélkiil 1ép a jatéktérre, vagy egy jatékos a
cserehelyrdl jogosulatlanul jatékba avatkozik, idélegesen Ki kell allitani, és a csapatbdl
egy masik jatékosnak 2 percre el kell hagyni a jatékteret.

Ha az iddlegesen kiallitott jatékos a kiallitasi id6 alatt a jatéktérre 1ép, ujabb 2 percre ki
kell allitani, és az el6z6 kiallitasbol megmaradt id6 tartamara egy masik jatékosnak el
kell hagynia a jatékteret.

Mindkét esetben a mérkozés az ellenfél javara itélt szabaddobassal folytatédik (13:1 a-b;
Magyarazat a jatékszabalyokhoz 7. pont)

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Belépés a jatéktérre (4:4-4:6)

Akkor tekintiink egy cserét szabdlytalannak, ha a lejévé és a belépd jatékosnak egyardnt
legaldbb az egyik ldba egyszerre van a jdtéktéren.

Akkor tekintiink valakit tobbletjdtékosnak, ha a belépd jatékosnak mindkét laba a jatéktéren van,
és senki sem hagyja el azt jatékostdrsai kéziil.

Egy cserét akkor tekintiink cserevonalon tiili cserének, ha a lejové vagy belépd jatékos mindkét
Idba a cserevonal vagy a kozépvonal rossz oldaldn van.



IHF- Irdanyelvek és értelmezések:
Tébbletjatékos (4:6 els6 bekezdés)
A csere nélkiil tobbletjdatékosként jatéktérre 1épd jatékost 2 percre ki kell dllitani.
Ha nem dllapithaté meg, hogy ki volt a vétkes jatékos, a kivetkezok szerint kell eljdrni:
- A szovetségi képviseld vagy a jatékvezetok a csapatfeleléstol kérik a vétkes jatékos

megnevezését.

- A megnevezett jdatékos személyes blintetésként 2 perces kidllitdst kap.

- Ha csapatfelelés megtagadja a vétkes jatékos megnevezését, a szivetségi képviselének
vagy a jatékvezetoknek kell nevesiteni a jatékost, aki személyes biintetésként 2 perces
kidllitdst kap.

Megjegyzés:

- Csak a jdtékmegszakitdskor jdatéktéren tartézkodo jatékosok koziil lehet “vétkes jdtékost”
megnevezni.

- Ha a “vétkes jatékos” 3. idbleges kidllitdsdt kapja, a 16:6 d szerint ki kell zdrni a jdatékost.

Ldsd még:

[HF-Irdnyelvek és értelmezések: Tobbletjdtékos vagy hivatalos személy kézbeavatkozdsa(8:5, 8:6,

8:9,8:10b)

MKSZ JAB allasfoglalasa:
A mérkiézés kozben olyan jdtékos késziil végrehajtani a 7 méteres dobdst, aki szabdlytalan
cserével, vagy aki tébbletjdatékosként lépett be a jdtéktérre:
- ha még nem hangzott el a sipjel a dobds végrehajtdsdra: a hibdzé jatékos biintetése utdn a
7 méteres dobds végrehajtdsa;
- ha a dobdst végrehajtottdk, és golt értek el, a kezdédobdsra adott sipjel elétt: time out, a gél
visszavondsa, a hibdzo jdtékos biintetése, majd szabaddobds az ellenfél javdra;
- ha a dobdst végrehajtottdk, golt értek el, valamint a kezdédobdshoz a sipjel is elhangzott:
time out, a gélt mdr nem lehet visszavonni. A hibdzo jatékos biintetése utdn, szabaddobds az
ellenfél javdara vagy a jatékhelyzetnek megfeleld dobds, (irdsos jelentés);

//////

szabaddobdsdval vagy a jatékhelyzetnek megfelel6 dobdssal folytatddik (4:6, de 13:2).

A felszerelés

4:7

A csapat mezoOnyjatékosainak olyan egységes oltozéket Kkell viselniiik, amelynek
szinkombinacidja és megjelenése az ellenféltol vilagosan megkiilonboztethet6 legyen. Az
egy csapaton beliil szerepeltetett kapusok mezszinének meg kell egyeznie egymassal, és
kiilonb6znie kell a mez6nyjatékosok és az ellenfél kapusainak mezszinétél is (17:3).

4:8

A jatékosok kotelesek a hatukon legalabb 20 cm, a melliikén legalabb 10 cm magas, 1-
99-ig terjed6 szamot viselni. Azoknak a jatékosoknak, akik mezdnyjatékosként és
kapusként is szerepelnek a mérkdézésen, az eredeti mezszamaikat meg kell tartaniuk. A
szamok szine jol megkiilonboztetheto legyen az 61t6zék szinétol.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Jdtékos jatéktérre lépése hibds mezszinben vagy mezszamban (4:7 és 4:8)

A 4:7 és 4:8 szabdly megszegése nem vezet a labda elvesztéséhez. Ez csak azzal jdr, hogy a jdtékot
meg kell szakitani, hogy a szabdlytalansdgot megsziintessék, és aztdn annak a csapatnak a
dobdsdval folytatddjon a jaték, amelyik a labddt birtokolta.




4:9

A jatékosoknak sportcipot kell viselniiik.

A jatékosokat veszélyeztet6 vagy jogtalan eldonyt biztosité targyak nem viselhetok.
Ilyenek pl.: a fej- és arcvédo6k, maszkok, kesztyiik, karkotok, karorak, gytrik, lancok,
fiillbevalok, lathato helyen 1évé piercingek, keret és rogzités nélkiili szemiivegek, targyak,
amelyek vagasokat vagy horzsolasokat okozhatnak (a kormoket rovidre kell vagni),
valamint minden olyan targy, amely a jatékosokat veszélyezteti (17:3).

Ha egy jatékos a tobbieket veszélyeztetd targyat visel, a mérk6zésen nem szerepelhet
addig, amig a szabalytalansagot meg nem sziintetik.

Lapos gytiri, Kis fiilbevalé és piercing viselése megengedett, ha le van ragasztva, és a
tobbi jatékosra nézve nem veszélyes. Homlokszalag, fejkendd, csapatkapitanyi karszalag
viselhetd, ha puha, rugalmas anyagbdl késziilt.

A csapatfelel6s a mérkozés jegyzokonyvének mérkozés kezdete el6tti alairasaval
igazolja, hogy az dsszes jatékos 61tozéke szabalyos.

Ha a jatékvezetOk a mérko6zés megkezdése utan szabalytalan 61t6zéket tapasztalnak (4:9
szerint), a csapatfelel6st progressziven kell biintetni, és az érintett jatékosnak el kell
hagynia a jatékteret, mig a szabalytalansagot nem sziintetik meg.

Ha a csapatnak kételye tamad az 61t6zék szabalyossagat illetéen, a csapatfelelosnek
egyeztetnie kell a jatékvezetokkel vagy a szovetségi képviselével a mérkodzés elétt (1d.

még Védofelszerelésekre és egyéb felszerelésekre vonatkozo szabalyzat).

IHF-Iranyelvek és értelmezések:

Technikai eszk6z hasznadlata a cserehelyen (4:7-4:9)

Az IHF, a kontinentdlis szévetségek és a nemzeti szovetségek megengedhetik technikai eszkéz
haszndlatat a cserehelyen. Az eszkéz fair médon haszndlhatd, és olyan eszkéz nem lehet, amely a
kizdrt hivatalos személlyel vagy jdatékossal valé6 kommunikdciéra haszndlhaté.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Tiltott targyak, sisakok, maszkok és térdvédok (4:9)

Mindenfajta fej- és arcvédd (beleértve azokat is, amelyek csak részlegesen takarjdk az arcot)
haszndlata tilos.

Ami a térdvédoket illeti: a fém részekbdl késziilteket nem megengedett viselni, mig a miianyag
eszkozok teljesen kibéleltek kell, hogy legyenek. A bokavéddk kemény (fém vagy miianyag) részeit
be kell fedni. Csak olyan konyékvédok megengedettek, amelyek puha anyagbdl késziiltek.

Az egyéb, nem megengedett eszkozbék haszndlata esetén ugyantigy kell eljdrni, mint azarcvéddonél
leirtakndl.

A szovetségek és jdtékvezet6k nem adhatnak kivételt ezen szabdlyok alél. Amennyiben egy
csapatfelelds kétely esetén a szdvetségi képviselbh6z vagy a jatékvezetékhéz fordul, 6k a 4:9 és az
“Iranyelvek” szerint fognak donteni. Ebben az ésszefiiggésben a legfontosabb dontési elvek: “nem
veszélyes”, “jogtalan elényt” nem biztosité. Ez a dontés az IHF Orvosi Bizottsdgdnak
koordindldsban sziiletett.

Tovabbi tandcsokat Id. a Védodfelszerelésekre és egyéb felszerelésekre vonatkozoé

szabalyzat.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Ragaszto/Vaksz (4:9)

Megengedett a ragaszto (vaksz) haszndlata és annak elhelyezése/tdroldsa a cipdn, ha az nem
veszélyezteti az ellenfél egészségét.

Tilos a ragaszto (vaksz) elhelyezése/ tdroldsa a karokon, kezeken, csuklon. Ez veszélyeztethetiaz
ellenfél egészségét azzal, hogy a szembe, arcra kertilhet. A 4:9 szerint ez a gyakorlat nem
megengedhetd.

A nemzeti szévetségek tovabbi korldtozdsokat is alkalmazhatnak.




A sériilés

4:10

Ha egy jatékos vérzik, illetve a teste vagy az 6lt6zéke véres, azonnal és felszolitas nélkiilel
kell hagynia a jatékteret a cserehelynél a vérzés megallitasa, a seb letakarasa, és a vér
lemosasa (a testérol és a felszerelésrol) céljabol. Amig ez nem torténik meg, a jatékos
nem térhet vissza a jatéktérre.

Azt a jatékost, aki ebben az esetben nem koveti a jatékvezet6 utasitasait, sportszeriitlen
magatartas miatt biintetni kell (8:7, 16:1 b és 16:3 d).

4:11

Sériiléskor a jatékvezet6 engedélyezheti, hogy a jatékid6-megszakitasa utan - az érintett
csapatbdl - két részvételre jogosult személy a cserehelyen a jatéktérre 1épjen (15-6s és
16-0s jatékvezetdi karjelzés), és a sériilt jatékosnak segitséget nyujtson.

A jatéktéren tortént apolas utan a jatékosnak azonnal el kell hagynia a jatékteret. A
jatékos csak sajat csapatanak harmadik tamadasat kovetden léphet ismét jatéktérre
(eljarast és kivételeket 1d. 8. sz. Magyarazatban).

Fiiggetleniil a mar letelt tamadasok szamatol, a jatékos a félidei sziinet utan jatéktérre
léphet.

Ha a jatékos tul koran lép jatéktérre, a 4:4-4:6 szabalyok szerint kell biintetni.

Megjegyzés:
Csak a nemzeti szévetségek jogosultak a 4:11 2. bekezdés alkalmazdsdnak felfiiggesztésére
utdnpdtlas mérkdézésekre vonatkozdan.

Ha tovabbi személyek l1épnek a jatéktérre, beleértve a nem az érintett csapathoz tartozo
személyeket is, az a jatékosok esetében a 4:6 és a 16:3 a, a hivatalos személyeknél a 4:2,
16:1b, 16:3 d és 16:6 c szerint jogosulatlan belépésnek mindsiil.

Azt a személyt, aki engedéllyel 1ép a jatéktérre, de a sériilt jatékos gondozasa helyett mas
jatékosnak ad utmutatast, az ellenféllel vagy a jatékvezetovel foglalkozik, sportszeriitlen
magatartasért kell biintetni (16:1 b, 16:3 e és 16:6 c).

MKSZ JAB allasfoglalasa: (4:11)
Apolt jatékos tébbletjatékosként kordbban belép

a) A jdatéktéren dpolt jatékos, ha kordbban (csapata harmadik tdmaddsdnak befejezése el6tt)
tobbletjdtékosként belép a jatéktérre vagy tobbletjdtékosként belép a jdatéktérre és jatékba
avatkozik - de nem akaddlyoz meg gélhelyzetet - idélegesen ki kell dllitani és a csapatbdl egymdsik
jdtékosnak 2 percre el kell hagyni a jatékteret. Szabaddobds az ellenfél javdra a cserehelytél vagy
onnan, ahol labda a szabdlytalan belépés pillanatdban volt, ha az a kedvezébb (4:11 és 13:6).

b) A jdtéktéren dpolt jdtékos, ha kordbban (csapata harmadik tdmaddsdnak befejezése elétt)
tobbletjdtékosként belép a jdtéktérre és 2 perces kidllitdst érdemlo cselekménnyel jatékba
avatkozik - de nem akaddlyoz meg golhelyzetet - idblegesen ki kell dllitani és a csapatbdl egymdsik
jdtékosnak 2 percre el kell hagyni a jatékteret. Szabaddobds az ellenfél javdra a cserehelytél vagy
onnan, ahol labda a szabdlytalan belépés pillanatdban volt, ha az a kedvez6bb (4:11 és 13:6).

c) A jatéktéren dpolt jdatékos, ha kordbban (csapata harmadik tdmaddsdnak befejezése elitt),
amikor az ellenfél tiszta gdlhelyzetben tdmad, tébbletjdtékosként belép a jatéktérre, ki kell zdrni
(kék lap) és a csapatbdl eqy mdsik jatékosnak 2 percre el kell hagyni a jdtékteret, a jatékaz ellenfél
7 méteres dobdsdval folytatodik (4:11 és 8:10b 11, 13:2, 7. magyardzat).

d) A jdatéktéren dpolt jdtékos, ha kordbban (csapata harmadik tdmaddsdnak befejezése elétt)
tobbletjdtékosként belép a jdtéktérre és jatékba avatkozik, gélhelyzetet akaddlyoz meg, ki kellzdrni
(kék lap) és a csapatbdl eqy mdsik jatékosnak 2 percre el kell hagyni a jdtékteret, a jatékaz ellenfél
7 méteres dobdsaval folytatédik (4:11 és 8:10b 11).



Apolt jatékos cserével kordbban belép

e) A jatéktéren dpolt jdtékos, ha kordbban (csapata harmadik tdmaddsdnak befejezése eldtt)
cserével belép a jatéktérre vagy cserével belép a jdtéktérre és jdtékba avatkozik - de nem
akaddlyoz meg golhelyzetet - idblegesen ki kell dllitani, szabaddobds az ellenfél javdra a
cserehelytél vagy onnan, ahol labda a szabdlytalan belépés pillanatdban volt, ha az a kedvezdbb
(4:11 és 13:6).

f) A jatéktéren dpolt jdtékos, ha kordbban (csapata harmadik tdmaddsdnak befejezése el6tt)
cserével belép a jatéktérre és 2 perces kidllitdst érdemld cselekménnyel jatékba avatkozik - de nem
akaddlyoz meg gdlhelyzetet - idblegesen ki kell dllitani, szabaddobds az ellenfél javdra a
cserehelytél vagy onnan, ahol labda a szabdlytalan belépés pillanatdban volt, ha az a kedvezdbb
(4:11 és 13:6).

g) A jdtéktéren dpolt jatékos, ha kordbban (csapata harmadik tdmaddsdnak befejezése el6tt),
amikor az ellenfél tiszta godlhelyzetben tdmad, cserével belép a jdtéktérre, idolegesen ki kell
dllitani, a jaték az ellenfél 7 méteres dobdsdval folytatddik (4:11,13:2, 7. magyardzat).

h) A jdtéktéren dpolt jatékos, ha kordbban (csapata harmadik tdmaddsdnak befejezése el6tt)
cserével belép a jdtéktérre és jatékba avatkozik, golhelyzetet akaddlyoz meg, iddlegesen ki kell
dllitani, a jaték az ellenfél 7 méteres dobdsdval folytatddik (4:11, 7. magyardzat).

8. magyarazat: A sériilt jatékos (4:11)

Ha egy jdtékos ugy tiinik, hogy megsérlilt, a kovetkezo intézkedéseket kell megtenni:

a) Ha a jatékvezetdk teljesen bizonyosak abban, hogy a sértilt jatékosnak a jatéktéren van sziiksége
dpoldsra, azonnal alkalmazzdk a 15-6s és 16-os karjelzést! Ennek kovetkeztében a jatékosra az
dpoldst kovetbéen a 4:11 mdsodik bekezdés alkalmazandd. Minden mds esetben a jdtékvezetdk
kérjék meg a jatékost a jatéktér elhagydsdra, hogy a jdtéktéren kiviil kaphassa meg az dpoldst.
Ha ez nem lehetséges az érintett jatékost illetéen, akkor alkalmazzadk a 15-0s és 16-os karjelzést!
4:11 mdsodik bekezdés alkalmazandd. Ezen rendelkezésekkel szembeni szabdlytalansdgok
sportszertitlen viselkedés miatt bilintetendék. Ha egy jdtékos, akinek 3 tdmadds erejéig el kell
hagynia a jdtékteret, 2 perces biintetést kapott, a kidllitast ido letelte utan visszatérhet a
jdtéktérre, fiiggetleniil az addig megvaldsult tdmaddsok szamdtdl. Ha a hivatalos személyek
megtagadjdk a jatékos sziikséges dpoldsat, a csapatfelelos progressziven biintetendo (4:2
harmadik bekezdés);

b) Az idéméré és titkdr vaqy a szovetséqgi képviseld felelés(ek) a tdmaddsok szdmoldsdért. Ok
tdjékoztatjdk az érintett csapatot, mihelyt a jatékos visszatérhet a jatéktérre. Egy tdmadds
labdabirtokldssal kezdédik és gdllal vagy a labda elvesztésével végzbdik.Amennyiben a sérlilt
dpoldsdra akkor kertil sor, amikor sajat csapata birtokolja a labdat, akkor ez a tdmadds az
elsének szdmolandé.

c) A 4:11 masodik bekezdése a kévetkezb esetekben nem alkalmazando:
- ha sziikséges dpolds egy olyan szabdlytalansdg kovetkeztében tirtént, amiért az ellenfél
jdtékosat progressziven biintetni kellett;
- ha a kapus fejét taldlja el a labda és az dpolds a jatéktéren vdlik sziikségessé.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Segitségadas sériilt jatékosnak (4:11)

Ha ugyanabbdl a csapatbdl egyszerre tébb jdtékos sériil meg, a jatékvezeték a megengedettenfeliil
tovdbbi személyek belépését engedélyezhetik a sériiltek segitésére, sériilt jatékosonkéntmaximum
2 fonek. A jatékvezetdk és a szovetségi képviseld fokozott figyelemmel jdrjanak el a (siirgdsségi
személyzet (pl.: mentdsok) esetleges jatéktérre lépése esetén.




5. szabaly: A kapus

5:1
A kapus a kapuel6térben védekezés céljabol a labdat barmely testrészével érintheti.

5:2

A kapus a kapueldtérben korlatlanul mozoghat a labdaval - figyelmen kiviil hagyva a
mezonyjatékosokra érvényes eldirasokat (7:2-4, 7:7). A kidobas végrehajtasat azonban
nem halogathatja (6:4-5, 12:2 és 15:5 b).

5:3

A kapus labda nélkiil elhagyhatja a kapueldteret és részt vehet a jatékban a mezényben.
Ebben az esetben a mez6nyben jatsz6 jatékosokra érvényes szabalyok vonatkoznak ra
(kivétel 8:5).

A kapueldtér elhagyasanak szamit, ha a kapus barmely testrészével akapuel6térvonalon
kiviil érinti a talajt.

5:4
A kapus akkor hagyhatja el a labdaval a kapueldteret, és jatszhatja tovabb a labdat a
mezo6nyben, ha a kapuel6térben nem volt meg a teste és/vagy a labda feletti kontrollja.

5:5
A kapus a védésnél nem veszélyeztetheti az ellenfelet (8:3, 8:5, és 8:5 magyarazat, 13:1
b).

5:6

A kapus a birtokba vett labdaval nem hagyhatja el a kapueléteret (6:1, 13:1 a, és 15:7 3.
bekezd.), amennyiben a jatékvezet6 a kidobashoz sipjelzést adott (szabaddobas 15:7 2.
bekezd.), egyébként kidobas kovetkezik (15:7). Az elonyszabalyt a 15:7 szerint azonban
figyelembe kell venni, ha a labdat elvesziti, miutan labdaval elhagyta a kapueldteret.

5:7
A kapus mindaddig nem érintheti a kapueldtéren Kiviil a talajon fekvé vagy guruld
labdat, amig a kapuel6térben tartozkodik (6:1, 13:1 a).

5:8
A kapus nem viheti vissza a kapuel6térbe a kapuel6téren Kiviil a talajon fekvo vagy
guruld labdat (6:1, 13:1 a).

5:9
A kapus a labdaval nem térhet vissza a mez6nybél sajat kapuel6terébe (6:1,13:1 a).

5:10
A kapus labszarral vagy labbal nem érintheti a mez6ny iranyaba mozgo labdat (13:1 a).

5:11

A kapus a 7 méteres dobas végrehajtasakor nem léphet tal a kapushatarvonalon (4
méteres vonal) vagy annak meghosszabbitasan mindkét iranyban, amig a dobd jatékos
kezét a labda el nem hagyta (14:9).

Magyarazat:
A kapus mindaddig, amig egyik ldbdval a kapushatdrvonalon (4 méteres vonal) vagy a mégott

érinti a talajt, a mdsik labdt vagy valamelyik testrészét a levegében a vonal felett dtlenditheti.



6. szabaly: A kapuelotér

6:1

A kapuel6térben csak a kapus tartézkodhat (lasd azonban 6:3). Belépésnek tekintjiik azt,
ha a kapueldteret, beleértve a kapueldtérvonalat, egy mezdnyjatékos valamely
testrészével megérinti.

6:2
A mezonyjatékos kapuel6térbe 1épését a kovetkezok szerint kell elbiralni:

a) kidobas, ha a tamadd csapat labdat birtokl6 jatékosa az ellenfél kapuel6terét
megérinti; ugyancsak kidobas, ha a jatékos az ellenfél kapuel6terébe labda nélkiil
1ép be és ezaltal el6nyt szerez (12:1);

b) szabaddobas, ha a véddjatékos kapueldtérbe valé belépésével nem tiszta
golhelyzetet akadalyozott meg (13:1 b, 8:7 f);

c) 7 méteres dobas, ha a véddjatékos a kapuel6térbe valéo belépésével egy tiszta
golhelyzetet akadalyoz meg (14:1 a, 8:8 i). A kapuel6térbe 1épés fogalma azt jelenti,
amikor a jatékos(ok) megérinti(k) a kapueldtérvonalat, vagy tisztan belép(nek) a
kapuelodtérbe.

6:3
A kapuelotérbe 1épés kovetkezmény nélkiil marad:
a) ha ajatékos a labda eldobasa utan 1ép a kapuel6térbe ugy, hogy az az ellenfélnek
nem hatranyos;
b) ha egy jatékos labda nélkiil 1ép a kapueldtérbe és ezaltal nem szerez el6nyt.

6:4
A labda ,jatékon Kiviil” van, ha a kapusnak megvan mind a labda, mind a teste feletti
kontrollja (12:1). A labdat ekkor kidobassal kell ismét jatékba hozni (12:2).

6:5

A kapuel6térben gurul6 labda jatékban marad, a kapus csapata birtokolja és csak a kapus
érintheti. A kapus veheti fel a labdat, amivel az jatékon Kiviilre Kkeriil és a kapus hozhatja
ismét jatékba (kidobas 6:4, 12:1-2, kivéve 6:7 b). Amennyiben a kapus egyik csapattarsa
érinti a kapuel6térben gurul6 labdat, szabaddobast kell itélni 13:1 a szerint (1d azonban
14:1a és Magyarazat a jatékszabalyokhoz 6. c. pont A tiszta gélhelyzet meghatarozasa).
Amennyiben alabdat a tamado csapat egyik jatékosa érinti, akkor kidobast (12:1 I11.) kell
itélni.

Alabda abban a pillanatban jatékon kiviil van, amikor a kapuel6térben fekszik (12:1 I1.).
A labdat a kapus csapata birtokolja és csak a kapus érintheti. A kapusnak kell a labdat
ismét jatékba hozni a 6:4 és 12:2 (kivétel 6:7 b) szabalyoknak megfeleléen. Akkor is
kidobas kovetkezik, ha barmelyik csapatbdl egy jatékos a kapus birtokaban 1évé labdat
érinti 12:1 masodik bekezdés, 13:3).

A kapuelétér felett a levegoben 1év6 labda korlatozas nélkiil megjatszhat6 a 7:1 és 7:8
szerint.

6:6
Ha a véddcsapat jatékosa védekezési kisérletnél megérinti a labdat, amelyet azutan a
kapus elfog, vagy a labda megall a kapueldtérben, a jaték kidobassal folytatodik (6:4-5).



6:7
Ha a labdat a sajat kapueldtérbe jatsszak, a kovetkezok szerint kell itélni:

a) gol, ha alabda a kapuba Kkeriil;
b) szabaddobas, ha a labda a kapuel6térben marad, vagy ha a kapus megérinti, ésaz
nem jut a kapuba (13:1 a-b);
c) bedobas, ha a labda az alapvonalon tulra jut - a kapun kiviil (11:1);
d) a jaték tovabb folytatédik, ha a labda keresztiilhalad a kapueldtéren és a
mezo6nybe jut anélkiil, hogy a kapus megérintette volna.
6:8
A kapuelotérbol a mezonybe visszakeriil6 labda jatékban marad.

IHF- Irdanyelvek és értelmezések:

Sértilt kapus (6:8)

A kapust eltaldlja egy labda a jdték sordn, cselekvbéképtelen lesz. Ebben az esetben a kapus
védelme az elsddleges. A jaték ujrainditdsdt illetéen kiilénb6zd esetek lehetségesek:

A labda, ami a kapuelétérbdl visszatér a jdatéktérre, jatékban marad.

a) A labda elhagyja az oldalvonalat, az alapvonalat vagy fekszik/qgurul a kapuelétéren beliil.

A szabdly helyes alkalmazdsa: a jaték azonnali megszakitdsa, bedobds, kidobds vagy szabaddobds
a fenti eseteknek megfelelden (a jatékmegszakitds pillanatdban fenndll6 jatékhelyzettél fiiggden)
a jdték tjrainditdsa.

b) A jdtékvezeték megszakitottdk a jatékot még mielétt a labda elhagyta volna az oldalvonalat
vagy az alapvonalat, illetéleg a labda fekiidne/gurulna a kapuel6téren beliil.

A helyes eljdrds: a jatékhelyzetnek megfelelé dobdssal folytatddik a jaték.

c) A labda a kapueldtér felett a levegdben van.

A helyes eljdrds: egy-két mdsodperc kivdrds, mig az egyik csapat birtokolja a labddt,
jdtékmegszakitds, a jaték ujrainditdsa a labddt birtoklé csapat szabaddobdsaval.

d) A jatékvezetdk akkor sipolnak, amikor a labda még a levegbben van.

A helyes eljdrds: a jaték a labdat utoljara birtoklé csapat szabaddobdsaval folytatodik.

e) A cselekvoképtelen kapusrdl a labda visszapattan a tdmadd jdtékoshoz.

A helyes eljdrds: a jaték azonnali megszakitdsa, majd a jaték ujrainditdsa a labddt birtoklé csapat
szabaddobasdval.

Megjegyzés: ilyen esetekben 7 méteres dobds sohasem lehetséges! A jatékvezetdk tudatosan a kapus
védelméért szakitottak meg a jatékot. Ezért itt nem a 14:1 b szerinti ,illetéktelen sipjelrol” van szo.

MKSZ JAB allasfoglalasa:

A fenti dlldsfoglalds azokban az esetekben érvényes, ha a 8:8 d szabdlypont nem alkalmazhato.



7.szabaly: Jatékalabdaval, passzivjaték

Jaték a labdaval

A labda ,jatékban van” egy formai dobas végrehajtasanak pillanatatol addig, amig a
jatékvezetok vagy a versenybirok sipjellel meg nem szakitjak a jatékot, vagy addig, amig
a jatékvezetok kidobast vagy bedobast nem itélnek.

Megengedett:

7:1

A labdat kézzel (nyitott vagy zart), karral, fejjel, torzzsel, combbal és térddel dobni,
elfogni, megallitani, 16kni vagy iitni.

7:2

Alabdat legfeljebb 3 mp-ig szabad tartani akkor is, ha az a talajon van (13:1 a).

MKSZ JAB 4llasfoglalasa:

A jatékos a kezében tartott labddval a talajt megérintheti, majd a labddt felemelheti a 3 mp-es
szabdly figyelembevételével.

7:3

A labdaval legfeljebb 3 1épést tenni (13:1 a), miutan a jatékos elfogta a masik jatékostol
érkezo labdat, vagy elfogta azt labdavezetést kovetden. Ha egy jatékos akkor fogja meg a
labdat, amikor egyik laba sem érintkezik a talajjal, akkor az egyik lab, vagy mindkét lab
egyidejii talajra helyezése nem szamolandé 1épésnek. Az elfogott labdaval legfeljebb 3
1épést szabad megtenni (13:1).

Egy lépésnek tekintjiik:

a)
b)
c)

d)

Magyarazat:

ha mindkét labaval a talajon allé jatékos az egyik labat felemeli és ismét
visszahelyezi vagy az egyik labat egyik helyzetbdl egy masikba mozgatja;
ha a jatékos a talajt egyik labaval érinti és a labdat elfogja, s ezutan a masik
labaval megérinti a talajt;

ha a jatékos egy ugras utan egyik labaval érinti a talajt és utana ugyanazzala
labaval ugrik vagy a talajt a masik labaval megérinti;

ha a jatékos egy ugras utan mindkét labaval egyidejiileg érinti a talajt és
utana az egyik labat felemeli és ismét visszahelyezi vagy az egyik labat egyik
helyzetbdl egy masikba mozgatja.

Ha az egyik Idbat egyik helyzetbél a madsikba mozgatjak, a mdsikat pedig utdnahtzzdk, az
0sszesen eqy lépésnek tekintendo.

Az is szabadlyos, ha a labddval a jatékos a talajra esik, cstszik, majd feldll és tovdbbjdtssza, vagyha
a jatékos a labddért vetddik, megfogja, majd feldll és megjdtssza.



7:4
Futas vagy allas kozben:

a) egyszer a talajra dobni és egy vagy két kézzel ismét elfogni;
b) ismételten egy kézzel a talajra iitni (egykezes labdavezetés) és azutan egy
vagy két kézzel ismét elfogni, illetve felvenni;

c) ismételten egy kézzel guritani és azutan egy vagy két kézzel ujra elfogni.
Mihelyt azonban a labdat egy vagy két kézzel ismét elfogjak, legfeljebb 3 1épés, illetve 3
mp utan tovabb Kkell jatszani (13:1 a).
Alabda vezetése (talajra dobasa vagy iitogetése) akkor kezdddik, ha a jatékos valamely
testrészével megérinti a labdat és azt a talajra iranyitja.
Ha a labda egy masik jatékost vagy a kaput érintette, szabad ujbol vezetni és ismét
elfogni (lasd azonban 14:6).

7:5
A labdat az egyik kézbol a masikba atvezetni.

7:6

Alabdat térdelve, iilve vagy fekve tovabbjatszani, ami azt jelenti, hogy megengedett, hogy
a jatékos ebbdl a helyzetb6l egy formai dobast (pl. szabaddobast) végrehajtson,
amennyiben a 15:1 eldirasait betartja, beleértve azt is, hogy az egyik laba végig a talajon
van.

Nem megengedett:

7:7

A mar birtokba vett labdat egynél tobbszér megérinteni anélkiil, hogy az kézben a talajt,
egy masik jatékost vagy a kaput érintette volna (13:1 a). A tobbszori érintés azonban
elfogadhaté (nem szabalytalan) akkor, ha a labda elfogasa, megallitasa vagy masféle
megszerzési kisérlete kozben az azonnali birtokbavétel (elfogas) nem sikeriilt.

7:8
A labdat labbal vagy labszarral (térd alatt) érinteni kivéve, ha azt az ellenfél dobta a
jatékosra (13:1 a-b, és1d. még 8:7 e, 8:8 f).

7:9
Ha a labda a jatéktéren levo jatékvezetot érinti, a jaték folytatodik.

7:10

Ugy érinteni a labdat, hogy a test barmelyik része a jatéktéren kiviil a talajt érinti. A
szabaly elleni vétségért az ellenfél javara kell szabaddobast itélni (13:1 a).

Amennyiben a tAmadoé csapat egyik jatékosa labda nélkiil jatéktéren Kkiviili poziciot vesz
fela jatékvezetonek fel kell szdlitani a visszatérésre. Ha a jatékos ezt nem teljesiti, vagy
csapatanal ez megismétlddik, tovabbi felhivas nélkiil az ellenfél javara szabaddobast kell
itélni (13:1 a). Az ilyen szabalytalansag a 8. és a 16. szabaly szerint nem jar személyes
biintetéssel.



Passziv jaték

7:11

A labdat nem szabad a csapat birtokaban tartani a tamadas vagy a kapura lovés
felismerhetdé kisérlete nélkiil. Ugyancsak nem megengedett ismételten késleltetni a
csapat kezddédobasanak, bedobasanak, kidobasanak vagy szabaddobasanak
végrehajtasat (1d. Magyarazat a jatékszabalyokhoz 4. Passziv jaték). Ezt passziv jatéknak
kell tekinteni, amelyet a labdas csapat elleni szabaddobassal kell biintetni, alapvetden a
passziv el6figyelmeztet6 karjelzés felmutatasa utan (13:1 a).

A szabaddobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a megszakitaskor volt.

4. Magyarazat: A passziv jaték (7:11)

A) Altalanos utalasok

Altalanos jatékkoncepcié

A passziv jatékra vonatkozé szabalyokkal az IHF célja az attraktiv, nagy tempéjua jatékstilusok
népszerlsitése (ellentamadas, gyors kezd6dobas) kevés megszakitassal (folytonossag),
valamint a tamadas és a védekezés kozotti j6 egyensily megteremtésével.

Ajatékvezetoknek ezért értékelniiik kell az aktiv, de szabalytalan jatékkal nem jaré védekezést
a passziv jaték elbiralasa soran.

A gyors jaték olyan szakaszait, amelyek egyértelmlien a goélszerzési lehetéségek
megteremtésére iranyulnak, nem szabad passziv jatékként értékelni.

Célok
A passziv jatékra vonatkozé szabalyok alkalmazasanak a kovetkezé céljai vannak:

- az eseménytelen jatékfazisok csokkentése (példak: a jatékosok lassan sétalnak a sajat
térfelilkrol az ellenfél térfelére; olyan taktikai elemek tamadasban, amelyeket csak
id6huzasra hasznalnak);

-a nem attraktiv jatékelemek alkalmazasanak és a jaték szandékos késleltetésének
megakadalyozasa;

- a jatékmegszakitasok szamanak csokkentése;

- az aktiv, labdaszerzésre iranyul6 védekezés elGsegitése, amelynek célja a labdaszerzés és a
tdmadas megszakitasa szabalytalansagok elkovetése nélkiil

Ez megkoveteli, hogy a jatékvezet6k a passziv tendenciakat felismerjék, és kovetkezetesen
itéljék meg az egész mérkdzésen.

Szituaciok
Passziv jaték a csapat tamadasanak minden fazisaban el6fordulhat, beleértve példaul:
- amikor lassan jatsszak végig a labdat a jatéktéren;
- az elsO rendezett védelemmel szembeni tamadas soran (azaz a normal tdmadasépitési
fazisban);
- sikertelen tamadoakciok, vagy a szabaddobassal megszakitott tamado6akcidk utan (azaz a
rovidebb tamadasépitési fazis);
- a jatékmegszakitas utan (pl. csapat id6kérés).

A passziv jaték jellemzden a kovetkezo6 helyzetekben fordul el6 gyakrabban:
- szoros eredmény a mérkozeés vége felé;
- egy csapatnak emberhatranyban kell jatszania (6t a hat ellen; négy a hat ellen; egyéb);
- iires kapus szituaciokban: a tamado csapat kapus nélkiil jatszik (hét a hat ellen; hat a hat
ellen; egyéb).
- az aktiv védekezés megakasztja/megszakitja a tamadas tempéjat, és megakadalyozza a



célzott litemvaltast (1asd a részletes kritériumokat);

-a két csapat eltéré jatéktudasa (az egyik csapat altaldnos f6lénye, kiilondsen a
védekezésben);

- az egyik csapat hosszabb ideig tarto sikertelen tamaddéakcidi.

A passziv jaték felismerése

Kiilonb6z6 megfigyelési kritériumokat kell alkalmazni a csapat tAmadasanak minden elemére
a labdabirtoklas megszerzésétdl kezdve a labdabirtoklas végéig a passziv tendencia
felismerése és megitélése érdekében. Vannak azonban specialis helyzetek, amelyekben a
jatékvezet6k azonnal passziv jatékot itélhetnek.

A kovetkezokben emlitett kritériumok ritkan alkalmazhatok 6nmagukban, a jatékvezet6knek
egészében Kkell tudni megitélni ezeket.

Ettdl fliggetleniil vannak olyan helyzetek (lasd E fejezet), amelyekben a jatékvezet6k azonnal
itélhetnek passziv jatékot.

Megjegyzés:

Még ha nem is lehetséges passziv jatékot itélni, amikor a labda jatékon kiviil van, a labdat
birtokl6 csapat cselekedeteit ilyen helyzetekben is figyelembe kell venni, ha a jaték nem
szakadt meg.

A jatékvezet6knek a passziv tendenciat a kovetkezd Kritériumok alapjan kell értékelnitik:

- altalanos Kritériumok a mérkozés elott (a mérkézés kiilonleges helyzete - rangadd, a
végeredmény fontossaga, kieséses rendszer stb. - a mérkdzés altalanos jellemzdi stb.);

- tovabbi Kritériumok a konkrét jatékhelyzetben (id6, aktudlis allas, jaték alakulasa,
biintetések, hosszabbitas, a csapatok teljesitménye stb.);

- ajaték fazisai (gyors jaték gyors lerohanasokkal: els6, masodik és harmadik hullam; gyors
kezd&dobas; els6 rendezett védelemmel szembeni tAimadas, normal tAmadasépitési fazissal;
rovidebb tamadasépitési fazis (Gjraszervezddés);

- konkrét megfigyelési kritériumok a kiilonb6z6 jatékfazisokban (1asd B fejezet).

Kilonosen a szabalyoknak megfeleld aktiv védekezd munka hatasat kell mindig figyelembe
venni.

B) Az el6figyelmezteto karjelzés alkalmazasa

Kiilonosen a kovetkez6 esetekben kell el6figyelmeztet6 karjelzést alkalmazni:

1. Alabdabirtoklas visszaszerzése utan: a jatékosok lassan sétalnak a sajat
térfeliikrol az ellenfél térfelére

A passziv jaték mar abban a pillanatban elkezd6dhet, amikor egy csapat elkezdi birtokolni a
labdat a sajat térfelén. Fontos megfigyelési kritérium ebben a tekintetben, hogy a csapat hogyan
halad a palyan a sajat térfelérdl az ellenfél térfelére. Ez azokra a helyzetekre is vonatkozik,
amikor a labda nincs jatékban (lasd még 2. Magyarazatot a jatékszabalyokhoz!).
Megjegyzés:
Hasonl6 helyzetek el6fordulhatnak rendezett védelemmel szembeni tdmadasok soran is,
lelassitani a védelmet.
Egy tipikus megfigyelési kritérium a kovetkezd:

- A labdabirtoklas visszaszerzése utan a jatékosok lassan sétalnak a sajat térfeliikrdl az

ellenfél térfelére

Megjegyzés:
A jatékvezetok alkalmazhatjdk a passziv eléfigyelmeztetd karjelzést az els6 rendezett
védelemmel szembeni tdmadas kezdetén egy normal tdmadasépitési fazisban, ha a labda
nagyon lassan Kkertil az ellenfél térfelére.




2. Egy jatékos késlelteti a formalis dobas végrehajtasat
Példak:
- szabaddobas késleltetése (Ggy tesz, mintha nem ismerné a pontos helyet, vagy mas
viselkedéssel);
- kezd6dobas késleltetése (a kapus lassan szerzi meg a labdat, szandékosan pontatlanul
passzolja kozépre a labdat, vagy a labdaval lassan sétal kozépre);
- kidobas vagy bedobas késleltetése.

Megjegyzés: A jatékvezetSknek fel kell hivni a csapatok figyelmét, hogy tartdzkodjanak az ilyen
késleltetést6l, amikor el6szor észlelik azt. Az el6figyelmezteté karjelzést nem lehet addig
felmutatni, amig a labda jatékon kiviil van; azt akkor lehet alkalmazni, amint a labda ajra jatékba
keriil. Azonban azt az id6t, amely alatt a labda jatékon kiviil volt, a rovidebb/hosszabb
tdmadasépitési fazis részének kell tekinteni.

Kilonleges helyzetekben (pl. roviddel a mérkdzés vége el6tt, emberhatranyban) javasolt a
jatékvezet6knek time out-ot alkalmazni, ahelyett, hogy hagynak az 6rat tovabbporogni. A jaték
ezutan a megszakitas el6tti jatékhelyzeteknek megfelelen folytatodik.

3. Elofigyelmezteto karjelzés késoi cserével kapcsolatban a normal tamadasépitési
fazis alatt

Tipikus megfigyelési kritériumok a kovetkezdk:

- a csapat el6készit6 passzsorozattal elkezdi a timadasépitést fazist;

- ebben a pillanatban a csapat cserét hajt végre.
Megjegyzés:
A jatékvezet6knek meg kell bizonyosodniuk arrél, hogy a tAmadé csapat egy mezdényjatékost
cserél, nem pedig a kapus jon be a palyara (nincs hatassal az esetleges passziv jatékra).

- Tovabbi kritérium: A csapat megvarja a cserejatékost.
Magyarazat:
Az a csapat, amely a tamaddasat lerohanassal (ellentdmadassal, gyors kezdédobassal) kezdi a
sajat térfelérdl, de nem jut el azonnali gélszerzési lehet6séghez, miutan az ellenfél térfelére ért,
gyorsan cserélhet egy vagy tobb jatékost a normal tamadasépitésre vald attérés soran, amelyet
a jatékvezet6knek nem szabad passziv jatéknak itélni.

4. Eléfigyelmeztet6 karjelzés a til hosszu tamadasépitési fazis alatt a rendezett
védelemmel szembeni tamadas kézben

Elvileg minden csapat el6készithet egy rendezett védelemmel szembeni tamadast egy

megfelel6 tamadasépitési fazissal, miel6tt egy célzott tdimaddakcidt inditana tempévaltassal.

Két kiilonb6z6 tamadasépitési fazis 1étezik:

Els6 rendezett védelemmel szembeni tamadas normal timadasépitési fazissal
A labdabirtoklas megszerzése utan a csapat elsé rendezett védelemmel szembeni tamadasa az
ellenfél térfelén torténik, ha a véd6k nem alkalmaznak emberfogdsos védekezést a timadok
térfelén (esetleg egy sikertelen gyorsinditas, vagy gyors kezd6dobas utan).
Ez az els6 rendezett védelemmel szembeni tamadas hosszabb ideig is eltarthat, példaul a
jatékosok cseréje miatt.
Az els6 rendezett védelemmel szembeni tamadas normal tamadasépitési fazisanak jellemz6i a
kovetkezdk:
- jatékosok cseréje;
- a jatékosok elfoglaljak helytiket a rendezett védelemmel szembeni tamadas soran;
- el6készité passzsorozat és/vagy taktikai tdmadoéakciok (pl. keresztmozgasok, valtasok
tempovaltas nélkiil) taktikai megbeszélésekkel (kommunikacid) a tamado csapaton beliil;
- egy célzott taktikai tamadoakcio el6készitése és kezdeményezése (példak: kezdés egyéni
akcidkkal (1 -1 ellen), vagy egylittm{ikod6 taktikai eszkozokkel (keresztek, valtasok, stb.).



Megjegyzés:
Az el6készit6 tAmadasépitési fazist kovetden a kovetkezd kritériumok szolgalnak indikatorként
annak megallapitasara, hogy egy csapat kezdeményez-e célzott taktikai tamadodakciot:
- célzott tempovaltds minden tdmadé akciéban (labdaatadasok, futasok stb.);
- a kapu felé iranyul6 tdmadé akciok veszélyes zénakban;
- olyan akcidk, ahol a tAmaddék kapcsolatba keriilnek a véddékkel (pl. a véddk tartjak és/vagy
szabalytalanul blokkoljak a tamaddkat).

Rovidebb tamadasépitési fazisok
Két kiilonb6zé helyzet van, amikor a tdmado6 csapat megkezdheti a kovetkezd célzott
tamaddakcidt egy rovidebb tamadasépitési fazissal:

1. A jaték egy sikertelen tadmadasi kisérlet utan folytatédik (sikertelen prébalkozas,
jatékmegszakitas nélkiil (pl. formalis dobas)).
Egy tamadasépitési fazist kovetéen a tdmado csapat célzott taktikai tAmadodakciot hajt végre
tempdvaltassal, amely azonban nem vezet a timadas befejezéséhez (nincs esély a golszerzésre,
a tamadd csapatnal marad a labda egy elhibazott vagy blokkolt 16vés utan stb.)
2. Egy célzott taktikai timadoakciét kovetden a jaték megszakad, és egy formalis dobassal
(szabaddobas, bedobas stb.) folytatodik
Mindkét helyzetre a kovetkez6k vonatkoznak:
A tamadoé csapat elkezdhet egy ujabb tamadasépitési fazist, hogy ujraszervezddjon, és
el6készitse a kovetkezé tamadast. Ennek a kovetkezé tamadasépitési fazisnak azonban
rovidebbnek kell lennie.
Tovabbi kritérium: a révidebb tamadasépitési fazis ajanlott hossza négy-hat passz, egy
szabaddobas, bedobas, vagy a védok altal blokkolt kapura 16vést kovetd kidobas utan.

A jaték folytatasa kiillonb6z6 helyzetekben
A kovetkez6 tablazat attekintést nyujt a kiillonboz6 szituaciokroél, amelyek utan vagy normal,

vagy rovidebb tdmadasépitési fazissal folytatodhat a jaték.

1. tabldzat - lehetséges tdmaddsépitési fazisok

jatékfolytatas

Szituacio

Gyors jaték

Gyors lerohanas/gyors kezdédobas (els6, masodik, harmadik hullam)
- megszakitas szabaddobassal, vagy mas okbdl, majd atmenet a X
tamadasépités fazisba.

Gyors lerohands/gyors kezd6dobas - célzott dtmenet a harmadik
hullambo6l a rendezett védelemmel szembeni tadmadasba (tobb X
passzsorozat célzott taktikai akciokkal) - megszakitas szabaddobassal
vagy mas okbol, majd atmenet a tdimadasépités fazisba.

Gyors lerohanas/gyors kezdédobas - célzott atmenet a harmadik
hullambél a rendezett védelemmel szembeni tdmadasba - atmenet X
szinlelése a normal tdmadasépitési fazisba - célzott befejez6 akcio -
megszakitds szabaddobassal.




jatékfolytatas

Szituacid normal timadas- r9v1de!)b
iz tamadas-
épitéssel Py

épitésse
Rendezett védelemmel szembeni timadas kezdete
Normal tamadasépitési fazis - taktikai szandékkal, sikertelen X
tempovaltassal - Ujraszervezddés (jatékmegszakitas nélkiil)
Normal tamadasépitési fazis - taktikai szandékkal, sikertelen X
tempovaltassal - megszakitas szabaddobassal
Normal tamadasépitési fazis - taktikai célokkal, sikertelen
tempoévaltassal - blokkolt 16vés vagy atadas (a tamadoé csapat X
birtokaban marad a labda)
Megjegyzés: a labda egy bizonyos ideig szabadon van.
Hosszabb, rendezett védelemmel szembeni tamadas kozben
Szabaddobas vagy bedobas egy rovidebb tamadasépitést kovetéen X
Sikertelen tamadas egy rovidebb tdmadasépitést kovetben - a jaték X
folytatédik
Rovidebb tamadasépitést kovetden - taktikai szandékkal, sikertelen
tempovaltassal - blokkolt l6vés vagy atadas (a tamadd csapat X
birtokaban marad a labda)
Megjegyzés: a labda egy bizonyos ideig szabadon van.
Csapatidékérés
A csapat a sajat térfelén veszi birtokba a labdat - azonnali X
csapatid6kérés
Minden jatékos a helyén, a csapat kezdi az els6 normal tamadasépitést X
- azonnali csapatid6kérés
Normal tamadasépitést kovetéen - taktikai célokkal, sikertelen X
tempdvaltassal - csapatid6kérés
Specialis helyzetek
Kiallitas a védekezd csapatbol (el6figyelmeztetd karjelzés felmutatasa
utan, vagy még az el6tt) - a mérk6zés passziv el6figyelmeztetd X
karjelzés nélkiil folytatodik
7 méteres dobas - a labdat a kapus védi - a tAmadé csapatnal marad a X
labda - a rendezett védelemmel szembeni tdmadas folytatodik
A tamadé csapat kapura 16 (el6figyelmezteté karjelzés felmutatasa
utan, vagy még az el6tt) - a labda a kapufardl, vagy a kapusrol X
kozvetleniil a tamado6 csapathoz pattan, vagy a tamadd csapat kap
bedobast.

5. A talsagosan hosszu tamadasépitési fazis tipikus megfigyelési kritériumai
A kovetkez6 megfigyelési kritériumok, amelyek gyakran egytittesen fordulnak elg, a tilsagosan
hosszi tamadasépitési fazisra vonatkoznak:
- a tdamadod csapat nem tud olyan tempdvaltast elérni a tdmadasépitési fazis és a célzott
taktikai tAmado6akci6 kozott, amely golszerzési lehet6séghez vezet;
- a jatékosok ismételten ugy kapjak meg a labdat, hogy kézben mozdulatlanul allnak, vagy
tavolodnak a kaputdl;
- folyamatos labdavezetés mozdulatlanul allva, vagy a kaputél tavolodva (ellenfél célzott
rahatasa nélkiil);

Megjegyzés:
Nem kell figyelembe venni az el6készitd egy az egy elleni akciokat, amelyekben a labdat birtoklo




jatékos gyakran labdavezetés kézben egy bizonyos iranyba probalja elmozditani a kozvetlen
ellenfelet, hogy aztan egy célzott tamaddakciot kezdeményezzen.

- tobb labdaatadas két jatékos kozott a védelemmel valo érintkezés nélkiill (nem kapura
veszélyes akciok)

- a labdat a tamado csapat sajat térfelére jatsszak vissza, annak ellenére, hogy ellenfelek
semmi nyomdast nem gyakorolnak rajuk;

- az aktiv védekezés megszakitja a tamadok passzainak/mozgasainak litemét;

- 3ltalaban: nincs érintkezés a védelemmel; amikor az ellenféllel szembekeriil, a tdmado
jatékos id6 elétt elfordul, megvarja, hogy a jatékvezet6k megszakitsak a jatékot, vagy nem
nyer térbeli el6nyt a védbvel szemben;

- alabdaval a kaputdl és/vagy a véddktdl tavolabb jatszanak.

Megjegyzés:

Tovabbi kritériumok a révidebb tamadasépitési fazisok értékeléséhez:

Négy-hat labdadtadas wutan egy rovidebb tamadasépitési fazisban (a csapatok
teljesitményszintjétdl fliggden) a tAmadod csapatnak a kovetkezd tdmado akciot tempovaltassal
kell kezdeményeznie, és a kapu felé Kkell iranyitania (pl. egy az egy ellen, csoportos
egyuttmiikodés, keresztek, valtasok). A megadott szamu labdaatadas csak iranymutatasul
szolgdl, a jatékvezetéknek nem kell szamolniuk a labdaatadasokat.

Ha egy csapatnak egy masodik vagy tovabbi révidebb tdmadasépitési fazisra van sziiksége
ugyanabban a tdmadasban, akkor az el6készit6 labdadtadasok szama lehet kevesebb, mint
négy-hat, de a jatékvezet6knek minden esetben legalabb harom labdaatadast kell biztositani a
tdmadé csapatnak a révidebb tamadasépitési fazishoz, kivéve, ha a tamadoé csapat késleltette a
dobas végrehajtasat.

Aktiv védekezés
A tamadas és a védekezés kozotti egyensuly szempontjabol a jatékvezet6knek mindenekeldtt
az aktiv védekezd jaték hatasat kell figyelembe venniiik.
Az aktiv védekez6 jatékkal a véd6k megprébalnak nyomast gyakorolni a tdmadé csapatra
anélkiil, hogy megszakitanak a jatékot (szabalytalansagok/szabaddobasok nélkiil).
A csapatok az aktiv védekezéssel a kovetkezd taktikai célokat kovetik:

- labdaatadasok/teriiletek tamadasa/lezarasa;

- a tamadok a palya hats6 felére kényszeritése (példaul amikor a tdmadok nem tudnak

biztonsagosan labdaatadast fogadni, ezért visszabb kell hiz6dniuk);

- a tamadas litemének megzavarasa/megszakitasa;

- taktikai tAmadas id6zitésének megzavarasa/megszakitasa;

- nem kivant labdaatadasok, vagy 16vések kiprovokalasa;

- technikai/taktikai hibak kiprovokalasa.
Megjegyzés:
A jatékvezetdknek vilagosan kiilonbséget kell tenniiik a tulnyomorészt szabalytalansag
orientalt védekezd magatartas és az aktiv védekez6 jaték kozott, amely megprébal nyomast
gyakorolni a tAimadasra (szabalytalansagok nélkiil).

Szabalytalansagok, amelyek szabaddobast eredményeznek
A szabaddobashoz vezetd gyakori megszakitasok szintén hasznalhatok a passziv jaték
felismeréseére. A megfigyelési kritérium a kovetkezo:

- A labdabirtoklé tamadé engedi a megszakitast (a kapu felé torténdé elére mozgast

abbahagyja, elfordul a kaputél, varja a jatékvezetdk sipjelét).

Megjegyzés:
A passziv jaték jelei azok az egyértelmilien olyan szabalytalansagok kiprovokalasara iranyuld
tamadd akcidok, amelyek szabaddobassal torténé megszakitashoz vezetnek ahelyett, hogy
goblszerzési lehetdséget teremtenének.



Fontos kiilonbséget tenni taktikai célkitiizés és normal egy az egy elleni akcidk kozott. Utdbbiak
célja a sikeres betorés a kapu felé, vagy a helyzeti el6ny megszerzése az ellenféllel szemben.
Fontos: A rendszeres fizikai kontaktus min6ségét mindig a jatékvezetoknek kell értékelniiik.
Altalanos irdnyelvek:
A jatékvezetOknek a teljes tAimadas helyzetét mindig a kezdetétdl fogva kell megitélniiik:

- Van-e tendencia a passziv jatékra mar az elejétdl kezdve?

- Milyen a jaték helyzete (eredmény, jatékido, biintetés, az egyik fél altalanos folénye, stb.)?

Taktikai szandék tamadasban a jatékvezetok félrevezetésére

A jaték jelenlegi fejlédésének részeként megfigyelhetd - kiilonoésen azokban a helyzetekben,
amikor a tamado6 csapat emberhatranyban van, vagy iires kapuval jatszik -, hogy a csapatok
tdmado akcidkat kezdeményeznek (pl. kereszteket, valtasokat) anélkiil, hogy kézvetleniil a kapura
akarndnak torni. Az ilyen akciok csak arra szolgalnak, hogy félrevezessék a jatékvezetdket és id6t
nyerjenek.

A megfigyelési kritériumok a kévetkezdk:

- a jatékosok parhuzamosan futnak a szabaddobasi vonallal, a véd6kkel valé kontakt nélkiil
(gyakran a kaputoél tavol);

- a labdat birtokl6 jatékosok koran elfordulnak a kaputél (a fels6test koran a labdaatadas
iranyaba forditasa; szemkontaktus pedig a tarsak iranyaba, akinek a labdaatadas megy; a
jatékosok nem néznek a kapu iranyaba), kiilondsen az egy az egy elleni akciokban;

- a tdmadodk a belsd posztokrol tavoli bejatszasokat szinlelnek a beallénak anélkiil, hogy
veszélyt jelentenének (terek megnyitdsa egy esetleges mélységi vagy szélességi
labdaatadashoz értékelhet6 golszerzési esélyekkel);

- gyakori poziciovaltasok anélkiil, hogy veszélyes teriileteket timadnanak (pl. két védo kozotti
tér).

A passziv jaték értékelése hét a hat elleni jatékban
Fontos, hogy a jatékvezetdk figyelembe vegyék a megvaltozott jatékszerkezetet. Altalaban eltéré
taktikakat figyelhetiink meg, amikor egy csapat 7 a 6 ellen jatszik:

- kevesebb mozgas (nincsenek egyértelmii el6re mozgasok vagy keresztek);

- atamadok a bels6 posztokon kozelebb helyezkednek a védelemhez;

- tempovaltasok robbanékony, gyors labdaatadasokkal;

- taktikus labdavezetés, hogy a védok a helyiikon maradjanak;

- ismételt visszapasszok, hogy a véd6ket az egyik tdmaddoldalon tartsak.
Egyébirant ugyanazok a megfigyelési kritériumok érvényesek a passziv jatékra. Figyelembe kell
venni, hogy a csapatok gyakran jatszanak hosszu lefolyasu tamadasokat ezekben a helyzetekben,
mivel az ellentamadas lehet6séget teremt az ellenfélnek, hogy tires kapura tamadjon.
A vedok viselkedése egy masik fontos megfigyelési kritérium (aktiv védekezés szabalytalansagok
nélkiil, az emberelényben 1év6 tAmadok lendiiletének megzavarasa értékelendd).

A passziv jaték kezelése a mérkozés vége felé

Altalanossagban elmondhaté, hogy a passziv jaték megitélésének az egész mérkézés soran
azonosnak kell lennie.

A jaték utolsé percében torténd tdmadasnal azonban - amely gyakran az utolsé tdmadas lehet - a
tamadd csapat megprobalhat olyan célzott taktikai akciot kezdeményezni, hogy csak a mérko6zés
végén teremtsen golszerzésre lehetdséget.

A passziv el6figyelmeztetd karjelzés alkalmazasanak néhany masodperccel a jaték vége elott
(6sszhangban az egész mérkdzésre vonatkozo vonalvezetéssel) nem lenne értelme, mivel nem
jarna semmilyen kévetkezménnyel.

Ezért a jatékvezetdknek akkor kell dontenitlik az el6figyelmeztetd karjelzésrdl, amint a passziv
jaték megfigyelési kritériumai teljestilnek (egyensuly a tamado és a védekez6 csapatok kozott), a
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csapat labdabirtoklas pillanatatol kezd6d6 viselkedésétdl fliggden.
A tamado csapatnak azonban elegend6 id6t kell biztositani egy normal tamadasépitési fazisra.

C) Hogyan kell hasznalni az el6figyelmeztet6 karjelzést

Ha egy jatékvezet6 (mezdny vagy kapu), felismeri a passziv jatékot, felemeli a karjat (17.
karjelzés), mutatva, hogy nem ismerhetd fel a kapura 16vési szandék. A jatékvezetoknek
egyszerre kell mutatniuk az el6figyelmeztet6 karjelzést, amikor a labda egy jatékos birtokaban
van.
Ha alabdat birtokl6 csapat nem tesz kisérletet arra, hogy golhelyzetet alakitson ki vagy késlelteti
a jatékfolytatast, a figyelmeztetd karjelzést kell alkalmazni.
A karjelzést addig kell fenntartani amig:

- a tamadas befejezddik

- a karjelzés érvényét veszti (lasd az alabbi megjegyzéseknél)

Atdmadojaték alabda birtoklasaval kezd6dik és a g6l megszerzésével vagy a labda elvesztésével
ér véget.

Az elofigyelmeztetd karjelzést normal esetben a tdmadas végéig fenn kell tartani. Tamadas
kozbenazonban van két eset, amikor a passziv jaték jelzésének fenntartasa mar nem indokolt és
az el6figyelmeztetd karjelzést meg kell sziintetni.

1. a labdat birtoklé csapat kapura 16 és a labda a kapurdl, vagy a kapusroél kozvetleniil
visszapattan a tdimado6 csapathoz vagy bedobast/kidobast eredményez a tAmadé csapatnak;

2. ha a védekezd csapat jatékosa, hivatalos személye szabdlytalansag, vagy sportszertitlen
magatartas miatt progressziv biintetést kap (16-os szabaly).

Mindkét esetben Uj, normal timadasépitési fazis engedélyezett a tamado csapat szamara.

Iranymutatasok az elofigyelmeztet6 karjelzés felmutatasara vonatkozoan
Az el6figyelmeztetd karjelzést nem szabad felmutatni

- a tamado csapat egyértelmii és erdteljes eldre mozgasa soran

- amikor a taktikai timadas tempovaltassal kezd6dik.
Az elofigyelmeztetd karjelzést altalaban nem szabad kozvetleniil a szabaddobas végrehajtasa
utan felmutatni. A tamadd csapatnak el6szor lehetdséget kell adni egy 0j tamadasépitési fazisra
(1asd az 1. tablazatban szerepld attekintést).
Olyan jatékhelyzetek, amikor helyénval6 az el6figyelmeztetd karjelzést felmutatni:

- sajat térfél irdnyaba torténd passzok;

- hatrafelé mozg6 csapattarsaknak torténd passzok;

- a labdas jatékos lehetséges passzsavjait aktiv védekezéssel aktivan elzarjak;

- a labdas jatékos elfordul a kaputdl.
Altalanossagban ez akkor érvényes, ha a lendiilet, a timadas tempéja megtorik, vagy a taktikai
szandékok meghitsulnak.

D) Az elé6figyelmezteto karjelzés felmutatasa utan

Amikor a jatékvezetOk a passziv el6figyelmeztet6 karjelzést felmutatjak, a tamado csapatnak
legfeljebb négy passza van arra, hogy a tamadast kapura lovéssel fejezze be (7:11-12).
Megjegyzés:

A nemzeti szovetségeknek jogukban all sajat hataskoriikben a passzok szamat illetéen az
életkortdl és a teljesitmény strukturatol fiiggden eltérd szabalyokat alkalmazni. A megengedett
passzok maximalis szama hat.



A kovetkezo akciok nem tekintend6k labdaatadasnak:

- Ha egy labdaatadasi kisérlet nem kontrollalhat6 a védé szabalytalansaga miatt.

- Ha egy labdaatadasi kisérletet a védd az alapvonalon vagy az oldalvonalon tulra juttatja.

- Kapura 16vési kisérlet, melyet blokkol az ellenfél, és az alapvonalon vagy az oldalvonalon
tulra pattan

Megjegyzések a labdaatadasok maximalis szamat illetéen:
1. A4.labdaatadas végrehajtasat megel6zden:

- Ha a passziv jatékra valé el6figyelmeztetést kovetden a jatékvezetok a tamado csapat javara
szabaddobast vagy bedobast itélnek, a labdaatadasok szamolasa nem szakad meg;

- Ha egy labdaatadast, vagy egy kapura 16vést blokkol a védd, és a labda a tamadé csapathoz
kertiil (akar kidobast eredményezve), labdaatadasnak szamit, vagyis szamolando.

2. A4.labdaatadas végrehajtasat kovetoen:

- Ha szabaddobast, bedobast (vagy kidobast) itélnek a timado csapat javara a 4. labdaatadast
kovetéen, a csapat szadmara még van lehet6ség a dobas végrehajtasat egy tovabbi
labdaatadassal kombinalni a timadas befejezésének érdekében;

- Ugyanezt kell alkalmazni, ha a 4. labdaatadast kovet6en végrehajtott dobast blokkolja a védd
csapat és a labda visszakeriil a timad6 csapathoz vagy az oldalvonalon, alapvonalon kiviilre
kertil. Ezekben az esetekben a tdimadé csapatnak legfeljebb tovabbi egy labdaatadassal van
lehet6sége befejezni tAmadasat.

3. Az 5.labdaatadas befejezése elott:

A jatékvezet6k a kovetkezo6 helyzetekben itélhetnek passziv jatékot:

- a labdas jatékos mozdulatlanul all, és hosszabb ideig keresi a passzolasi lehetdséget.

- a tAmadok ismételten prébaljak faultoltatni magukat a védékkel, hogy szabaddobashoz
jussanak;

- a tdmadok a sajat térfeliik iranyaba mozognak;

- a labdat birtoklé jatékos az aktiv védekezés kovetkeztében a labdat a sajat térfelének
iranyaba passzolja;

- a labdas jatékosnak nincs lehetdsége passzolni az aktiv védekezés miatt.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:
Labdaadtaddsok szamoldsa a passziv elofigyelmezteté karjelzés felmutatdsa utdan (7:11)
A labdadtaddsok szamoldsdhoz kapcsolodo segédletet lasd a 1. sz. mellékletben.

E) Specialis esetek, amelyekben a jatékvezet6k azonnali passziv jatékot itélhetnek

Kilonleges helyzetekben a jatékvezetdk azonnal {télhetnek passziv jatékot a tamado csapat ellen,
akkor is, ha még nem mutattak fel az el6figyelmeztetd karjelzést.

1. Egyértelmii golszerzési lehetdség kihagyasa
A megfigyelési kritériumok a kovetkezdk:

- Alabdaval rendelkez6 tAmado6nak szabad dtja van a kapu felé (iires tér).

- Nincs ellenfél kozvetleniil a kapu és a labdas tamado kozott.

- A labdaval rendelkezé tamad6é nem mozog tovabb el6re, nem ragadja meg a goélszerzés
egyértelmli esélyét, vagy a még jobb helyzetben 1év6 csapattarsanak valé passzolas
lehetdségét. A jatékvezet6knek azonban figyelembe kell venniliik ennek a passznak a
lehetséges hatasat. Ha a passzt egy jobb helyzetben 1év6 csapattarsnak jatsszak, a kozvetlen
passziv jaték nem {télhet6 meg.

Tipikus jatékhelyzetek:
- Gyors lerohanas megszakitasa (nincs ellenfél a tamado és a kapu kézott)
- Nem tamadjak a kaput a szabad betdrés lehet6sége ellenére a rendezett védelemmel
szembeni tamadas soran, vagy az emberfogasos védekezéssel jaré helyzetekben (nagy tres
tertiletek).



2. Tisztalovés szélrol

Tiszta 10vési szituaciéban, amikor a szélen elegend6 szabad teriilet van, a széls6jatékos teljes test
és labda feletti kontrollal (nincs kontakt, vagy barmilyen behatas az ellenfélt6l) beugrik a
kapuel6tér fole. Ahelyett, hogy kapura l6ne, a szélséjatékos visszapasszolja a labdat egy
csapattarsanak a sajat térfelének iranyaba (nincs kozvetlen tdimadasi egylittm{ikodés a kapuel6tér
folé ugré tamadok kozott).

3. Emberfogasos védekezés az ellenfél térfelén
A védekezdb csapat emberfogasos védekezést jatszik az ellenfél térfelén. A tAmado csapat nem tesz
komoly kisérletet a kapu tdmadasara.

A megfigyelési kritériumok a kovetkezdk:
- olyan akciok (labdavezetés, cselezés, passzok), amelyek nem a kapu megtdmadasara
iranyulnak, habar a labdaval rendelkezd jatékos nem kertil nyomas ala az ellenfél részérél;
- hosszu passz a csapat sajat térfelére, bar mas lehet6ségek is rendelkezésre allnak;
- a labdat birtokl6 jatékos egyhelyben allva vezeti a labdat.

7:12

Ha a passziv jatékra utald tendencia felismerhetd, a jatékvezetonek eléfigyelmeztetd
karjelzést (17. karjelzés) kell alkalmazni. Ez a labdat birtoklo6 csapatnak alkalmat ad arra,
hogy tamadasvezetését megvaltoztassa és igy a labda elvételét elkeriilje. Amennyiben az
eléfigyelmezteto jelzés utan sem valtozik a tamadas intenzitasa, a jatékvezetok barmikor
itélhetnek szabaddobast passziv jaték miatt. Ha nem 16 kapura a tamadoé csapat maximum
4 labdaatadast kovetdéen sem, azaz, amikor a tamado csapat jatékosanak csapattarsa
elfogja az 6todik labdaatadast, ezen csapat ellen szabaddobast kell itélni. (13:1 a, eljarast
és kivételeket 1d. Magyarazat a jatékszabalyokhoz 4 .D pont Passziv jaték).

A labdaatadasok szamanak megitélése a jatékvezetok megfigyelése alapjan hozott
ténydontés a 17:11 szabalypont alapjan.

Rendkiviili helyzetekben a jatékvezet6 eldzetes figyelmezteté jelzés nélkiil is itélhet
szabaddobast a labdat birtoklo csapat ellen (pl. a tiszta golhelyzet szandékoskihagyasa).



8. szabaly: Szabalytalansagok, sportszeritlen magatartas

Megengedett cselekedetek

8:1
Megengedett:

a) nyitott kézzel a labdat kijatszani az ellenfél kezébdl;

b) hajlitott karokkal, az ellenféllel testi kapcsolatot felvenni, 6t ilyen médon
ellendrizni és Kisérni;

c) poziciéért valo kiizdelemben torzzsel az ellenfelet elzarni.

Magyarazat:
Az elzdrdsrdl akkor beszélhetiink, ha a jdtékos meg akarja akaddlyozni, hogy az ellenfél szabad,

nyitott helyre mozogjon. Az elzdrds kialakitdsdt, annak fenntartdsdt, az elzdrdsbdl valdé
kiszabaduldst alapvetden az ellenfélre nézve (ld. azonban 8:2 b) passzivan kell végrehajtani.

Szabalytalansagok, amelyek alapesetben nem vezetnek személyes biintetéshez (ld.
azonban a dontést befolyasold tényezoket a 8:3 a-d pontban)

Nem megengedett cselekedetek

8:2
Nem megengedett:
a) az ellenfél birtokaban levé labdat kiszakitani vagy Kiiitni;
b) az ellenfelet karral, kézzel, labbal elzarni vagy barmilyen testrésszel

eltaszitani - amely magaban foglalja akar alaphelyzetben, akar mozgasban
elkovetve a veszélyes konyokhasznalatot is;

c) az ellenfelet (testét vagy sportoltozékét) megragadni még akkor sem, ha az
szabadon tudja folytatni a jatékot;

d) az ellenfélnek rohanni vagy nekiugrani.

Szabalytalansagok, amelyek személyes biintetést vonnak maguk utan a 8:3-6 szabalyok
értelmében

8:3

Azokért a vétségekért, amelyek féleg vagy Kizarélag az ellenfél testére iranyulnak,
személyes/progressziv biintetést kell alkalmazni. Ez azt jelenti, hogy a szabaddobast
vagy a 7 méteres dobast személyes biintetéssel kell Kkiegésziteni, kezdve a
figyelmeztetéssel (16:1), majd iddleges kiallitassal (16:3 b) és végiil a kizarassal (16:6 d).

Sualyos szabalytalansagok elkovetése esetén harom tovabbi biintetési szint
alkalmazhato:

e Szabalytalansagok, amelyeket azonnali iddleges kiallitassal kell biintetni (8:4);

e Szabalytalansagok, amelyeket azonnali kizarassal kell biintetni (8:5);

e Szabalytalansagok, amelyeket azonnali Kizarassal kell biintetni, kiegészitve
irasos jelentéssel (8:6).



Dontéshozatali (itélkezési) szempontok:

Az alabbi szempontokat, illetve azok kombinaciéit kell figyelembe venni a személyes
biintetéseket igényld itéletek meghozatalakor:

a) a szabalytalankod6 jatékos pozicidja (szembdl, oldalrél vagy hatulrél érkezé
tamadas);

b) aszabalytalan akci6 mely testrészre iranyul (torzs, lovékar, 1abak, fej/torok/nyak);

c) a szabalytalan akci6 lendiilete, ereje (a testi kapcsolat intenzitasa, és/vagy a
szabdlytalansag az ellenfél mozgasa kézben tortént-e);

d) aszabdlytalansag hatasa:
e  befolyasa a testre és labda feletti kontrollra
e amozgasképesség csokkentése vagy megakadalyozasa
e afolyamatos jaték megakadalyozasa

A szabdlytalansagok megitélése kiilonos jatékszituaciékban nagyon fontos (pl. 16vés kozben,
szabad résekbe valé befutasnal, nagy sebességii akcidoknal).

Szabalytalansagok, amelyek azonnali idéleges Kiallitast vonnak maguk utan

8:4

Bizonyos vétség esetén azonnal idé6leges kiallitast kell alkalmazni, fiiggetleniil attol,
hogy a jatékos el6zdleg kapott-e figyelmeztetést.

Ez kiillondésen érvényes olyan szabalytalansagokra, ahol a vétkes jatékos figyelmen Kkiviil
hagyja az ellenfélre hato veszélyeket (1d. még 8:5 és 8:6).

A 8:3 szerinti dontési szempontokat figyelembe véve az alabbi szabalytalansagokrol
lehet sz0:

a) nagy intenzitassal elkdvetett szabalytalansagok, vagy a nagy sebességgel futo
jatékos elleni szabalytalansagok;

b) az ellenfél hosszu ideig tortén6 megtartasa/fogasa vagy lerantasa;

c) fejre, torokra vagy nyakra iranyulod vétségek;

d) kemény iités a torzsre vagy lovokarra;

e) az ellenfél megtamadasanak megkisérlése, aki emiatt elvesziti a teste feletti
ellenérzést (pl. ugré ellenfél labanak/labfejének megfogasi Kisérlete; Id.
azonban 8:5 a);

f) nagy sebességgel az ellenfélbe val6 rohanas vagy ugras.

Szabalytalansagok, amelyek Kizarast vonnak maguk utan

8:5

Azt a jatékost, aki az ellenfelet egészségre veszélyesen megtamadja, Kkizarassal Kkell
biintetni (16:6 a). Az ellenfél egészségének veszélyeztetése Kkovetkezhet a
szabalytalansag intenzitasabdl, vagy abbél a ténybdl, hogy a jatékos képtelen felkésziilni
az ellene iranyulé szabalytalansagra, és igy megvédeni sem tudja magat (Id. 8:5 pont
Magyarazatat)

A 8:3 és 8:4 szempontokat kiegészitve, a kovetkez6 dontési szempontok is érvényesek:

a) futas, ugras, illetve 16v6 akcio kozben a test feletti ellen6rzés elvesztése;

b) azellenfél testére iranyuld kiilondsen agressziv akciod, kiemelten arcra, torokra
vagy nyakra (a testi kontaktus intenzitasa);

c) avétkes jatékos gondatlan magatartasa a szabalytalansag elkovetésekor.



Magyarazat:
Kis vétségek csekély testi kapcsolattal is lehetnek nagyon veszélyesek és alkalmasint stlyos

sériilésekhez vezethetnek, kiilonésen, ha a szabdlytalansdg a jdtékost ugrds vagy futds kézben a
levegbben éri, amikor védtelen. A jatékos veszélyeztetése és nem a testi érintkezés mértéke szamit
annak megitélésében, hogy a vétségért kizdrdst kell-e alkalmazni.

Ez érvényes akkor is, amikor a kapus elhagyja a kapueldteret az ellenfélnek szant labda
megszerzésének szandékaval. Ekkor a kapus felelossége azt biztositani, hogy a

szituaciobol ne szarmazzon az ellenfél egészségére veszélyes akcio.

A kapust Ki kell zarni, ha:

a) megszerzi a labdat, de mozgasa iitkozést eredményez az ellenféllel;
b) nem sikeriil elérnie, vagy megszereznie a labdat, de iitk6zést okoz az
ellenféllel.

Ezekben az esetekben, ha jatékvezetok arrél is meggyo6zodtek, hogy a kapus
szabalytalansaga nélkiil az ellenfél elérte volna a labdat, még 7 méteres dobast is kell
itélni.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:
Kapus kizdrdsa (8:5 magyardzat)
A kapust ki kell zdrni, ha a kapueléteret elhagyva vagy hasonlé helyzetbél a kapuelétéren kiviil az
ellenféllel frontdlis titkézést okoz.
Nem kell kizdrdst alkalmazni, ha:
a. a kapus az ellenféllel azonos irdnyba fut, pl. miutdn a cserehelyrél visszatér a jatéktérre;
b. alabda atdmadd és a kapus kézott van, és a labda utdn futé tdmadénak megvan a lehetdsége,
hogy elkertilje az iitkdzést.
Ezekben a szitudciékban a jdtékvezetdk itéletei megfigyelésiik alapjdn hozott ténydontések.

MKS?Z JAB allasfoglalasa:
Amikor a tdmadé a labda utdn futva meg sem prébdlja a kapussal térténd litkozést elkertilni,
mintegy kiprovokdlja azt, nem szabad kizarast alkalmazni.

MKSZ JAB allasfoglalasa:

Ha a kapus elhagyja a kapuelébteret az ellenfélnek szdnt labda megszerzésének szdndékadval, az 6
felelbssége azt biztositani, hogy ne szdrmazzon az ellenfél egészségére veszélyes akcio (8:5).

- ha frontdlisan titkéznek: kizdrds (8:5a, b);

- ha az ellenfél elérte volna a labdat: +7 méteres dobds;

- kiilénésen gondatlan, veszélyes akcié a kapus részérdl: + irdsos jelentés (8:6);

- litemkiilonbségnél (a kapus mdr mezényjdtékosnak szdmit) ha dtkarolja vagy megtartja a
lapus a tdmadét: idéleges kidllitds + golhelyzetben 7 méteres dobds (8:2 c);

- ha a tdmadé kiprovokdlja az iitkozést vagy egy kisfoki akciét felnagyitva megprébdlja
félrevezetni a jatékvezetdket: a tdmado progressziv biintetése, a kapust nem szabad kizdrni
(8:7d);

- ha a tdmado egyértelmiien szimuldlja az iitkozést, azonnali idbleges kidllitast kell kapnia, a
kapust nem szabad kizdrni (8:8 g);

- ha a kapueléteret elhagyd kapus az ellenfélnek szant labda megszerzésének kisérlete kézben
az ellenféllel eqy irdnyba fut - és ha nem térténik eqyéb, az ellenfél egészségét veszélyeztetd
cselekmény - nem kell kizardst alkalmazni (példdul a kapus a cserehelyrél visszatér a
jatéktérre).




Kizaras kiilénésen gondatlan, veszélyes, szandékos vagy rosszindulata akciékért
(amelyeket irasban is jelenteni kell)

8:6

Amennyiben a jatékvezetdk kiillonosen gondatlan, kiilonosen veszélyes, szandékos vagy
rosszindulati/alattomos akcionak itélnek meg egy esetet, a mérkdézés utan irasos
jelentést kell késziteniiik, hogy a felelds bizottsagok donthessenek a sziikséges tovabbi
intézkedésekrol.

A 8:5 pontnal talalhaté6 szempontokat Kkiegészitve a kovetkezd jellemzok és
jellegzetességek szolgalhatnak dontési szempontként:

a) kiilon6sen gondatlan vagy kiilondsen veszélyes akcio;
b) szandékos vagy rosszindulati/alattomos akcié, ami teljesen jatékidegen.

Magyarazat:
Ha az utolsé 30 mdsodpercben kévetnek el a 8:5 vagy 8:6 szabdlypontok ald tartozo
szabdlytalansdgot, amelynek célja, hogy golt el6zzenek meg, akkor ezt a 8:11 b pont szerinti

z

“durva, sportszertitlen magatartds”-nak kell tekinteni és a szerint kell biintetni.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:
A jelentés nélkiili és irasos jelentéses kizarasok szempontjai (8:5, 8:6)
A kivetkezd szempontok segitik a 8:5 és 8:6 kézotti megkiilonboztetést:
a) Mi hatdrozza meg a , kiilonésen gondatlansdg”-ot?
- tettlegességek és ehhez hasonlé akcidok
- konyortelen vagy felelétlen akciok szabdlyos viselkedés teljes érzete nélkiil
- nemvisszafogott iités
- rosszindulatu akciok
b) Mi hatdrozza meg a ,kiilénosen veszélyes”-t?
- védtelen ellenfél elleni akcidk
- kiilénésen kockdzatos és sulyos szabdlytalansdgok, amelyek az ellenfél egészségét
veszélyeztetik
¢) Mi hatdrozza meg az ,elére megfontoltsdg”-ot?
- szdndékosan és tudatosan végrehajtott rosszindulatu akcio
- szdndékos akciok az ellenfél teste ellen csak azért, hogy megakaddlyozza az ellenfél
tevékenységét
d) Mi hatdrozza meg a ,rosszhiszemii akcio”-t?
- alattomos és takart tevékenység a felkésziiletlen ellenféllel szemben
e) Mi hatdrozza meg a ,jatékidegen esetek”-et?
- alabddt birtoklé jatékostdl tdvol végrehajtott akciok
- ajdték taktikdjdhoz semmilyen médon nem kapcsolédo akcidok




Sportszeriitlen viselkedés, amely 8:7-11 szabalypontok szerint személyes biintetést von
maga utan

Azok a testi és szdbeli kifejezésmddok, amelyek nem egyeztethet6k O6ssze a sportszerliség
szellemével, sportszeriitlen magatartasnak mindsiilnek. Ez érvényes a jatékosokra és a
hivatalos személyekre a jatéktéren és azon kiviil is. A blintetés szempontjabol négy szintje vana
sportszerttlen, sulyosan sportszertitlen és a durva sportszer{itlen magatartasnak:

progressziven biintetendé esetek (8:7);
azonnal iddleges kiallitassal blintetendd esetek (8:8);
kizarassal blintetend6 esetek (8:9);

kizarassal és irasos jelentéssel biintetendd esetek (8:10 a,b).

Sportszeriitlen viselkedés, amely progressziv biintetést von maga utan

8:7

Az alabbi a-f pontokban leirt esetek példak a sportszeriitlen viselkedésre, amelyeket
progressziven kell biintetni, kezdve a figyelmeztetéssel (16:1 b)

a)
b)
c)

d)

f)

a jatékvezeto6i itélet elleni tiltakozas vagy szdobeli és nem szodbeli akcidk,
amelyek specialis jatékvezetdi itéletet akarnak elérni;

az ellenfél vagy csapattars bosszantasa akar szdval, akar gesztusokkal vagy az
ellenfélre valo kialtas a megzavaras érdekében;

az ellenfél formalis dobasai végrehajtasanak késleltetése a 3 méteres tavolsag
be nem tartasaval vagy mas modon;

provokacié vagy talreagalas, amellyel megprobaljak félrevezetni a
jatékvezetoket az ellenfél akcidira vonatkozéan vagy az akciok hatasainak
felnagyitasa/eltilzasa annak érdekében, hogy time out -ot vagy épp az
ellenfélnek adand6 meg nem érdemelt biintetést provokaljanak ki (lasd még
8:8 h);

alovés vagy atadas szandékos labfejjel vagy labszarral valé blokkolasa, amikor
ez a mozgas megnoveli a jatékos testfeliiletét. Az egyértelmii reflex-mozgas, pl.
a labak egyiittes mozgasa, nem biintetend6 (1d.még 7:8 és 8:8 f);

a kapuel6tér rendszeres megsértése taktikai okokbol.

Sportszeriitlen viselkedés, amely azonnali id6leges kiallitast von maga utan

8:8

Bizonyos sportszeriitlen esetek jellegiiknél fogva komolyabbnak minésiilnek és azonnali
idéleges kiallitast vonnak maguk utan fiiggetleniil att6l, hogy elétte a jatékos vagy a
hivatalos személyek kaptak-e figyelmeztetést. Példak az ilyen viselkedésre:

a) a hangoskodast magaba foglalo tiltakozas erételjes gesztusokkal vagy a

provokativ viselkedés;

b) a labdas jatékos a labdat nem teszi le vagy nem ejti le a foldre, hogy az

ellenfél azonnal hozzajuthasson, amikor a jatékvezet6k csapatatol elvették
a labdat;

c) acserehelyre jutott labda szabad hozzaférésének megakadalyozasa;
d) a jatékos zavartalanul kapura l6het és lovése fejen talalja az ellenfél

kapusat; vagy a dobo jatékos 7 méteres dobasnal eltalalja a kapus fejét,
mik6zben a kapus nem a labda iranyaba mozditja a fejét azzal a céllal, hogy
védjen;



e) a dobo jatékos idontuli szabaddobasnal eltalalja a védo fejét, mikozben a
védo nem a labda iranyaba mozditja a fejét azzal a céllal, hogy blokkolja a
lovést;

f) legalabb az egyik labfej vagy labszar egyértelmii felemelése, illetve
kinyujtasa azzal a céllal, hogy blokkoljon, vagy elrugjon egy labdaatadast,
vagy kapura lovést, mikéozben ez az akcido egyértelmii hatassal van a
jatékhelyzetre;

g) az ellenfél formai dobasanak végrehajtasanak aktiv akadalyozasa a 3
méteres tavolsag be nem tartasaval és/vagy egyéb szabalytalansaggal, ami
miatt a formai dobast nem tudjak végrehajtani;

h) ajatékvezetdk szimulalassal valo félrevezetése az ellenfél akcidjat illetéen,
amikor egyaltalan nincs, vagy csak Kisfoku kontakt térténik; mindezt teszik
azzal a céllal, hogy a jatékvezet6k megszakitsak a jatékot vagy meg nem
érdemelt biintetést adjanak az ellenfélnek;

i) mezdnyjatékos blokkolja vagy elfogja az iires kapuba tarté labdat,
mikézben belép a kapuel6térbe;

j) a hivatalos személy a jatéktéren Kiviil allva véletleniil jatékba avatkozik, a
labdat vagy a jatékost megérintve (lasd azonban 8:10 b(I)), mikézben a
csapatanak ad utasitasokat.

Megjegyzés:
A kapus fejen I6vésének megitélési szempontjai:

csak tiszta helyzetben biintethetd a dobd jdtékos, amikor nincs védé a kapus és a 16vd jatékos
kézott;

a labda eldszor a fejet kell, hogy eltaldlja; nem szabad biintetni a dobé jatékost abban az
esetben, ha a labda eldszér a kapus mds testrészét taldlta el és azutdn a fejet;

nem szabad blintetni, ha a kapus a labda irdnydba mozditja a fejét;

ha a kapus megprdbdlja félrevezetni a jatékvezetdket, hogy biintetést provokdljon ki (pl
akkor, amikor a labda a kapus vdlldt taldlta el, de a fejét fdjlalja), a kapust a 8:8 h szerint kell
biintetni.

IHF- Irdnvelvek és értelmezések:

Mezonyjatékos vagy kapus megfog, vagy blokkol egy iires kapura tarto l6vést, mikézben
belép a kapuelétérbe (8:8 i)

a)

b)

c)

d)

Ha a védekezé csapat mezdnyjdtékosa a kapueldtéren kiviil futva megfogja a labddt, és ezutdn a
labddt birtokolva, bdrmely testrészével érinti a kapuelGteret, szabaddobdst kell itélni az ellenfél
javdra személyes blintetés nélkiil.

Ha a védekezd csapat mezényjdtékosa a kapuelbtéren kiviil fut, majd felugrik, a levegében megfogja
a labddt, és a labddval a kezében leér a kapueldtérbe, 7 méteres dobdst kell itélni az ellenfél javdra,
és azonnali idbleges kidllitdst kell adni a vétkes jdtékosnak.

Ha a védekezd csapat mezdnyjdtékosa a kapueldtéren kiviil fut, de mielétt megérintené a labddt,
bdrmely testrészével érinti a kapueldteret, 7 méteres dobdst kell itélni az ellenfél javdra, és azonnali
iddleges kidllitdst kell adni a vétkes jdatékosnak.

Ha a védekezd csapat kapusa a kapuel6téren kiviil futva megfogja a labddt, és ezutdn a labddt
birtokolva bdrmely testrészével érinti a kapuelbteret, szabaddobdst kell itélni az ellenfél javdra
személyes biintetés nélkiil.

Ha a védekez6 csapat kapusa a kapuelGtéren kiviil fut, majd bdrmely testrészével érinti a
kapuelbteret, és megérinti a labddt mikézben bdrmely testrésze még érinti a jdtékteret a
kapuelébtéren kiviil, 7 méteres dobdst kell itélni az ellenfél javdra személyes biintetés nélkiil.

Ha a védekezd csapat kapusa a kapuelétéren kiviil fut, majd felugrik, a levegében megfogja a labdit,
és a labddval a kezében leér a kapuelGtérbe, 7 méteres dobdst kell itélni az ellenfél javdra személyes
biintetés nélkiil.



Sulyos sportszeriitlen magatartas, amely Kizarast von maga utan

8:9
Bizonyos sportszeriitlen viselkedési formak olyan silyosnak minésiilnek, hogy kizarast
vonnak maguk utan. Példak az ilyen viselkedésre:

a) a labda latvanyos, tiintet6 eldobasa vagy eliitése egy jatékvezetoi itéletet
kovetoen;

b) akapus tiintetdleg nem hajlando a 7 méteres dobas védésére;

c) a labda szandékos ellenfélre valé dobasa jatékmegszakitas alatt, ha ez
nagyon kozelrol és nagy erd6vel tortént, ez sokkal inkabb megitélendo a 8:6

pontban emlitett “kiilondsen gondatlan akci6” szerint;
d) azelszenvedett szabalytalansag viszonzasa.

Kizaras, amely Kkiilonosen durva, sportszeriitlen magatartas miatt kovetkezett be
(amelyeket irasban is jelenteni kell)

8:10

Amennyiben jatékvezet6k kiilondsen sportszeriitlennek itélnek meg egy viselkedést, a
biintetést a kovetkez6 rendelkezések alapjan kell megitélni.

Az alabbi sportszeriitlenségek (a,b) szolgalnak példaként, amikor a jatékvezet6knek
irasos jelentést is kell késziteniiik a mérko6zés utan, hogy a felelés bizottsagoknak
lehet6ségiik legyen tovabbi intézkedésekrdl dontést hozni:

a) barmely személy (jatékvezetd, idomérdo, titkar, kiildott, hivatalos személy,
jatékos, nézo stb.) sértegetése vagy fenyegetése szobeli, vagy nem szobeli
modon (pl. arckifejezéssel, gesztusokkal, testbeszéddel vagy testi
kontaktussal);

b) (I) hivatalos személy jatékba avatkozasa a jatéktéren vagy a cserehelyen,

vagy
(I1) egy jatékos altal tiszta golhelyzet megakadalyozasa akar szabalytalan

jatéktérre lépéssel (4:6), akar a cserehelyroél (lasd még 8:8 j).
IHF- Iranyelvek és értelmezések:
Tébbletjatékos vagy hivatalos személy kézbeavatkozdsa (8:5, 8:6, 8:9, 8:10 b)
Azokban az esetekben, amikor a védekezd csapatbdl tobbletjdtékos vagy hivatalos személy
avatkozik jatékba, a kévetkezé szempontokat kell mérlegelni a biintetéseket és a jatékfolytatdst
illetden a lehetséges eseteket tekintve:

- jatékos vagy hivatalos személy az elkéveto
- tiszta gdélhelyzetet megakaddlyozdsdrdl van-e sz6?

A fenti szempontoknak megfeleléen az aldbbi esetek fordulhatnak elé:
a) Tiszta gélhelyzetben csere végrehajtdsa nélkiil tobbletjdtékosként a jatéktérre lép a jatékos.
Helyes szabdlyalkalmazds: 7 méteres, kizdrds irdsos jelentéssel.

b) Szabdlytalan csere: az idémérd/szovetségi képviseld tiszta gélhelyzetben sipol.
Helyes szabdlyalkalmazds: 7 méteres, 2 perces kidllitds.

c) Tiszta golhelyzetben egy hivatalos személy Iép a jatéktérre.
Helyes szabdlyalkalmazds: 7 méteres, kizdrds irdsos jelentéssel.

d) Hivatalos személy a jdtéktérre Iép, de nincs tiszta golhelyzet.
Helyes szabdlyalkalmazds: szabaddobds, progressziv biintetés.




IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Képés (8:9, 8:10 a)

A kopés a tettlegességhez hasonld akcid, amit a 8:10 a szerint kell biintetni (kizdrds irdsos
jelentéssel). A sikeres kdpés (8:10 szerinti biintetéssel) és a sikertelen képés (8:9 szerinti
biintetéssel) megkiilonboztetése, amely kordbban lett bevezetve, tovdbbra is vdltozatlanul
megmarad.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Tovabbi intézkedések kizdras és irdsos jelentés utan (8:6, 8:10 a, b)

A legszigorubb biintetés szempontjai a 8:6 (szabdlytalansdgok) és 8:10 (sportszertitlen
magatartds) szabdlyokban kertiltek meghatdrozdsra (ld. még 8:3 mdsodik bekezdését). Mivel a 8:6
és 8:10 szerinti btintetések a mérkdzés kézbeni kévetkezményeikben nem kiilénbéznek a 8:5 és 8:9
szerinti biintetésekétdl (kizdrdsok irdsos jelentés nélkiil), az IHF a kévetkezd kiegészitd
rendelkezéssel egészitette ki mindkét szabdlypontot:

- @ mérkdzés utdn irdsos jelentést kell késziteniiik, hogy a felelés bizottsdgok dénthessenek a
szlikséges tovdbbi intézkedésekrdl.”

Ez a kiegészité rendelkezés ad alapot arra, hogy a felel6s bizottsdg déntést hozzon a szdndékozott
tovdbbi intézkedésekrél. Semmiképpen sem értelmezhetd a ... dénthessenek..” megfogalmazas
ugy, hogy a felelds bizottsdgok déntésétdl fiigg, hogy legyven-e tovdbbi intézkedés. Az a jatékvezetdk
ténydontésének megvdltoztatdsdt jelentené.

Specialis sportszeriitlen viselkedés vagy szabalytalansag az utolsé 30 masodpercben,
amiért kizarast és 7 méteres dobast kell itélni.

8:11
Az alabbi szabalytalansagok, sportszeriitlenségek (a, b) esetén 7 méteres dobast kell
itélni az ellenfél javara:

a) hajatékmegszakitas alatt a mérkozés utolsé 30 masodpercében egy jatékos vagy egy
hivatalos személy az ellenfél dobasat késlelteti, vagy megakadalyozza annak
érdekében, hogy az ellenfél kapura lovést tudjon végrehajtani vagy tiszta
golhelyzetet kialakitani; a vétkes jatékost vagy hivatalos személyt ki kell zarni és 7
méteres dobast kell itélni az ellenfél javara. Ezt barmilyen kézbeavatkozasra (pl.
csak Kisfoku testi akcid, egy dobas végrehajtasaba val6 beavatkozas gy, mint
labdaatadas elfogasa, a labdaatvételbe valé beavatkozas, a labda el nem engedése)
alkalmazni kell;

b) ha jatékban 1évé labda esetén a mérkozés utolsé 30 masodpercében az ellenfél

> jatékosa a 8:5 vagy a 8:6 ala tartozoé szabdlytalansdgot, illetve a 8:9, 8:10 a vagy
8:10 b (1I) pont ala tartozo sportszeriitlenséget kovet el;

> hivatalos személye a 8:10 a vagy 8:10 b (I) pont ala tartozod
sportszeriitlenséget kovet el, és ezzel kapura lovést vagy tiszta golhelyzet
kialakitasat akadalyozza meg; a vétkes jatékost vagy hivatalos személyt a
vonatkozé szabalyok értelmében Kkizarassal kell biintetni, valamint a labdat
birtokl6 csapat szamara 7 méteres dobast kell itélni.

Amennyiben a vétlen jatékos vagy csapat a jatékmegszakitas eldtt golt ér el, nem
kell 7 méteres dobast itélni.

Megjegyzés:
A 8:6 vagy 8:10 pontokban leirt szabalytalansagok esetén a jatékvezet6knek irasos
jelentést kell készitenitik.



IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Utolsé 30 mdsodperc (8:11 a, 8:11 b)

A mérkiézés utolsé 30 mdsodperce” jelentheti a rendes jdtékido végét (a 2. félidé végét), de
ugyanugy mindkét meghosszabbitds 2. félidejének végét is. Az utolsé 30 mdsodperc a (hivatalos)
ora 59:30 (vagy 69:30, 79:30, illetéleg 0:30 dradlldsdndl kezdddik.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

A 3 méteres tavolsdg be nem tartdsa (8:11 a)

A 3 méteres tdvolsdg be nem tartdsa akkor vezet kizdrdshoz és 7 méteres dobdshoz, ha a dobdst a
mérkézés utolsé 30 mdsodpercében nem tudjak végrehajtani.

Ez a szabdly alkalmazandé az utolsé 30 mdsodpercben vagy a zdrdjelzéssel egyidében elkévetett
szabdlytalansdgok esetében is (2:4 elsé bekezdés). A jatékvezetdk dontései megfigyeléseik alapjdan
hozott ténydontések (17:11).

Amennyiben a mérkdézés utolsé 30 mdsodpercében egy jdatékos vagy hivatalos személy
megakaddlyozza vagy késlelteti barmilyen médon a labda jatékba hozataldt, olyankor is, ha nincs
kézvetlen Gsszefiiggésben egy dobds eldkészitésével vagy végrehajtdsdval (pl. szabdlytalan csere,
sportszertitlen viselkedés a cserehelyen), kizdrds és 7 méteres dobds az itélet a 8:11 a szerint.

Ha a dobdst végrehajtjdk, de azt példdul egy tul kézel dll6 jdtékos blokkolja és aktivan meghitsitja
vagy zavarja a dobé jdtékost a dobds végrehajtdsdban, szintén a 8:11 a pont szerint kell eljdrni. Ha
a jatékos 3 méternél kizelebb dll a dobéhoz, de aktivan nem zavarja a dobds végrehajtdsdt,nem
kell biintetést alkalmazni. Ha a 3 méternél kozelebb dllo jatékos blokkolja a lévést vagy elfogja a
dobé dtaddsdt, szintén a 8:11 a pont szerint kell eljdrni.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Kizarads az utolso 30 mdsodpercben (8:11 b)

Csak azok az utolsé 30 masodpercben védok dltal elkdvetett szabdlytalansagokat kéveto 8:5 és 8:6
szerinti kizardsok jdrnak irdsos jelentéssel és 7 méteres dobdssal is, amelyekre igaz a 8:6
Magyardzata. A 8:5 szerint védék dltal elkévetett szabdlytalansdgok az utolsé 30 mdsodpercben
kizardssal (irdsos jelentés nélkiil) és 7 méteres dobdssal jarnak.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Elonyszerzés az utolsé 30 mdsodpercben (8:11 b)

A jatékvezetdk csak akkor szakitjdk meg a jdtékot és itélnek 7 méteres dobdst, ha a labddt elfogé
(a szabdlytalansdgot elszenvedd) jatékos nem 16 golt vagy nem passzolja tovdbb a labdat.

A 8:11 b a jatékidbben, vagy a zdrdjelzéssel egyidejii szabdlytalansdgok esetére alkalmazhato (2:4
elsé bekezdés). A jatékvezetdk dontései megfigyeléseik alapjdn hozott ténydéntések (17:11).

A 8:5 megjegyzése szerinti kapuskizdrds (kapus elhagyja a kapueldteret) akkor vezet 7 méteres
dobdshoz az utolsé 30 masodpercben, ha a 8:5 utolsé bekezdésében leirtak megvalésulnak vagy
8:6 szerinti szabdlytalansdgot kévetnek el.

MKSZ JAB allasfoglalasa: (8:11 b)

Ha a mérkdézés utolsé 30 mdsodpercében a védekezd csapat jatékosai vagy hivatalos személyei a 8:5,
8:6, 8:9 és 8:10 a-b szabdly hatdlya ald tartozd, azonnali kizardssal biintetendd szabdlytalansdgot
kévetnek el, a labddt birtoklé csapat szamdra 7 méteres dobdst kell itélni, tekintet nélkiil arra,
hogy volt-e gdlszerzési lehetdség a szabdlytalansdg adott pillanatdban.




9. szabaly: A gol

9:1

Golt érnek el, ha a labda teljes terjedelmében tuljutott a golvonalon (4. _abra),
amennyiben a dobas el6tt vagy alatt sem a dob6, sem a jatékostarsai, sem a csapat
hivatalos személyei nem koévettek el szabalytalansagot. A kapujatékvezet6 két rovid
sipjellel és a 12. karjelzéssel megerdésiti a gol érvényességét.

Ha alabda a kapuba jut, jollehet a védekezo csapat jatékosa szabalytalansagot kovetettel,
golt kell itélni.

Ha a jatékvezet6, idomérd/titkar vagy a szovetségi képviseld a jatékot megszakitotta,
miel6tt a labda tuljutott a gélvonalon, nem szabad goélt itélni.

Ha a jatékos a labdat sajat kapujaba jatssza, az ellenfél javara kell golt itélni, kivéve,
amikor a kapus kidobast hajt végre (12:2).

Magyarazat:
Ha labda kapuba jutdsdt a jatékban nem illetékes tdargy vagy személy megakaddlyozza, golt kell

itélni, ha a jatékvezeték meggydzddnek arrdl, hogy a labda beavatkozds nélkiil gélba jutott volna.

9:2

Ha a jatékvezetd golt itélt és a kezd6dobashoz sipjelet adott, a gélt mar nem szabad
visszavonni (lasd azonban 2:9 Magyarazat).

Ha a gol és a kezdddobas kozott elhangzik a zarodjelzés, akkor ezt a golt a jatékvezetoknek
kezdddobas nélkiil is vilagosan el kell ismerni.

IHF- Irdnyelvek és értelmezések:

VR (Video Rendszer) haszndlata (9:2, 17:3)

Amikor egy itélet meghozdsa a VR haszndlata utdn torténik, a gol visszavondsdnak hatarideje
meghosszabbitdsra keriil. A 9:2 értelmében a gol megitélése utdn csak a kezdbédobdsra adott
sipjelig lehetséges a gol visszavondsa, ez viszont VR haszndlat esetében meghosszabbodik az esetet
kéveto masodik labdabirtoklds vdltdsig, vagy az azzal ésszefliggé formai dobds végrehajtdsdig.
Tovdbbi részletek a Videé Rendszer Szabdlyzat-ban taldlhatok.

MKS?Z JAB allasfoglalasa:

A kezdbdobadst elvégzd csapat labdaelvesztéséig a gol/nem gdl eldéntésére igénybe vehetd a VR.
- Ha a golt nem vonjdk vissza, a jatékmegszakitdskori helyzetnek megfeleléen a labddt birtoklo
csapat végezhet el bedobdst/szabaddobdst/7 méteres dobdst.
- Ha a gdlt visszavonjadk, kidobdssal folytatddik a jdték.

Magyarazat:
A jatékvezetok dltal elismert golt azonnal fel kell irni az eredményjelzd tabldra.

9:3
Az a csapat gy6z, amelyik tobb golt ér el. Ha mindkét csapat azonos szamu golt ér el vagy
nem dobtak golt, a jaték dontetlen (2:2).



4.abra:

Gol

Nem gol




10. szabaly: A kezd6dobas

10:1

A mérkozés kezdetekor az a csapat végzi el a kezd6dobast, amelyik a sorsolaskor a labdat
valasztotta, a masik csapat jogosult térfelet valasztani. Amennyiben a sorsolasnal térfelet
valasztottak, a masik csapat végzi el a kezddédobast.

A masodik félidé megkezdése elott a csapatok térfelet cserélnek és a kezd6dobast az a
csapat hajtja végre, amelyik a mérkoézés kezdetekor nem a kezd6dobast valasztotta.
Meghosszabbitasoknal a kezd6dobasért, illetve a térfélért ismét sorsolni kell - az
el6bbiek szerint.

10:2
Minden gol utan az a csapat végez el kezdédobast, amelyik a golt kapta (lasd azonban 9:2
masodik bekezdését).

10:3

A kezdddobas elvégzésének lehetdségei:

a) Kezdé6dobas a kézépvonalrdl (a kezdédobas kére nincs felfestve
A kezdo6dobast a sipjel utan 3 mp-en beliil (13:1 a, 15:7 harmadik bekezdés), a
mezony kozepén - 1,5 m-es oldaliranyu tiirés megengedett - kell végrehajtani,
tetszés szerinti iranyban.
A dob6 jatékosnak legalabb az egyik labaval érintenie kell a kozépvonalat, a masik
labaval azt nem lépheti at (15:6), és a végrehajtas helyét nem hagyhatja el, amig a
labdatnem tovabbitotta (13:1 a, 15:7 harmadik bekezdése és 5. sz. Magyarazat).
A dobé jatékos csapattarsai a kozépvonalat a jatékvezetdé kezdddobasra adott
sipjelének elhangzasaig nem léphetik at (15:6).

b) Kezdédobas végrehajtasa a kezd6dobas kérébdl

- Akezdddobas a kezdédobas korébdl legfeljebb 3 mp-cel a jatékvezeto sipjele utan, a
jatéktér barmilyen iranyaba végrehajthato (13:1 a, 15:7 harmadik bekezdés);

- Ajatékvezet6 csak akkor adhatja meg a kezd6dobasra a sipjelet, amikor a labda és a
dobo jatékos teljesen a kezd6dobas korében van (1d. 15:6);

- A kezdddobast elvégzo jatékosnak a dobas elvégzésekor semmilyen testrésze nem
lehet a kezdédobas korén Kiviil (13:1 a, 15:7 3. bekezdés);

- A dobé jatékos a kezdédobasra adott sipjel utan mozoghat a kezdédobas kérében,
de a kezdédobasra adott sipjelet kovetéen a labdat nem vezetheti (13:1 a, 15:7 3.
bekezdés);

- A kezddédobas végrehajthaté futas kozben, de felugrasb6l nem (13:1 a, 15:7
harmadik bekezdés);

- A kezd6dobast végrehajtottnak kell tekinteni, ha:

¢ ha a labda elhagyta a dob¢ jatékos kezét, majd teljes terjedelmével athaladt a
kezdodobas korének vonalan;

e az atadast kovetéen a labdat a kezdédobas korében egy csapattars megfogta
vagy megérintette.

- AKkezdddobast végzo jatékos csapattarsai a dobasra adott sipjelet kovetéen 1éphetik
csak at a kozépvonalat, kivéve, ha a kezd6dobas kérében helyezkednek el (15:6).

- A védekezod jatékosoknak a kezdddobas korén Kiviil kell elhelyezkedniiik és nem
szabad a kezd6dobas kérén beliil 1év6 labdat vagy a jatékost megérinteni mindaddig,
amig a kezdédobast végre nem hajtottak (15:4, 8:7 ¢, 8:8 g). A védekez6 jatékosoknak
megengedett kozvetleniil a kezdédobas korén Kiviil elhelyezkedniiik.




5. Magyarazat: A kezdédobas (10:3)

A kezdodobas végrehajtdasa

A 10:3 alkalmazasdval a jatékvezetdknek legfoképp azt a tételt kell figyelembe venni, hogy a
kezdddobdst gyorsan hajtsdk végre. Ezért eziittal nem szabad tilsdgosan a pontossdgra térekedni
és alkalmat keresni a biintetésre vagy a visszarendelésre.

A jatékvezetdknek keriilnitik kell a jegyzetelést vagy az olyan feladatok elvégzését, amelyek
gadtolhatjdk 6ket a kezdddobds korrekciéjadban. A mezdényjdtékvezetd azonnal sipoljon, amikor a
kezdddobdst végrehajto jdtékos feldlldsa nem igényel helyesbitést. Méltanyolhaté az, ha a dobé
jdtékos tdrsai mdr a sipjelkor dtlépik a kézépvonalat. (Ez eltér az egyéb formai dobdsokra érvényes
dltaldnos rendelkezésektdl.)

A kezdddobas végrehajtdasa kezdodobas kér nélkiil.

Habdr a szabdly eldirja, hogy rd kell lépni a kézépvonalra és megengedi a dobé jdtékosnak a
jatéktér kozepétdl az 1,5 m-es szélességi eltérést, a jatékvezetdknek az ettdl valo csekély eltéréssel
nem kell foglalkozni. El kell kertilni, hogy az ellenfél szamdra hdtrdnyos helyzet alakuljon ki abban
a tekintetben, hogy hol és mikor hajtottdk végre a kezdddobdst.

A legtébb jdtéktéren nincs felfestve a kozéppont, sét néhol eldfordul, hogy reklamfeliratokat
rajzolnak. Ilyen helyzetben nyilvdnvaléan a dobd jatékosnak és a jatékvezetéknek kell megbecstilni
a megfelel6 pozicidt és azt az adott kériilményekhez illéen igénybe venni.

10:4

Minden félidé elején (és az esetleges meghosszabbitasoknal) a tamadod csapat
jatékosainak a sajat térfélen, vagy/és a kezddédobas korében, a védekezd csapat
jatékosainak a sajat térfélen kell tartézkodnia.

A gol utani kezdddobasnal az ellenfél jatékosai azonban mindkét térfélen
elhelyezkedhetnek.

Ha a kezdddobas kore nincs felfestve, és ezért a kezdddobast a kozépvonalral végzik el,
(10:3 a) az ellenfél jatékosai 3 m-nél koézelebb nem léphetnek a kezd6dobast végzo
jatékoshoz (15:4, 15:9, 8:7 ¢, 8:8 g).

Ha a kezdddobast a kezd6dobas korébdol hajtjak végre (10:3 b), az ellenfél jatékosainak
teljes testiikkel a koron kiviil kell elhelyezkedniiik (15:4, 15:9, 8:7 c, 8:8 g).




11. szabaly: A bedobas

11:1

Bedobassal kell jatékba hozni a labdat, ha az teljes terjedelmével athaladt az
oldalvonalon vagy utoljara a védekez6 csapat mezdnyjatékosat érintve, a sajat
alapvonalon tulra jutott.

Ha a labda a mennyezetet vagy a jatéktér feletti targyat érintett, ugyszintén bedobas
kovetkezik.

11:2

A bedobast sipjel nélkiil (kivéve 15:5 b) az a csapat hajtja végre, amelynek jatékosai nem
érintették utoljara a labdat, miel6tt az taljutott az oldal- és alapvonalon, illetve
megérintette a mennyezetet vagy egy jatéktér feletti targyat.

11:3

A bedobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda elhagyta az oldalvonalat vagy az
oldalvonal végét6l a kapunak azon az oldalan, amelyiknél a labda az alapvonalon
taljutott.

Ha a labda a mennyezet vagy a jatéktér feletti targyat érintett, a bedobast az érintéshez
legkozelebb es6 helyen kell végrehajtani.

11:4

Abedobast végzo jatékosnak egyik labaval a megfelel6 helyen - az oldalvonalon - kell allni
és fenntartani a korrekt poziciot, amig kezét a labda nem hagyta el. A masik l1ab helyzete
tetszoleges (13:1 a, 15:6, 15:7 2. és 3. bekezdés).

IHF- Irdnyelvek és értelmezések:

Bedobads végrehajtdsa (11:4)

A bedobds végrehajtdsa a jatéktér irdnydba térténik az oldalvonalon dthaladé kézvetlen
dobassal.

11:5

A bedobas végrehajtasakor az ellenfél jatékosai nem léphetnek 3 méternél kozelebb a
dobo jatékoshoz (15:4, 15:9, 8:7 ¢, 8:8 g). A sajat kapueldtérvonalnal azonban minden
esetben elhelyezkedhetnek, akkor is, ha a tavolsag 3 méternél kevesebb.




12. szabaly: A kidobas

12:1
Kidobassal kell jatékba hozni a labdat, ha
(I) azellenfél jatékosa a 6:2 a szerint a kapuel6térbe lép;
(II) a kapueldtérben a kapusnak megvan mind a labda, mind a teste feletti
kontrollja, vagy a labda mozdulatlanul fekszik a kapuel6térben (6:4-5);
(III) az ellenfél jatékosa a kapuel6térben gurulé vagy fekvé labdat megérinti
(6:5 1. bekezdés);
(IV) ha a labda az alapvonalon tdlra keriilt, amennyiben azt utoljara a kapus
vagy az ellenfél jatékosa érintette.
Ez aztjelenti, hogy ezekben az esetekben a labda nincs jatékban és a mérkozés kidobassal
folytatodik (13:3). Ez érvényes abban az esetben is, ha a kidobas megallapitasa utan vagy
mieldtt azt végrehajtottak volna, valaki hibat kovetett el.

12:2

A Kidobast sipjel nélkiil (lasd azonban 15:5 b) a kapuel6térbdl a kapuelétérvonalon
keresztiil kell végrehajtani.

Ha annak a csapatnak kell kidobast végrehajtania, amelyik kapus nélkiil jatszik,
valamelyik mezdnyjatékost kapusra kell cserélni (4:4). A jatékvezetok dontik el, hogy a
time out sziikséges-e (2:8 masodik bekezdés, 2. sz. Magyarazat).

A kidobast akkor kell végrehajtottnak tekinteni, ha a kapus altal eldobott labdateljes
terjedelmével athaladt a kapuel6térvonalon.

A masik csapat jatékosai, jollehet a kapuel6térvonalnal tartézkodnak, a labdat csak
akkor érinthetik, ha az teljes terjedelmével athaladt a kapuel6térvonalon (15:4, 15:9, 8:7

¢, 8:8 g).




13. szabaly: A szabaddobas

A szabaddobas megitélése

13:1
A jatékvezetdk alapvetden a kovetkezok esetekben szakitjak meg a jatékot és itélnek
szabaddobast az ellenfél javara:

a) alabdat birtokl6 csapat szabalytalansagot kovet el és emiatt nem tarthatja

b) az ellenfél szabalytalansaga miatt a labdat birtokl6 csapat elvesziti a labdat
(ﬂ'&l ﬁ-él ﬂ; M; 6:_7b1 m; és ﬁ'ﬂ; ﬂf).

13:2
A jatékvezetoknek biztositaniuk kell a jaték folyamatossagat azzal, hogy elhamarkodott
szabaddobas itélettel nem szakitjak meg a jatékot.
Ez azt jelenti, hogy a jatékvezet6k a 13:1 a pontban felsoroltak esetén nem itélnek
szabaddobast, ha a védekez6 csapat kozvetleniil a tamadé csapat altal elkovetett
szabalytalansag utan labdahoz jut.
Hasonloképpen a 13:1 b pont szabalytalansagai esetén csak akkor avatkoznak jatékba,ha
a tamado csapat az ellenfél szabalytalansaga miatt elvesziti a labdat vagy nincs olyan
helyzetben, hogy a tamadast folytassa.
Ha szabalytalansag miatt személyes biintetést kell alkalmazni, a jatékvezet6k azonnal
megszakithatjak a jatékot, ha az a vétlen csapat szamara nem jelent hatranyt. Egyébként
a biintetés az akcio befejezéséig elhalaszthaté.
A 13:2 alapvetéen nem érvényes a 4:2-3 vagy 4:5-6 szabalyok elleni vétségek esetében,
amelyeknélaz idomérd/titkar, a szovetségi képvisel6, vagy a jatékvezetok jelzésével a
jatékot azonnal meg kell szakitani.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Elonyszabdly alkalmazdsa szabdlytalan csere vagy tobbletjatékos jatéktérre lépése
esetén (13:2)

A 4:4-6 szabdlyok értelmében (szabdlytalan csere vagy tobbletjdtékos a jatéktéren) torténd
szabdlytalan jdatéktérre lépések esetén tiszta golhelyzetben a jdatékvezetoknek vagy a
versenybiréknak lehetdséglik van a 13:2-es szabaly értelmében elonyszabalyt alkalmazni, amig a
tiszta golhelyzet mdr nem dll fenn, ha a vétkes jdatékos kézvetleniil nem befolydsolja a tiszta
golhelyzetet. Elényszabdly alkalmazdsa esetén a 8:10 b 1I. pontja nem alkalmazhaté.

13:3

Ha a 13:1 a-b pontokban felsorolt szabalytalansagok egyikét - amelyért egyébként
szabaddobast kell itélni - akkor kovetik el, amikor a labda nincs jatékban, a mérkdozést a
jatékmegszakitas helyzetének megfelel6 dobassal kell folytatni (lasd még 8:11 a, a
mérkoézés utols6 30 masodpercére vonatkozo specialis eldirasait és az Elektronikus
Csapatid6kéré Rendszer Szabalyzatot).




13:4
Kiegészitve a 13:1 a-b pontokat, bizonyos esetekben, amikor a jaték szabalytalansag
nélkiil szakad meg (a labda jatékban volt), a mérkézést szabaddobassal kell folytatni:

a) ha a megszakitaskor a labdat az egyik csapat birtokolta, azt a
tovabbiakban is megtartja;

b) ha a labdat egyik csapat sem birtokolta, az a csapat tartja azt meg,
amelyiknél a megszakitast megel6zden volt.

13:5

A labdat birtoklo csapat elleni szabaddobas itéletnél, ha a labda ennek a csapatnak az
egyik jatékosanal van, azt azon a helyen, ahol éppen van, azonnal el kell engedni vagy a
talajra tenni, hogy a labda megjatszhato legyen (8:8 b).

A szabaddobas végrehajtasa

13:6

A szabaddobast a jatékvezeto sipjele nélkiil (lasd azonban: 15:5 b) elvileg azon a helyen
kell végrehajtani, ahol a szabalytalansagot elkovették. Kivételt az alabbiak képeznek:

A 13:4 a-b pontokban leirt helyzetekben a szabaddobast sipjel utan ott kell végrehajtani,
ahol a labda a megszakitas idopontjaban volt.

Ha a jatékvezeté vagy a szovetségi képvisel6 (IHF vagy Kkontinentalis/nemzeti
szovetségek altal delegalt) a védekez6 csapat jatékosanak vagy hivatalos személyének
szabalysértése miatt megszakitja a jatékot - és szobeli figyelmeztetés, vagy személyes
biintetés kovetkezik - a szabaddobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a
megszakitaskor volt, amennyiben ez a hely a vétlen csapat szamara kedvezdbb (4:2-3,
vagy 4:5-6).

A korabbi bekezdésben emlitett kivétel ugyanugy érvényes, ha az idoméro a 4:2-3 vagy
4:5-6 szabalyok megsértése miatt szakitja meg a jatékot.

Ugyancsak a korabban mar tisztazottak szerint, passziv jaték esetén (7:11) a
szabaddobast azon a helyen kell végrehajtani, ahol a labda a jatékmegszakitaskor volt.
A szabaddobast - barmely eddig felsorolt esetben - sohasem szabad a dobasra jogosult
csapat kapueldterében, vagy az ellenfél szabaddobasi vonalan beliill végrehajtani.
Amennyiben a helyes végrehajtasi pozicio az el6bb emlitett behatarolt teriiletekre esik, a
dobast azokon kiviil, a legkézelebbi helyen kell végrehajtani.

Magyarazat:
Ha a szabaddobds korrekt pozicidja az ellenfél szabaddobdsi vonaldndl van, akkor aszabaddobdst

elvileg pontosan ott kell végrehajtani. Minél tdvolabb van a szabaddobds pozicidjaa védekezb
csapat szabaddobdsi vonaldtél, anndl nagyobb lehet az eltérés a szabdlytalansdg helyétél. Ez az
eltérés fokozatosan néhet 3 méterig, amely a dobdst végzé csapat kapuelbterénekkézelébe eshet.

Ez a megengedett eltérés nem érvényes a 13:5 szabdlypont megsértésekor, ha a szabalytalansdga
8:8 b szerint biintetendd. Ebben az esetben a dobdst pontosan a megfeleld helyen kell végrehajtani.

13:7

A tamado csapat jatékosai a szabaddobasi vonalat nem érinthetik és nem léphetik at,
amig a labda dobé jatékos kezét nem hagyta el; lasd még 2:5 szabaly Kkiilonleges
korlatozasait is.

Amennyiben a szabaddobas végrehajtasa el6tt a tamad6 csapat jatékosai a
kapuel6térvonal és a szabaddobasi vonal kozott tartézkodnak, a hibas felallast - ha az a
jatékot befolyasolja -, a jatékvezetonek helyesbitenie kell (15:3, 15:6). Ezutan sipjelre



folytatodik a jaték (15:5 b). Ugyanezt kell tenni akkor (15:7 masodik bekezdése), ha a
dobas végrehajtasara nem hangzott el sipjel, de a tamado csapat jatékosai erre a
teriiletre belépnek, miel6tt a labda a dobd jatékos kezét elhagyta volna.

Ha a tamadé csapat jatékosai a szabaddobashoz adott sipjel utan érintik vagy atlépik a
szabaddobasi vonalat, mielétt a labda a dob¢ jatékos kezét elhagyta volna, a védekez6
csapat javara kell szabaddobast itélni (15:7 harmadik bekezdése, 13:1 a).

13:8

A szabaddobas végrehajtasakor az ellenfél jatékosainak 3 méternél tavolabb kell
tartézkodniuk a dobo jatékostol. A szabaddobasi vonaltdl végrehajtott szabaddobasnala
védekezo csapat jatékosai azonban elhelyezkedhetnek a kapuel6térvonal elétt. A
végrehajtaskor az ellenfél beavatkozasat a 15:9, 8:7 c és 8:8 g szerint kell elbiralni.




14. szabaly: A 7 méteres dobas

A 7 méteres dobas megitélése

14:1
7 méteres dobast kell itélni:

a) az egész jatéktéren a tiszta golhelyzet szabalytalan
megakadalyozasaért az ellenfél jatékosa vagy hivatalos személye altal;

b) tiszta golhelyzetben, nem a jatékvezetoktol érkezo, jogosulatlanul elhangzott
sipjel esetén;

c) a tiszta goélhelyzet megakadalyozasaért a jatékban illetéktelen személy
beavatkozasa altal, pl. egy néz6 belép a jatéktérre vagy sipjellel megallitjaa
jatékost (kivéve 9:1 magyarazata);

d) 8:11 a, vagy 8:11 b szerinti szabalytalansag esetén (lasd azonban 8:11 utols6
bekezdését).

RendKiviili kényszer esetén - pl. aramkimaradas - szintén ezt a szabalyt kell alkalmazni,
ha a jaték a tiszta goélhelyzet pillanataban szakadt meg;

6. Magyarazat: a ,tiszta gélhelyzet“ meghatarozasa
A 14:1-es szabdlynak megfelelben tiszta gélhelyzet van, amikor:

a) ajdtékos az ellenfél kapuelbtérvonaldndl uralja a labda és a teste feletti helyzetet, s lehetdsége
van kapura dobni anélkiil, hogy abban az ellenfél jdatékosa szabdlyos eszkézokkel
megakaddlyozza.

Ugyanez van érvényben, ha a jatékos még nem szerezte meg a labddt, de olyan poziciébanvan,
hogy labddhoz juthat, és nincs olyan jatékos, aki szabalyos eszkozdkkel megallitand;

b) a jdtékos a labda és a teste feletti helyzetet uralva, ellentdmadds kozben, futva (vagy labddt
vezetve), egyediil van a kapussal szemben, s az ellenfélnek nincs olyan jdtékosa,aki el6lrél
akaddlyozhatja;

A jatékos az el6zdekben leirt helyzetek egyikében van, de a labddt még nem birtokolja,
azonban kész azt dtvenni és az ellenfél kapusa egy litkézéssel megakaddlyozza a labda
dtvételét a 8:5 magyardzata szerint. Ebben a specidlis esetben a védekezd jatékosok helyzete
lényegtelen.

c) akapuselhagyta a kapueldterét és az ellenfél jatékosa a labda és a teste feletti helyzetet uralva,
tisztdn és zavartalanul az lires kapuba dobhatja a labdat.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:
7 méteres dobas itélet iires kapundl (14:1, 6. sz. magyardzat)

A tiszta gdlhelyzet fogalmdhoz tartozé esetek kézott a 6 sz. Magyardzat c) pontjdban van
meghatdrozva, amikor a tdmado jatékos tisztdn és akaddlytalanul az tires kapuba dobhatja a
labddt. Ennek feltétele, hogy a jdtékos birtokolja a labddt és egyértelmiien kisérelje meg a dobdst
kézvetleniil az tires kapura. A tiszta golhelyzet fenti meghatdrozdsa alkalmazando, fiiggetleniil a
szabdlytalansdg tipusatdl és attol, hogy a labda jatékban van-e vagy sem, valamint minden
végrehajtando dobds esetén, ha a dobd jdtékos és tdrsai korrekt helyen tartdozkodnak.

14:2

Ha a tamadé csapat jatékosa a szabalytalansag ellenére (14:1 a) teljesen uralja a labda és
a test feletti helyzetet, nem szabad 7 méteres dobast itélni akkor sem, ha a jatékos utana
elvéti a gélhelyzetet.



Mindig, amikor alkalmasint 7 méteres dobas itélhetd, a jatékvezeté csak akkor
avatkozzon kozbe, ha vilagosan megallapitja, hogy az itélet tényszeriien jogos és
sziikséges. Ha a tamado jatékos az ellenfél szabalytalan beavatkozasa ellenére golt ér el,
nincs ok a 7 méteres dobasra. Amennyiben vilagosan felismerhetd, hogy a jatékos a
szabalytalansag miattvaldban elveszitette a labda vagy a teste feletti ellendrzést, s ezaltal
a tiszta gélhelyzet mar nem all fenn, abban az esetben 7 méteres dobast kell itélni.

A 14:2 nem alkalmazhaté olyan 4:2-3 vagy 4:5-6 szabalypontok szerinti
szabalytalansagokra, amikor az idomérdnek, a szovetségi képviselonek vagy a
jatékvezetoknek azonnal meg kell szakitani a jatékot.

14:3
A 7 méteres dobas megitélésekor time out adhato, igy felismerheto késleltetéskor (pl. a

kapus vagy dobd jatékos cseréje) sziikséges lehet a jatékid6t megszakitani.

A 7 méteres dobas végrehajtasa

14:4
A 7 méteres dobast a jatékvezeto sipjele utan 3 mp-en beliil, mint kapura l6vést kell
wgrehajtani (13:1 a, 15:7 harmadik bekezdés).

14:5
A 7 méteres dobas végrehajtasakor a dobo jatékos a 7 méteres dobas vonala mogott egy
méterig helyezkedhet el (15:1, 15:6). A sipjel utan a 7 méteres dobas vonalat nem

érintheti, vagy nem lépheti at, amig a labda a kezét nem hagyta el (13:1 a, 15:7 harmadik
bekezdése).

14:6

A 7 méteres dobas végrehajtasa utan a dobé jatékos vagy tarsai csak akkor jatszhatjak
megismét a labdat, miutan az ellenfél jatékosat, vagy a kaput érintette (13:1 a, 15:7
harmadik bekezdése).

14:7

A 7 méteres dobas végrehajtasakor a dobo jatékos tarsainak a szabaddobasi vonalon
kiviil kell tartézkodniuk, amig a labda a dob6 kezét nem hagyta el (15:3, 15:6). Egyébként
szabaddobast kell itélni a 7 méteres dobast végrehajtéo csapat ellen (13:1 a, 15:7
harmadik bekezdése).

14:8

A 7 méteres dobas végrehajtasakor az ellenfél csapata jatékosainak a szabaddobasi
vonalon Kiviil és legalabb 3 m-re kell tartézkodniuk a 7 méteres vonaltdl, amig a labda a
dobo jatékos kezét nem hagyta el. Egyébként a 7 méteres dobast meg kell ismételni, ha a
labda nem jutott gélba - személyes biintetés azonban nem sziikséges.

14:9

Ha a kapus atlépi a kapushatarvonalat (4 méteres vonal; 1:7, 5:11), miel6tt alabda a dobé
jatékos kezét elhagyta, a 7 méteres dobast meg kell ismételni, amennyiben nem esett gol
-a kapus személyes biintetése azonban nem sziikséges.

14:10

Amennyiben a tamadé jatékos labdaval a kezében korrekt dobdhelyzetet foglalt el és
kész a 7 méteres dobas végrehajtasara, a kapuscsere mar nem engedélyezhetdé. Ha a
kapuscserét mégis megkisérlik, sportszeriitlen magatartasként kell biintetni (8:7 ¢, 16:1
b, 16:3 d).



15. szabaly: Altalanos rendelkezések a dobasok végrehajtasahoz
(kezd6dobas, bedobas, kidobas, szabaddobas, 7 méteres dobas)

A dob¢ jatékos

15:1

A dobas végrehajtasa el6tt a dobo jatékosnak a megfelel6 helyzetet kell elfoglalnia. A
labdanak a dobd jatékos kezében kell lennie (15:6).

A kidobas (12:2) és a kezdddobas kérében végrehajtott kezdédobas (10:3 b) kivételével
a dobasok végrehajtasakor ugyanazon lab valamely részének megszakitas nélkiil a talajt
kell érinteni, amig a labda a dob¢ jatékos kezét nem hagyta el. (1d. azonban 10:3 b) A
masik labat szabad a talajrol felemelni és ismét letenni (lasd 7:6-ot is). A dobonak ezt a
helyzetet addig meg kell tartani, amig a dobast végrehajtotta (15:7 masodik és harmadik
bekezdés).

Megjegyzés:
Egy dobds végrehajtdsa elétt (kivéve a kidobds esetét) a dobé jdtékosnak dllé poziciéban kell
lennie, azaz a ldbakon kiviil mds testrész nem érintheti a talajt.

15:2

A dobast akkor kell végrehajtottnak tekinteni, amikor a labda a jatékos kezét elhagyta
(lasd azonban 12:2, 10:3 a masodik bekezdést és 10:3 b).

A dobé jatékos csak akkor érintheti ismét a labdat, miutan az egy masik jatékost vagy a
kaput érintette (15:7-8 és lasd a tovabbi korlatozasokat is a 14:6 szerint).

Valamennyi dobasbél kozvetleniil gl érheto el (kivéve a kidobast, amelyiknél ongol
nem lehetséges).

A dob¢ jatékos tarsai

15:3

Minden csapattarsnak az illet6 dobasnak megfelel6 helyzetet kell elfoglalnia (15:6).

A 10:3 a masodik bekezdésének rendelkezése kivételével a jatékosoknak a korrekt
pozicioban kell maradniuk mindaddig, amig a labda a dobé jatékos kezét nem hagyta el
(1d. azonban 10:3 b).

A dobas végrehajtasakor a dobo jatékos nem adhatja at a labdat jatékostarsanak, illetve a
jatékostars nem érintheti a kezében levo labdat (15:7 masodik és harmadik bekezdése).

A védéjatékosok

15:4

A védojatékosoknak korrekt elhelyezkedésben kell maradniuk mindaddig, amig alabda
a dobdé jatékos kezét nem hagyta el (1d. azonban 10:3 b, 12:2, 15:9).

A védojatékosok hibas felallasat a kezdddobas, a bedobas vagy a szabaddobas
végrehajtasakor nem Kkell helyesbiteni, ha a tamado6 csapat az azonnali végrehajtasnal
nem szenved hatranyt. Hatrany esetén a felallast helyesbiteni kell.



Sipjel a jaték folytatasahoz

15:5
A jatékvezetonek sipolnia kell:
a) mindig kezd6dobasnal (10:3) vagy 7 méteres dobasnal (14:4);
b) a bedobas, a kidobas és a szabaddobas eseteiben:
- atime out utani jatékfolytataskor;
- jatékfolytataskor szabaddobas esetén a 13:4 szerint;
- adobasok végrehajtasanak késleltetésekor;
- ajatékosok elhelyezkedésének helyesbitése utan;
- szdbeli intés vagy figyelmeztetés utan.

Minden mas esetben a jatékvezet6nek kell eldonteni, hogy a jaték folytatasahoz
sziikséges-e sipjelzés. A jatékvezetének nem sziikséges sipolni, amikor a jatékosok a
szamukra megfelel6 helyzetet foglaljak el (15:1, 15:3, és 15:4, lasd azonban a 13:7 és a
15:4 masodik bekezdéseit).

Ha a jatékvezet6 a hibas felallas ellenére sipjelet ad, ugy a hibas felallasban levé
jatékosok teljesen akcioképesek.

A dobasra adott sipjelet kovetéen a dob6 jatékosnak a labdat 3 mp-en beliil jatékba kell
hozni.

Kovetkezménvek:

15:6

A dobé jatékos vagy tarsainak a dobas végrehajtasa el6tti hibait (pl. helytelen felallas,
vagy a jatékostars is érinti a labdat) (15:1-3) helyesbiteni kell (lasd azonban a 13:7
masodik bekezdését).

15:7

A dobé jatékos, vagy tarsainak a dobas végrehajtasa alatti hibainak (15:1-3)
kovetkezményei attol fiiggenek, hogy a végrehajtashoz elhangzott-e sipjel.

Ha a dobashoz nem hangzott el sipjel, a hibakat alapvetéen helyesbiteni kell, majd
sipjelet adni a folytatashoz. Az el6nyszabalyt azonban a 13:2 szerint alkalmazni kell. Ha a
csapat kozvetleniil a helytelen végrehajtas utan elvesziti a labdat, a dobas érvényes és a
jaték folytatéodhat.

Ha a dobashoz sipjel hangzott el, a végrehajtas alatti vétségeket alapvetdéen biintetni kell,
pl. a dobé jatékos felugrik, 3 mp-nél tovabb tartja kezében a labdat, vagy még a labda
megjatszasa elott elhagyja helyét. Azt is biintetni kell, ha a jatékostars a sipjel utan, de
mieldtt a labda a kezét elhagyta, szabalytalan helyzetet vesz fel (kivéve a 10:3 masodik
bekezdése). Ezekben az esetekben a vétség helyén a masik csapat szabaddobassal (13:1
a) folytatja a mérkozést (lasd azonban 2:6-ot is). A 13:2 szabalypontnak megfelel6en
elényszabalyt kell alkalmazni, ha a dobé jatékos csapata elvesziti a labdat, miel6tt a
jatékvezeto beavatkozhatott volna.

15:8

A sipjelet kdvet6 dobasok végrehajtasakor elkdvetett minden vétséget azonnal biintetni
kell. A 15:2 masodik bekezdése szerinti vétségekrol van sz6, mint pl. a dob6 jatékos ismét
érinti a labdat, mieldtt az egy masik jatékost vagy a kaput érintette volna, vagy a labdat
vezeti vagy a talajra teszi és ismét felveszi.

Ekkor szabaddobas kovetkezik az ellenfél javara, figyelembe véve az el6nyszabaly
lehet6ségét (13:1 a, lasd még a 15:7 harmadik bekezdését).



IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Dobdsok végrehajtdsa (15. szabdly)

A 15:7 harmadik bekezdése és a 15:8 szabdlypont tartalmazza azokat a példdkat, amelyeket
elkovethetnek a dobdsok végrehajtdsandl. Labdavezetés vagy a labda talajra valé helyezése (és
ismételt felvétele) szabdlytalansdg, ugyantgy, mint a labda talajjal val6 érintkezése egy dobds
végrehajtdasa kozben (kivéve a kapus kidobdsa).

Eljdrni ezekben az esetekben is a 15:7 és 15:8 szerint kell (helyesbités, vagy biintetés).

15:9

Azt a véddjatékost, aki a dobas végrehajtasat zavarja, pl. szabalytalan helyzetet foglal el,
vagy helyteleniil elmozog - kivéve a 14:8, 14:9, a 15:4 masodik mondat és a 15:5harmadik
bekezdésének eseteit -, biintetni kell, akar dobas eldtt, akar dobas kézben teszi (mieldtt
alabda a dob¢ jatékos kezét elhagyta).

Ez attdl fiiggetleniil érvényes, hogy a dobashoz elhangzott-e mar sipjel, vagy nem (8:7 c,
8:8g,16:1b,16:3 d).

Ha egy dobast egy védo beavatkozasa negativan befolyasol, akkor ez alapvet6en a labdat
birtokl6 csapat szabaddobasahoz vezet. Ha egy véd6 a 7 méteres dobas végrehajtasat
befolyasolja negativan, a 7 méteres dobast meg kell ismételni.




16. szabaly: A biintetések

Figyelmeztetés

16:1
Figyelmeztetést kell adni:
a) a progressziv biintetéssel jaré szabalytalansagokért (8:3; de lasd azonban16:3
b és 16:6 d);
b) a progressziv biintetéssel jaro sportszeriitlen magatartasért (8:7).

Magyarazat:
A jatékvezetok egy jdtékost csak egyszer figyelmeztethetnek és a csapat ellen 6sszesen csak hdrom

figyelmeztetést adhatnak, a kovetkezd biintetés legalabb idébleges kidllitds. Az idblegesenkidllitott
jdtékos a tovdbbiakban mdr nem figyelmeztethetd. A csapat hivatalos személyeinek csak egy
figyelmeztetés adhatd.

16:2
A figyelmeztetést a vétkes jatékosnak vagy a hivatalos személynek és az
idéméré/titkarnak a ,sarga lap" magasba tartasaval kell tudomasara hozni (13.

karjelzés).
Iddleges kiallitas

16:3

Iddleges kiallitast kell adni:

a) szabalytalan cseréért, tobbletjatékos belépéséért vagy ha egy jatékos a
cserehelyrdl a jatékba avatkozik (4:5-6), de lasd azonban 8:10 b I1.;

b) a 8:3 szerinti szabalytalansagokért, amennyiben a jatékos és/vagy csapata mar
megkapta az adhato figyelmeztetéseket (16:1 magyarazata);

c) a 8:4 szerinti szabalytalansagokért;

d) jatékos 8:7 szerinti sportszeriitlen magatartasért, amennyiben a jatékos és/vagy
csapata mar megkapta az adhat¢ figyelmeztetéseket;

e) hivatalos személy 8:7 szerinti sportszeriitlen magatartasért, amennyiben a
csapat hivatalos személyei mar voltak figyelmeztetve;

f) jatékos vagy hivatalos személy 8:8 szerinti sportszeriitlen magatartasaért (lasd
még 4:6);

g) jatékos vagy hivatalos személy Kizarasanak kovetkezményeként (16:8 masodik
bekezdése, lasd azonban 16:11 b);

h) ha az idélegesen kiallitott jatékos még a jaték folytatasa el6tt sportszeriitlen

magatartast tanusit (16:9 a).

Magyarazat:
A csapat hivatalos személyei Osszesen egynél tobbszér nem kaphatnak idbleges kidllitdst. Ha

egy hivatalos személy a 16:3 e alapjdn iddleges kidllitdst kapott, a cserehelyen maradhat és
teljesitheti feladatait, a csapat jdtékosainak szdmdt azonban a jdtéktéren 2 perc idétartamra
csokkenteni kell.

16:4

A jatékvezetonek time out utan vilagosan kell jelezni az id6leges kiallitast a vétkes
jatékos vagy hivatalos személy és az idomérd /titkar szamara az el6irt karjelzéssel (egyik
magasba nyujtott karja kinyujtott két ujjanak felmutatasaval 14. karjelzés).



16:5

Az iddleges Kkiallitas mindig 2 perc. Ugyanannak a jatékosnak a harmadik iddleges
kiallitasat mindig kizarassal kell egybekoétni (16:6 d). Az iddlegesen kiallitott jatékos a
kiallitasi ido alatt a jatéktéren nem vehet részt a jatékban és csapata a jatéktéren nem
egésziilhet ki.A kiallitasi ido a jaték folytatasara adott sipjelzéskor kezd6dik. Ha a jatékos
kiallitasi ideje az els6 félid6 végéig nem telik le, azt a masodik félidé kezdetétdl potolni
kell. Ugyanez érvényes a rendes jatékido, illetve a meghosszabbitasok alatt. Amennyiben
a meghosszabbitasok utan sem telt le az id6élegesen Kiallitott jatékos biintetési ideje, a
jatékos a 2:2 magyarazata szerint nem vehet részt a 7 méteres dobasokban.

Kizaras

16:6
Kizarast kell adni:

a) a 8:5 és 8:6 szerinti szabalytalansagokért;

b) jatékos vagy hivatalos személy jatéktéren vagy azon Kiviil elkovetett durva,
sportszeriitlen (8:9) és Kkirivoan sportszeriitlen (8:10) magatartasaért;

) egy hivatalos személy 8:7 szerinti sportszeriitlen magatartasaért, miutan a csapat
valamelyik hivatalos személye el6zdleg mar kapott figyelmeztetést és idoleges
kiallitast is (16:1 b és 16:3 e);

d) ugyanannak a jatékosnak harmadik id6leges kiallitasaért (16:5);
e) azokért a jelentds vagy ismétlodo sportszeriitlen magatartasokért, amelyeket a

mérkozés eredményét eldonté6 7 méteres dobasok alatt (2:2 magyarazata és
16:10) kovetnek el.

16:7

A jatékvezetonek time out utan a ,piros lap" magasba tartasaval vilagosan kell jeleznia
kizarast a vétkes jatékos vagy a hivatalos személy és az idoméro/titkar szamara (13.
karjelzés, lasd még 16:8).

16:8

A jatékos vagy a hivatalos személy kizarasa mindig a jatékid6 hatralevo részére szol, és
azonnal el kell hagyniuk mind a jatékteret, mind a cserehelyet. Tavozasuk utan a
csapattal semmilyen formaban nem tarthatnak kapcsolatot.

A jatékos vagy a hivatalos személy jatékido alatti - a jatéktéren vagy azon Kkiviili -
kizarasat, a csapat szamara mindig iddleges kiallitassal kell egybekotni. Ez azt jelenti,
hogy a csapat jatékosainak szamat a jatéktéren egy fovel csokkenteni kell (16:3 f). A
jatéktéren valod létszamcsokkentés azonban 4 percig tart abban az esetben, ha a jatékost
a 16:9 b-d szerinti szabalytalansagok elkévetése miatt zartak ki.

A Kkizaras csokkenti a csapat rendelkezésére allo jatékosok vagy hivatalos személyek
osszlétszamat (kivéve 16:11 b). A kiallitasi id6 letelte utan azonban a csapat jatéktéren
levé jatékosainak szama kiegészithet6.

A 8:6 és8:10 a-b szabalyok szerinti kizarasokat irasban jelenteni kell a rendez6 szerv felé
tovabbi intézkedésre. Ilyen esetekben a csapatfeleldst és a versenybizottsagi képviselot
(lasd. Magyarazat a jatékszabalyokhoz 7. Beavatkozas az idémérd és a szoévetségi
képvisel6 altal) a dontést kovetden azonnal tajékoztatni kell. Ebbdl a célbdl a
jatékvezetoktajékoztatasul a piros lapot kévetéen felmutatjak a kék lapot is.




IHF- Irdanyelvek és értelmezések:

Kizart jatékos/hivatalos személy (16:8)

A kizartjatékosnak és a hivatalos személynek azonnal el kell hagyniuk a jatékteret és a cserehelyet,
valamint nem kertilhetnek kapcsolatba a tovdbbiakban sajdt csapatukkal, és a mérkézés végéig a
mérkozés helyszinén kell tartézkodniuk.

Abban az esetben, ha a jatékvezetdk a kizdrt jatékost vagy hivatalos személyt illetden mds tovdbbi
szabdlyszegést észlelnek a jdték ujrainditdsdat kévetben, vagy a kizdrt jdatékos vagy hivatalos
személy nem marad a mérkozés helyszinén a mérkozés végéig, irdsos jelentést kell errdl késziteni.
Nem lehetséges mindemellett a mérkdzés alatt tovdbbi biintetést adni a jdték ujrainditdsdt
kévetéen a mdr kordbban kizdrt jdtékosnak vagy hivatalos személynek, ebbdl kovetkezden
viselkedésiik nem vezethet tovdbbi jdtékosszam-csékkentéshez a jatéktéren. Ez abban az esetben
is érvényes, ha a kizdrt jdtékos a jatéktérre Iép.

Tobb vétség ugyanabban a helyzetben

16:9

Amennyiben a jatékos vagy a hivatalos személy egyidejiileg vagy kozvetlen folyamatban,
mielott a jatékvezetdé a mérkozés folytatasara sipjelzést adott volna, toébb
szabalytalansagot kovet el, amelyek kiilonb6z6 biintetést igényelnek, alapvetéen csak a
legsulyosabb biintetést kell Kirdni.

Ervényesiteni kell azonban a kévetkezé kiilonleges kivételeket, amelyeknél valamennyi
esetben a csapat jatékosainak létszamat a jatéktéren 4 percre csokkentenikell:

a) Azt a jatékost, aki idéleges Kkiallitast kapott és a mérkozés folytatasa el6tt
sportszeriitlen magatartast tanusit, Gjabb iddleges kiallitassal kell biintetni
(16:3). Ha ez a kiegészito idoleges kiallitas a jatékos szamara a harmadik, akkorki
kell zarni;

b) Ha a jatékos, akit a jatékvezetok kizartak (kézvetleniil vagy a harmadik iddleges
kiallitas miatt) és a mérkozés folytatasa elott sportszeriitlen magatartast tanusit,a
csapat tovabbi biintetést kap, ami azt jelenti, hogy a jatéktéren 4 perc idétartamra
eggyel csokkenteni kell jatékosainak szamat (16:8 masodik bekezdés);

c) Azt a jatékost, aki id6leges kiallitast kapott és a mérkdzés folytatasa elétt durva
vagy Kkirivéan sportszeriitlen magatartast tanusit, jarulékosan Kkizarassal kell
biintetni (16:6 b). A két biintetés a csapat szamara azt jelenti, hogy a jatéktéren 4
perc id6tartamra eggyel csokkenteni kell jatékosainak szamat (16:8 masodik
bekezdés);

d) Ha egy jatékos kizarasa utan a sulyosan vagy Kkiilonésen durva sportszeriitlen
magatartasban is vétkes, akkor a jatékost kizaras + irasos jelentéssel kell biintetni
és csapata 4 percig emberhatranyban jatszik (16:8 masodik bekezdés).

IHF- Iranyelvek és értelmezések:

Kizdrds utdni kiilonésen durva, sportszeriitlen magatartds (16:9 d)

Ha egy jdtékos kizdrdsa utdn a 8:10 a szerinti kiilbnésen durva sportszeriitlen magatartdsért
vétkes, akkor a jatékost kizdrds + Iirdsos jelentéssel kell biintetni és csapata 4 percig
emberhdtrdanyban jatszik.




Szabalytalansagok a jatékido alatt

16:10

A 16:1, 16:3 és a 16:6 szabalypontok altalanosan o6sszefoglaljak a jatékid6 alatt
el6forduld szabalytalansagokhoz kapcsoldodd biintetéseket. E tekintetben a jatékid6hoz
tartoznak a sziinetek, a jatékido-megszakitasok, a csapatidokérés és a
meghosszabbitasok. A végeredményrol valé dontés soran (pl. dontés 7 méteres
dobasokkal) a 16:6 szabaly érvényes. A jelentds vagy ismétlodéen elkovetett
sportszeriitlen magatartas nem engedi meg a vétkes jatékos tovabbi részvételét (lasd 2:2

magyarazata).

Szabalytalansagok a jatékid6n Kiviil

16:11

Averseny szinhelyén, a jatékidon kiviil a jatékos vagy a hivatalos személy altal elkévetett
sportszeriitlen magatartast, durva sportszeriitlen magatartast, kirivoan sportszeriitlen
magatartast, valamint a kiillonosen vakmerden elkovetett cselekedetek barmely formajat
(lasd 8:6-10), a kdvetkezdk szerint Kkell biintetni:

A mérkozés elott:

a) A 8:7-8 szerinti sportszeriitlen magatartasért figyelmeztetés, ami beleszamit a
jatékosok, hivatalos személyek, és/vagy a csapatnak adhaté figyelmeztetésekbe;

b) A 8:6 és 8:10 a. szabalyok szerinti cselekedetekért kizaras, amely utan a csapat
azonban 16 jatékossal és 5 hivatalos személlyel kezdheti a mérkoézést. A 16:8
masodik bekezdése szerint csak a jatékido alatti vétségekért alkalmazott Kizarast
kovetheti iddleges kiallitas.

A mérkozés elotti vétségekért a mérkozés alatt barmikor kimondhato6 a biintetés, ha a

vétkes személy a mérkdzésen, mint résztvevo feltiinik, s az a vétség idépontjaban nem

volt lehetséges.

A mérkozés utan:

c) irasos jelentés.



17. szabaly: A jatékvezetok

17:1
A mérkozést két egyenjogu jatékvezetd vezeti. Miikodésiiket egy idoméro és egy titkar
segiti.

17:2
A jatékvezetok feliigyelete a jatékosok és hivatalos személyek magatartasa felett a
sportlétesitménybe valo megjelenéskor kezdddik és annak elhagyasaig tart.

17:3

A jatékvezetok felelosek a jatéktér, a kapuk és a labdak allapotanak mérkozés elotti
ellendrzéséért. Ok dontik el, hogy melyik labdaval jatszanak (1 szabaly és 3:1).
Ezenkiviil a jatékvezetdk ellendrzik, hogy a csapatok az eldiras szerinti sportéltézékben
vannak-e jelen, ellenorzik a versenyjegyzokonyvet, illetve a jatékosok felszerelését.

A jatékvezetok gondoskodnak arrdl, hogy a jatékosok és a hivatalos személyek szama a
cserehely hatarain beliill megfelel6 legyen. Megallapitjak mindkét csapatfelelds jelenlétét
és azonossagat. Minden pontatlansagot meg kell sziintetni (4:1-2 és 4:7-9).

17:4

A sorsolast (10:1) a mérkozés megkezdése elott a két jatékvezetd, mindkét részrél a
csapatfelelés, egy hivatalos személy vagy egy jatékos (példaul: csapatkapitany)
jelenlétében végzik el.

17:5

A mérkozést elvileg ugyanannak a két jatékvezetonek kell levezetni.

A jatékvezetok felelések a mérkozés jatékszabalyok szerinti lebonyolitasaért, ezért
minden szabalytalansagot biintetni kell (kivéve 13:2,14:2).

Ha a mérkodzés folyaman az egyik jatékvezetd Kkivalik, akkor a mérkdzést a masik
jatékvezetdo egyediill vezeti tovabb, ha nem all rendelkezésre tartalék vagy
cserejatékvezetd, vagy jatékvezetd paros.

Megjegyzés:
A vildg, kontinens és nemzetkozi rendezvényeken a mindenkori szabalyzat, ill. versenykiirds a
mérvado (17:5 1-3 bekezdés).

17:6

Ha a szabalytalansagnal mindkét jatékvezet6 ugyanazon csapat ellen itél, de eltéré a
véleményiik a biintetés sulyossagat illetéen, akkor a jatékvezetok egyeztetés utani k6zos
dontése marad érvényben. Ha nem tudnak k6zdés dontésre jutni, akkor a két biintetés
koziil a sulyosabb itélet marad érvényben.

17:7

Ha egy szabalytalansagnal mindkét jatékvezetd6 sipol vagy a labda elhagyta a jatékteret,de
a jatékvezetok ellentétesen jelzik a jaték folytatasanak iranyat, rovid
megbeszélés/egyeztetés utan, a kozésen kialakitott déontés érvényes. Amennyiben nem
sikeriilt eldonteni a jaték folytatasanak iranyat, ugy a mezdnyjatékvezeté véleménye a
mérvado.

A time out kotelezd. A megbeszélést kovetéen a jatékot egyértelmii karjelzés utan és
sipjellel kell folytatni (2:8 d,15:5).

17:8
Mindkét jatékvezeto felel6s a gélok szamolasaért. Ezenkiviil felel6sek afigyelmeztetések,
idéleges kiallitasok, Kizarasok feljegyzéséért.



17:9
A jatékvezetok felel6sek a jatékido ellen6rzéséért. Ha az id6mérés helyességét illetéen
kétségek adodnanak, a jatékvezetok egyeztetett dontése érvényes (lasd 2:3).

Megjegyzés:
A vildg, kontinens és a nemzetkézi rendezvényeken a mindenkori szabdlyzat, ill. versenykiirdsa
mérvadé (17:8,17:9).

17:10
A jatékvezet6k felel6sek a versenyjegyzokonyv szabalyszeri kitoltéséért. A 8:6 és 8:10
szerinti Kizarasokat a versenyjegyz6konyvben meg kell indokolni.

MKSZ JAB, VAB k6z6s allasfoglalasa:

A 8:6 és 8:10 szerinti kizdrdsokat kdvetd irdsos jelentésre vonatkozé szabdlyokat a mindenkor
hatdlyos MKSZ Fegyelmi Szabdlyzata és A Kézilabddzds Szabdlykényve hatdrozzdk meg. Ez
minden hazai rendezésii mérkdézésen irdnyado.

17:11

A jatékvezetok vagy a szovetségi képvisel6k megfigyelése alapjan hozott itéletek és
ténydontések megtamadhatatlanok. Csak a szabalyokkal ellentétes dontéseikkel
szemben emelhetd kifogas. A mérko6zés alatt a mindenkori csapatfelel6s6k jogosultak a
jatékvezetokhoz fordulni.

17:12
A jatékvezet6knek joguk van a mérkozést megszakitani vagy félbeszakitani.
A félbeszakitas el6tt azonban a jaték folytatasa érdekében mindent meg kell tenni.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:
Nézok viselkedése veszélyezteti jatékosokat (17:12)
A 17:12 szerint kell eljdrni akkor is, ha a nézdk viselkedése veszélyezteti a jdtékosokat, pl. lézert
haszndlnak vagy tdrgyakat dobdlnak a jatéktérre. llyen esetben az aldbbi intézkedéseketkell hozni:
- ha sziikséges, a jdtékot azonnal félbe kell szakitani és azt nem folytatni;
- anézoket felszdlitani a jaték zavardsdnak befejezésére;
- ha sziikséges, a megfelelo sorokat kitiriteni és a jdtékot csak akkor folytatni, ha az
érintett nézok elhagytdk a csarnokot;

- tovdbbi biztonsdgi intézkedéseket kérni a rendezé csapattol;

- Irasos jelentés.
Ha labda nincs jatékban, amikor a nézdk viselkedése veszélyezteti a jatékosokat, a 13:3 szabdlyt
kell alkalmazni.
Ha jdték tiszta gélhelyzetben szakadt félbe, a 14:1 c szabdly szerint kell eljdrni.
Minden mds esetben a labddt birtoklé csapat szabaddobdsdval folytatddik a jaték arrdl ahelyrdl,
ahol a labda volt, amikor a jatékmegszakitds tortént.

17:13

A jatékvezetok hasznalhatnak Videé Rendszert (VR) a mérkozés soran a Videé Rendszer
Szabalyzatban foglaltak szerint. Az IHF, a kontinentalis és a nemzeti szovetségek
donthetnek arroél, hogy melyik mérkoézéseken hasznalhatnak VR-t a jatékvezetok.

17:14
A jatékvezetok és a szovetségi képviselo a bels6é kapcsolattartashoz hasznalhatnak
elektronikus késziiléket. A hasznalat szabalyait az illetékes szovetség hatarozza meg.

A Video6 Rendszer (VR) magyarorszagi hasznalatanak szabalyozasa megtalalhatd itt.



18. szabadly: Idoméro és a titkar

18:1

Alapvetéen az idoméré felelés a jatékido, a jatékido-megszakitas és az iddlegesen
kiallitott jatékosok kiallitasi idejének méréséeért.

A titkar alapvetden felelés a csapatnévsorért, a versenyjegyzokonyvért, a késobb érkezo
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jatékosok, és a részvételi jogosultsaggal nem rendelkezo jatékosok jatéktérre lépéséért.

Egyéb feladatokért, a cserehelyen tartdozkod6 jatékosok és a hivatalos személyek
létszamaért, a szabalyos jatékoscseréért, valamint a jatéktéren tortént jatékosapolas
utan a tamadasok szamolasaért kozosen felelnek. Ezek a dontések az 6 megfigyeléseik
alapjan hozott ténydontések.

Alapvetden az idoméronek (és - ha jelen van - az illetékes szovetség képviseldjének) kell
sziikség esetén a jatékot megszakitania.

Lasd még a Magyarazat a jatékszabalyokhoz 7. pont Beavatkozas az idémérd és a
szovetségi képviseld altal.

7. Magyarazat: Beavatkozas az idoméro és a szovetségi képviselo altal (18:1)

Ha az id6méro vagy a szovetségi képvisel6 akkor avatkozik be, amikor a jaték mar megszakadt,
akkor a jaték a jatékmegszakitas el6tti jatékhelyzetnek megfelelen folytatddik.

Ha az id6méré vagy a szovetségi képvisel6 megszakitja a jatékot, amikor a labda még jatékban
van, akkor a kovetkezd szabalyok vannak érvényben:

Az idomérdnek (szovetségi képvisel6nek) alapvetden azonnal meg kell szakitania a jatékot,
figyelmen kivill hagyva az el6nyszabaly lehetdségét a 13:2 és 14:3 szabalyok szerint.
Amennyiben a mérkézés a védekezd csapat szabalytalansaga miatt szakad meg, akkor tiszta
golhelyzet esetén, a 14:1 a szabalynak megfelel6en, 7 méteres dobast kell itélni. Minden mas
esetben szabaddobast.

A vétkes jatékost a 16:3 a szabaly szerint kell biintetni. Abban az esetben, ha a 4:6-0s szabaly
szerint, tiszta golhelyzetben, szabalytalan jatéktérre lépés torténik, akkor a jatékost a 16:6 b
szerint kell biintetni, 6sszhangban a 8:10 b szaballyal.

B. Megszakitas egyéb okbdl pl. sportszeriitlen magatartas a cserehelyen

1. Beavatkozas az idoméro altal

Az id6mérének varnia kell a mérkdzés kovetkezd jatékmegszakitasaig, majd jelezni kella
jatékvezetok felé.

Ha az idémér6 megszakitja a jatékot, mialatt a labda jatékban volt, a mérkdzés
szabaddobassal folytatodik, melyet az a csapat végez el, amely a labdat a megszakitas el6tt
birtokolta.

Ha a védekezd csapat szabalytalansaga miatt torténik a megszakitas, és egy tiszta golhelyzet
meghitsul, akkor 7 méteres dobast kell {télni a 14:1 b szabalypontnak megfelelGen.

(Ugyanez érvényes, ha az idomér6é egy idokérés miatt szakitotta meg a jatékot és a
jatékvezetd a hibas kiadasért elvetette az id6kérés jogossagat. Amennyiben ekkor tiszta
gblhelyzet volt, akkor 7 méteres dobast kell itélni.)

Az iddmérdnek nincs joga bilintetést kiszabni jatékosokra és hivatalos személyekre. Ugyanez
vonatkozik a jatékvezetékre is, ha nem Ok észlelték a szabalytalansagot. Ilyen esetben



Jinformalis figyelmeztetést” adhatnak. Ha a szabalytalansag a 8:6 vagy a 8:10 jatékszabalyba
tartozik, akkor irdsban kell rogziteniiik.

2. Beavatkozas egy szovetségi képvisel6 altal

Amennyiben az IHF, kontinentdlis szovetség vagy egy nemzeti szovetség a mérkdzésre
szovetségi képviseldket jelolt ki, jogukban all ajatékvezetdk figyelmét felhivni egy lehetséges
szabalyvétségre (kivéve a jatékvezet6i ténydontéseket) vagy a cserehelyszabdlyzat
megsértésére.

A szovetségi képvisel§ azonnal megszakithatja a mérkdzést. Ebben az esetben a vétkescsapat
ellen megitélt szabaddobassal folytatédik a jaték.

Ha a mérko6zés a védekez6 csapat szabalytalansaga miatt szakad meg és ezaltal egy tiszta
gblhelyzet hidsult meg, 7 méteres dobast kell itélni a 14:1 a szabaly szerint.

A jatékvezetOknek kotelességiik a szovetségi képviseld utasitasdnak megfelel6enbiintetni. A
szabalytalansagokat a 8:6 és a 8:10 szabalyok szerint irdsban kell rogziteni.

18:2

Amennyiben nem all rendelkezésre nyilvanos idoméro berendezés, az iddméroé mindkét
csapatfelelést tajékoztatja a lejatszott vagy a még hatralévo jatékidoroél, kiilonosen
jatékid6-megszakitas utan.

Amennyiben a nyilvanos id6méroé berendezés nem rendelkezik automatikus jelzéssel, az
idéméro felelds a félido vagy a mérkozés végén a zardjelzés megadasaért (lasd 2:3).
Amennyiben a nyilvanos idoméré berendezés nem alkalmas arra, hogy az idéleges
kiallitasok idejét jelezze (IHF-eseményeken csapatonként minimum 3 f6) az idéméro a
kiallitott jatékos mezszamat és visszatérésének idejét felirja egy tajékoztatd lapra,
melyet a versenybiroi asztalon felallit.



Jatékvezetoi karjelzések

Szabaddobaskor és bedobdaskor a jatékvezet6knek azonnal a dobas irdnyat kell jelezni (7. vagy

9. karjelzés).
Ezt koveti a jatékhelyzet kényszeritése esetén, a vétség szerint kotelezd személyes biintetés
jelzése (13-14 karjelzés).

Amennyiben hasznosnak tlinnek, - tajékoztato jelleggel - a szabaddobas és a 7 méteres dobas
itéletek amegfeleld jelzéssel indokolhaték (1-6.és 11. karjelzés).

(A 11. karjelzést csak akkor kell felmutatni, ha passziv jaték miatt megitélt szabaddobast
megel6zden nem alkalmaztak a 17. karjelzést).

A 12, 15. és 16. karjelzések alkalmazasa kotelezé.

A 8.,10. és a 17. karjelzést akkor alkalmazzak, ha azokat a jatékvezetdk szlikségesnek latjak.

Karjelzések felsorolasa

9.

PN W

Belépés a kapuelStérbe
Szabdalytalan labdavezetési
Lépés- és idGszabaly megsértése

-

Atkarolas, megragadas, 16kés
Tamaddszabalytalansag

A bedobés irdnya

Kidobas

A szabaddobas iranya

10. A 3 m-es tavolsag betartasa

11. Passziv jaték

12. A gél elismerése

13. Figvelmeztetés (sdrga), kizaras (piros), tdjékoztatas irdsos jelentésrol (kék)
14. Id6leges kiallitas (2 perc)

15. Jatékid6-megszakitas

16. Engedély a jatéktérre valo belépéshez két jogosult részére time out alatt

17. El6figyelmeztetd jelzés a passziv jatékra
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Belépés a kapuel6térbe
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Lépés- és iddszabaly megsértése
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Tamadoszabalytalansag
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A bedobas iranya

Kidobas
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A szabaddobas irdnya

10.

A 3 m-es tavolsag betartasa




11.

Passziv jaték

12.

A g6l elismerése




13.

Figyelmeztetés (sarga), kizaras (piros),tajékoztatas irasos jelentésrol (kék)

4

-3

I( 4

14.

Azonnali id6leges kiallitas (2 perc)




15.

Jatékid6-megszakitas ™

16.

Engedély a jatéktérre val6 belépésrekét jogosult részére, time out alatt

17.
El6figyelmeztetd jelzés a passziv jatékra




Magyarazatok a jatékszabalyokhoz

Tartalomjegyzék

1. [dontdli szabaddobas (2:4-6)

2. JatékidG6-megszakitas (2:8)

3. Csapatid6kérés (2:10)

4. Passzivjaték (7:11-12)

5. Kezdédobas (10:3)

6. A tiszta gdlhelyzet” meghatarozdsa (14:1)

7. Az id6mérd és a szovetségi képviseld beavatkozdsai (18:1)

8. Sériltjatékos (4:11)




1. Idéntuli szabaddobas (2:4-6)

Sokszor a csapat nem érdekelt abban, hogy a jatékidd letelte utan is végrehajtando
szabaddobasbol golt érjen el. Részben azért, mert a mérkdzés elddlt, részben pedig azért, merta
szabaddobéas helye kedvezdétlen, mivel az tilsagosan tavol van az ellenfél kapujatol. Igaz, a
szabaly el6irja a szabaddobas végrehajtasat, a jatékvezetd jarjon el méltanyosan és tekintse
végrehajtottnak a szabaddobast, ha a jatékos a megfelel6 helyen a labdat a talajra ejti vagy atadja
azt a jatékvezetOnek.

Azokban az esetekben, amikor egyértelm, hogy a csapat célja a golszerzés, a jatékvezet6knek
egyensulyt kell teremteni a kisérlet lehetévé tétele (még akkor is, ha ez egy kis lehetdség) és
annak biztositéka kozott, hogy a szabaddobas el6tt ne alakuljon ki ,szinhazi jelenet”. Ez azt
jelenti, hogy a jatékvezetd igyekezzen elérni a csapatok jatékosainak korrekt elhelyezkedését és
a szabaddobas gyors, rendezett korilmények kozotti végrehajtasat késlekedés nélkiil. A
jatékosok cseréjére és elhelyezkedésére vonatkozo6 Uj korlatozast (2:5) a jatékvezetoknek be
kell tartatni (4:5 és 13:7).

A jatékvezet6knek nagyon éberen kell figyelni mindkét csapat részérdl az elkovetett vétségeket.
A véddjatékosok ismételten elkovetett szabalytalansagait nem szabad biintetleniil hagyni
(15:4,15:9,16:1 b, 16:3 d), ahogyan a tAmado jatékosokét sem.

A tdmado jatékosok is gyakran szabalytalankodnak a dobéas elvégzésénél, példaul a tdmado
jatékos a sipsz6 utan atlépi a szabaddobasi vonalat, miel6tt a labda elhagyta volna a kezét (13:7
3. bekezdés),vagy a jatékos ellép, vagy felugrik a dobasnal (15:1,15:2, 15:3).

Nagyon fontos, hogy szabdlytalanul elért gél nem megengedheté.



2. Jatékid6-megszakitas (2:8)

Eltekintve a 2:8 szabalypontban leirt konkrét esetekt6l, amelyeknél kotelez6 a time out, elvaras
a jatékvezetdktdl, hogy itéléképességiik figyelembevételével mas helyzetekben is indokoltan
szakitsak meg a jatékidot.

Néhany tipikus példa, amelyeknél a time out nem kotelezd, de normalis koriilmények kozottel
kell rendelni:

a) kiils6 hatasoknal, pl.: a jatékteret torolni kell, folyadék kertl a jatéktérre;

b) egy jatékos felismert sériilésénél;

c) egy csapat nyilvanvaléan huzza az id6t, pl. halogatja valamelyik dobas végrehajtasat
vagy nem bocsajtja szabadon a labdat;

d) a labda a jatéktérrdl tavolra keriil, pl. a létesitmény tet8szerkezetén landol és igy
késedelmet szenved a jaték folytatasa bedobassal;

e) amezonyjatékos cseréje kapusra, hogy a kidobast elvégezzék.

A mindenkori time out elrendelésekor figyelembe kell venni azt is, hogy a vétlen csapat ne
szenvedjen jogosulatlan hatranyt. Pl, ha az egyik csapat roviddel a mérkdzés vége elott
egyértelmiien vezet, akkor nem sziikséges a torléshez elrendelni a jatékid6-megszakitast.

Egy fontos kritérium arra a kérdésre: ,time out, vagy sem?“, ha a jatékmegszakitas varhaté
id6tartama bizonytalan. Sériilésnél ez sokszor nehezen felismerhetd, ezért biztosabb lehet, ha
azonnal time out-ot adunk. Forditott esetben a jatékvezetdk ne adjanak tul gyorsan time out-ot
csak azért, mert a labda elhagyta a jatékteret, mivel az gyakran azonnal visszakeriil, illetve a
jatékvezet6k koncentraljanak arra, hogy a tartaléklabdat gyorsan jatékba hozzak (3:4), ezzel
megakadalyozzak a time out-ot.



3. Csapatidokérés (2:10)
Mindkét csapat félidonként (kivéve a meghosszabbitasokat) 1 perc id6tartamu csapatidékérést
kérhet.

A csapat egyik hivatalos személye, aki a csapatid6kérést kéri, az erre a célra rendszeresitett
,201ld kartyat“ a versenybirdi asztalra teszi, a iddmérd elé. A “zold kartya” ajanlott mérete 15x20
cm és mindkét oldalan egy nagy , T bet( all.

Egy csapat csak akkor kérhet csapatidékérést, amikor a labdat birtokolja (akar jatékban van a
labda, akar jatékmegszakitas alatt). Amennyiben a csapat nem vesziti el a labdat, miel6tt az
idémérd a jelzést megadhatta volna (ebben az esetben a “z6ld kartyat” vissza kell adni a
csapatnak), gy a csapat részére azonnal ki kell adni a csapatidékérést.

A csapatid6kérés kérésekor az idémérd sipjellel megszakitja a jatékot, megallitja az 6rat (2:9),
karjelzést ad (15. karjelzés) és nyujtott karral a csapatidékérést kér6é csapat cserehelyének
iranyaba mutat.

A “zo6ld kartyat” a versenybiro6i asztalnak a csapatidékérést kérd csapat feldli oldalan kell
felallitani a csapatid6kérés id6tartamaig.

A jatékvezetdé nyugtazza a csapatidékérés tényét, az idémérd elindit egy kiilon orat a
csapatid6kérés méréséhez. A titkar bejegyzi a csapatid6kérést a versenyjegyzékonyvbe az azt
kéro csapat rovataba.

A csapatid6kérés alatt a jatékosok és a hivatalos személyek a sajat cserehelylik kdrnyezetében
tartézkodhatnak, a jatéktéren és azon kiviil. A jatékvezetdk a jatéktér kozepén helyezkednek el,
egyikiik rovid iddre, a szovetségi képviseldi asztalhoz mehet, egyeztetés céljabol.

A csapatiddkeéreés alatt elkovetett vétségeket ugy kell elbiralni, mintha azokat a jatékidd alatt
kovették volna el (16:10). Annak nincs jelentdsége, hogy a jatékosok/hivatalos személyek a
jatéktéren vagy azon kiviil tartézkodtak. Ennek megfeleléen kaphatnak figyelmeztetést,
id6leges kiallitast vagy kizarast a 16:1-3 és 16:6-9 sportszeriitlen magatartasért (8:7-10), vagy
a 8:6 b szabalypont ala tartozé vétségekért.

50 masodperc elteltekor az idéméré sipjellel figyelmeztet, hogy a mérkdzést 10 masodperc
mulva folytatni kell.

A csapatid6kérés iddtartamanak lejartakor a csapatok kotelesek a jaték folytatdsara készen
allni. A mérkoézés a csapatid6kérés megadasakor fennall6 jatékhelyzetnek megfelelé6 dobassal,
vagy, ha alabda jatékban volt, a csapatid6kérést kéro csapat szabaddobasaval folytatodik onnan,
ahol a labda a jatékid6-megszakitaskor volt.

Az idéméro a jatékvezetd sipjelekor elinditja az orat.

A csapat kérhet elektronikus csapatidokér6 rendszer (buzzer) megnyomasaval is
csapatidékérést, az id6kérd ,zold kartyak” helyett. A gomb 6ssze van kotve a hivatalos id6méré
berendezéssel. Amikor azt megnyomjak, a jatékid6é azonnal megszakad. A csapatid6kérés-kérést

mindenki szamara hallhat6 hangjelzés is jelzi (buzzer-dudaszo).

Tovabb részletek az Elektronikus Csapatid6kér6é Rendszer Szabalyzatban taldlhatok.
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Megjegyzés:

Amennyiben az IHF, a kontinentdlis, vagy nemzeti szévetségek eltérd szabdlyozdst alkalmaznak a
2:10 alatti Megjegyzés értelmében, akkor csapatonként maximum 3 id6kérés lehetséges a rendes
jatékidében, kivéve a meghosszabbitdsokat. Félidonként és csapatonként maximum 2 id6kérés

//////

egyszer birtokolnia kell a labddt. A harom “zéld kdartydnak” - rajtuk 1,2,3 szdmmal - rendelkezésre
kell dllnia mindkét csapat szdmdra.

Az 1-es, 2-es szamu “zéld kartyakat” kapjdk meg a csapatok az elsé félidére, a mdsodikra a 2-es, 3-
as szamu "zold kdrtydkat” feltéve, hogy nem volt egynél tobb csapatidbékérésiik az elsé félidében.

Ha egy csapatnak az elsé félidében 2 csapatidékérése volt, akkor csak a 3-as szamu “zéld kdrtydt”
kapjdk meg.

A rendes jatékido utolsé 5 percében csapatonként legfeljebb egy id6kérés megengedett.



4, Passziv jaték (7:11)
A) Altalanos utalasok

Altalanos jatékkoncepcié

A passziv jatékra vonatkozoé szabalyokkal az IHF célja az attraktiv, nagy tempoju jatékstilusok
népszerlsitése (ellentamadas, gyors kezddédobas) kevés megszakitassal (folytonossag),
valamint a tamadas és a védekezés kozotti jo egyensuily megteremtésével.

AjatékvezetOknek ezért értékelniiik kell az aktiv, de szabalytalan jatékkal nem jaré védekezést
a passziv jaték elbiralasa soran.

A gyors jaték olyan szakaszait, amelyek egyértelmliien a goélszerzési lehetdségek
megteremtésére irdnyulnak, nem szabad passziv jatékként értékelni.

Célok
A passziv jatékra vonatkozoé szabalyok alkalmazasanak a kovetkezé céljai vannak:

- az eseménytelen jatékfazisok csokkentése (példak: a jatékosok lassan sétalnak a sajat
térfeliikrél az ellenfél térfelére; olyan taktikai elemek tamadasban, amelyeket csak
id6huzasra hasznalnak);

-a nem attraktiv jatékelemek alkalmazasanak és a jaték szandékos késleltetésének
megakadalyozasa;

- a jatékmegszakitasok szamanak csokkentése;

- az aktiv, labdaszerzésre iranyul6 védekezés eldsegitése, amelynek célja a labdaszerzés és a
tdmadas megszakitasa szabalytalansagok elkovetése nélkiil

Ez megkoveteli, hogy a jatékvezet6k a passziv tendencidkat felismerjék, és kovetkezetesen
itéljéek meg az egész mérkdzésen.

Szituaciok
Passziv jaték a csapat tamadasanak minden fazisaban el6fordulhat, beleértve példaul:
- amikor lassan jatsszak végig a labdat a jatéktéren;
- az els6 rendezett védelemmel szembeni tamadas soran (azaz a normal tdmadasépitési
fazisban);
- sikertelen tamadoakciok, vagy a szabaddobassal megszakitott tamadoéakciék utan (azaz a
rovidebb tamadasépitési fazis);
- a jatékmegszakitas utan (pl. csapat id6kérés).

A passziv jaték jellemzden a kovetkezo helyzetekben fordul el6 gyakrabban:

- szoros eredmény a mérkdzés vége felé;

- egy csapatnak emberhatranyban kell jatszania (6t a hat ellen; négy a hat ellen; egyéb);

- ires kapus szituaciokban: a tamado csapat kapus nélkiil jatszik (hét a hat ellen; hat a hat
ellen; egyéb).

- az aktiv védekezés megakasztja/megszakitja a tamadas tempdjat, és megakadalyozza a
célzott itemvaltast (1asd a részletes kritériumokat);

-a két csapat eltéré jatéktudasa (az egyik csapat altaldnos f6lénye, kiilondsen a
védekezésben);

- az egyik csapat hosszabb ideig tart6 sikertelen tAmaddakciéi.

A passziv jaték felismerése

Kiilonb6z6 megfigyelési kritériumokat kell alkalmazni a csapat tAmadasanak minden elemére
a labdabirtoklas megszerzését6l kezdve a labdabirtoklas végéig a passziv tendencia
felismerése és megitélése érdekében. Vannak azonban specidlis helyzetek, amelyekben a



jatékvezet6k azonnal passziv jatékot itélhetnek.

A kovetkezokben emlitett kritériumok ritkan alkalmazhatok 6nmagukban, a jatékvezet6knek
egészében Kell tudni megitélni ezeket.

Ettdl fiiggetleniil vannak olyan helyzetek (lasd E fejezet), amelyekben a jatékvezeték azonnal
itélhetnek passziv jatékot.

Megjegyzés:

Még ha nem is lehetséges passziv jatékot itélni, amikor a labda jatékon kiviil van, a labdat
birtokl6 csapat cselekedeteit ilyen helyzetekben is figyelembe kell venni, ha a jaték nem
szakadt meg.

A jatékvezet6knek a passziv tendenciat a kovetkezd kritériumok alapjan kell értékelnitik:

- altalanos Kritériumok a mérkoézés el6tt (a mérkézés kiilonleges helyzete - rangadd, a
végeredmény fontossaga, kieséses rendszer stb. - a mérkdzés altalanos jellemzdi stb.);

- tovabbi Kritériumok a konkrét jatékhelyzetben (id6, aktudlis allas, jaték alakulasa,
biintetések, hosszabbitas, a csapatok teljesitménye stb.);

- a jaték fazisai (gyors jaték gyors lerohanasokkal: els6, masodik és harmadik hullam; gyors
kezd&dobas; els6 rendezett védelemmel szembeni tAimadas, normal tAmadasépitési fazissal;
rovidebb tamadasépitési fazis (Gjraszervezddés);

- konkrét megfigyelési kritériumok a kiilonb6z6 jatékfazisokban (1asd B fejezet).

Kiilonodsen a szabalyoknak megfeleld aktiv védekezdé munka hatasat kell mindig figyelembe
venni.

B) Az elo6figyelmeztetd karjelzés alkalmazasa

Kilonosen a kovetkez6 esetekben kell el6figyelmeztetd karjelzést alkalmazni:

1. Alabdabirtoklas visszaszerzése utan: a jatékosok lassan sétalnak a sajat
térfeliikrol az ellenfél térfelére

A passziv jaték mar abban a pillanatban elkezd6dhet, amikor egy csapat elkezdi birtokolni a
labdat a sajat térfelén. Fontos megfigyelési kritérium ebben a tekintetben, hogy a csapat hogyan
halad a palyan a sajat térfelérdl az ellenfél térfelére. Ez azokra a helyzetekre is vonatkozik,
amikor a labda nincs jatékban (lasd még 2. Magyarazatot a jatékszabalyokhoz!).
Megjegyzés:
Hasonlé helyzetek el6fordulhatnak rendezett védelemmel szembeni tamadasok soran is,
lelassitani a védelmet.
Egy tipikus megfigyelési kritérium a kovetkezd:

- A labdabirtoklas visszaszerzése utan a jatékosok lassan sétalnak a sajat térfeliikrdl az

ellenfél térfelére

Megjegyzés:
A jatékvezetok alkalmazhatjdk a passziv el6figyelmeztetd karjelzést az els6 rendezett
védelemmel szembeni tdmadas kezdetén egy normal tdmadasépitési fazisban, ha a labda
nagyon lassan kertil az ellenfél térfelére.

2. Egy jatékos késlelteti a formalis dobas végrehajtasat
Példak:
- szabaddobas késleltetése (Ugy tesz, mintha nem ismerné a pontos helyet, vagy mas
viselkedéssel);
- kezdddobas késleltetése (a kapus lassan szerzi meg a labdat, szandékosan pontatlanul
passzolja kozépre a labdat, vagy a labdaval lassan sétal kozépre);
- kidobas vagy bedobas késleltetése.



Megjegyzés: A jatékvezetSknek fel kell hivni a csapatok figyelmét, hogy tartdzkodjanak az ilyen
késleltetést6l, amikor el6szor észlelik azt. Az el6figyelmezteté karjelzést nem lehet addig
felmutatni, amig a labda jatékon kiviil van; azt akkor lehet alkalmazni, amint a labda ajra jatékba
keriil. Azonban azt az id6t, amely alatt a labda jatékon kiviil volt, a rovidebb/hosszabb
tdmadasépitési fazis részének kell tekinteni.

Kilonleges helyzetekben (pl. roviddel a mérkdzés vége el6tt, emberhatranyban) javasolt a
jatékvezet6knek time out-ot alkalmazni, ahelyett, hogy hagynak az 6rat tovabbporogni. A jaték
ezutan a megszakitas el6tti jatékhelyzeteknek megfelelen folytatddik.

3. Elofigyelmezteto karjelzés késoi cserével kapcsolatban a normal tamadasépitési
fazis alatt

Tipikus megfigyelési kritériumok a kovetkezdk:

- a csapat el6készit6 passzsorozattal elkezdi a timadasépitést fazist;

- ebben a pillanatban a csapat cserét hajt végre.
Megjegyzés:
A jatékvezet6knek meg kell bizonyosodniuk arrél, hogy a tAmadé csapat egy mezdnyjatékost
cserél, nem pedig a kapus jon be a palyara (nincs hatassal az esetleges passziv jatékra).

- Tovabbi kritérium: A csapat megvarja a cserejatékost.
Magyarazat:
Az a csapat, amely a tamaddasat lerohanassal (ellentdmadassal, gyors kezd6édobassal) kezdi a
sajat térfelérdl, de nem jut el azonnali golszerzési lehet6séghez, miutan az ellenfél térfelére ért,
gyorsan cserélhet egy vagy tobb jatékost a normal tAmadasépitésre vald attérés soran, amelyet
a jatékvezet6knek nem szabad passziv jatéknak itélni.

4. Eléfigyelmeztet6 karjelzés a tul hosszu tamadasépitési fazis alatt a rendezett
védelemmel szembeni tamadas kézben

Elvileg minden csapat el6készithet egy rendezett védelemmel szembeni tamadast egy

megfelel6 tamadasépitési fazissal, miel6tt egy célzott tdimaddakcidt inditana tempévaltassal.

Két kiilonb6z6 tamadasépitési fazis 1étezik:

Elsd rendezett védelemmel szembeni tamadas normal tamadasépitési fazissal
A labdabirtoklas megszerzése utan a csapat els6 rendezett védelemmel szembeni tamadasa az
ellenfél térfelén torténik, ha a véd6k nem alkalmaznak emberfogdsos védekezést a timadok
térfelén (esetleg egy sikertelen gyorsinditas, vagy gyors kezd6dobas utan).
Ez az els6 rendezett védelemmel szembeni tamadas hosszabb ideig is eltarthat, példaul a
jatékosok cseréje miatt.
Az els6 rendezett védelemmel szembeni tamadas normal tamadasépitési fazisanak jellemzéi a
kovetkezdk:
- jatékosok cseréje;
- a jatékosok elfoglaljak helytiket a rendezett védelemmel szembeni tamadas soran;
- el6készité passzsorozat és/vagy taktikai tdmadoéakciok (pl. keresztmozgasok, valtasok
tempovaltas nélkiil) taktikai megbeszélésekkel (kommunikacid) a tamado csapaton beltil;
- egy célzott taktikai tamadoakcio el6készitése és kezdeményezése (példak: kezdés egyéni
akciokkal (1 -1 ellen), vagy egyiittm{ikodd taktikai eszkézokkel (keresztek, valtasok, stb.).
Megjegyzés:
Az el6készité tamadasépitési fazist kovetden a kovetkezd kritériumok szolgalnak indikatorként
annak megallapitasara, hogy egy csapat kezdeményez-e célzott taktikai tamadoakciot:
- célzott tempovaltas minden tamadd akcioban (labdaatadasok, futasok stb.);
- a kapu felé iranyul6 tdmadé akciok veszélyes zénakban;



- olyan akcidk, ahol a tamaddk kapcsolatba keriilnek a véddékkel (pl. a véddk tartjak és/vagy
szabalytalanul blokkoljak a tamadokat).

Rovidebb tamadasépitési fazisok
Két kiillonbozé helyzet van, amikor a tdmad6 csapat megkezdheti a kovetkezd célzott
tdmadoakcidt egy rovidebb tAmaddasépitési fazissal:

1. A jaték egy sikertelen tdmadasi kisérlet utdn folytatédik (sikertelen proébalkozas,
jatékmegszakitas nélkiil (pl. formalis dobas)).
Egy tdmaddasépitési fazist kovetden a tAmadoé csapat célzott taktikai tAmadodakcioét hajt végre
tempdvaltassal, amely azonban nem vezet a timadas befejezéséhez (nincs esély a golszerzésre,
a tdmado csapatnal marad a labda egy elhibazott vagy blokkolt 16vés utan stb.)
2. Egy célzott taktikai tAmadodakciot kovetden a jaték megszakad, és egy formalis dobassal
(szabaddobas, bedobas stb.) folytatddik
Mindkét helyzetre a kdvetkez6k vonatkoznak:
A tamado6 csapat elkezdhet egy uUjabb tamadasépitési fazist, hogy ujraszervezddjon, és
el6készitse a kovetkezé tamadast. Ennek a kovetkezé tamadasépitési fazisnak azonban
rovidebbnek kell lennie.
Tovabbi kritérium: a rovidebb tamadasépitési fazis ajanlott hossza négy-hat passz, egy
szabaddobas, bedobas, vagy a véddk altal blokkolt kapura 16vést kévet6 kidobas utan.

A jaték folytatasa Kkiilonb6zo6 helyzetekben
A kovetkez6 tablazat attekintést nyujt a kiillonb6z6 szituaciokroél, amelyek utan vagy normal,

vagy rovidebb tAmadasépitési fazissal folytatodhat a jaték.

2. tdblazat - lehetséges tdmaddsépitési fazisok

jatékfolytatas

Szituacio

Gyors jaték

Gyors lerohanas/gyors kezdddobas (els6, masodik, harmadik hullam)
- megszakitas szabaddobassal, vagy mas okbdl, majd atmenet a X
tAmadasépités fazisba.

Gyors lerohanas/gyors kezd6dobas - célzott atmenet a harmadik
hullambo6l a rendezett védelemmel szembeni tadmadasba (tobb X
passzsorozat célzott taktikai akcidkkal) - megszakitas szabaddobassal
vagy mas okbol, majd atmenet a timadasépités fazisba.

Gyors lerohands/gyors kezd6dobas - célzott dtmenet a harmadik
hulldambél a rendezett védelemmel szembeni tdmadasba - dtmenet X
szinlelése a normal tdmadasépitési fazisba - célzott befejez6 akcio -
megszakitas szabaddobassal.




jatékfolytatas

Szituacio normal tAmadas- rf)v1de!)b
AT tamadas-
épitéssel P
epitesse
Rendezett védelemmel szembeni taimadas kezdete
Normal tamadasépitési fazis - taktikai szandékkal, sikertelen X
tempdvaltassal - Gjraszervezddés (jatékmegszakitas nélkiil)
Normal tamadasépitési fazis - taktikai szandékkal, sikertelen X
tempovaltassal - megszakitas szabaddobassal
Normal tadmadasépitési fazis - taktikai célokkal, sikertelen
tempodvaltassal - blokkolt 16vés vagy atadas (a tdmadd csapat X
birtokaban marad a labda)
Megjegyzés: a labda egy bizonyos ideig szabadon van.
Hosszabb, rendezett védelemmel szembeni tamadas kozben
Szabaddobas vagy bedobas egy rovidebb tamadasépitést kovetéen X
Sikertelen tamadas egy rovidebb tamadasépitést kovetGen - a jaték X
folytatédik
Rovidebb tamadasépitést kovetden - taktikai szandékkal, sikertelen
tempovaltassal - blokkolt l16vés vagy atadas (a tamaddé csapat X
birtokaban marad a labda)
Megjegyzés: a labda egy bizonyos ideig szabadon van.
Csapatidékérés
A csapat a sajat térfelén veszi birtokba a labdat - azonnali X
csapatid6kérés
Minden jatékos a helyén, a csapat kezdi az els6 normal timadasépitést X
- azonnali csapatid6kérés
Normal tamadasépitést kovetéen - taktikai célokkal, sikertelen X
tempovaltassal - csapatid6kérés
Specialis helyzetek
Kiallitas a védekez6 csapatbdl (el6figyelmeztet6 karjelzés felmutatasa
utan, vagy még az el6tt) - a mérkozés passziv el6figyelmeztetd X
karjelzés nélkiil folytatodik
7 méteres dobas - a labdat a kapus védi - a tAmadd csapatnal marad a X
labda - a rendezett védelemmel szembeni tdmadas folytatodik
A tdmad6 csapat kapura 16 (el6figyelmeztetd karjelzés felmutatasa
utan, vagy még az el6tt) - a labda a kapufardl, vagy a kapusrol X
kozvetleniil a tamado6 csapathoz pattan, vagy a tamadd csapat kap
bedobast.

5. A talsagosan hosszi tamadasépitési fazis tipikus megfigyelési kritériumai

A kovetkez6 megfigyelési kritériumok, amelyek gyakran egyiittesen fordulnak elg, a tulsagosan

hossz tdmadasépitési fazisra vonatkoznak:

- a tdamadod csapat nem tud olyan tempdvaltast elérni a tdmadasépitési fazis és a célzott

taktikai tAimadoakcié kozott, amely golszerzési lehetdséghez vezet;

- a jatékosok ismételten ugy kapjak meg a labdat, hogy kézben mozdulatlanul allnak, vagy

tavolodnak a kaputdl;

- folyamatos labdavezetés mozdulatlanul allva, vagy a kaputél tavolodva (ellenfél célzott

rahatasa nélkiil);




Megjegyzés:

Nem kell figyelembe venni az el6készitd egy az egy elleni akciokat, amelyekben a labdat birtoklo
jatékos gyakran labdavezetés kézben egy bizonyos iranyba prébalja elmozditani a kozvetlen
ellenfelet, hogy aztan egy célzott tamadoakciot kezdeményezzen.

- tobb labdaatadas két jatékos kozott a védelemmel valo érintkezés nélkiill (nem kapura
veszélyes akciok)

- a labdat a tAmado csapat sajat térfelére jatsszak vissza, annak ellenére, hogy ellenfelek
semmi nyomast nem gyakorolnak rajuk;

- az aktiv védekezés megszakitja a tAamadok passzainak/mozgasainak litemét;

- dltalaban: nincs érintkezés a védelemmel; amikor az ellenféllel szembekeriil, a tdAmado
jatékos id§ elé6tt elfordul, megvarja, hogy a jatékvezet6k megszakitsak a jatékot, vagy nem
nyer térbeli el6nyt a védbvel szemben;

- alabdaval a kaputél és/vagy a véd6ktdl tavolabb jatszanak.

Megjegyzés:

Tovabbi kritériumok a révidebb tamadasépitési fazisok értékeléséhez:

Négy-hat labdadtadas utdn egy rovidebb tadmadasépitési fazisban (a csapatok
teljesitményszintjétol fliggéen) a tamadoé csapatnak a kovetkezd tdmado akciét tempovaltassal
kell kezdeményeznie, és a kapu felé kell iranyitania (pl. egy az egy ellen, csoportos
egyuttmiikodés, keresztek, valtasok). A megadott szamu labdaatadas csak iranymutatasul
szolgal, a jatékvezet6knek nem kell szamolniuk a labdaatadasokat.

Ha egy csapatnak egy masodik vagy tovabbi révidebb tdmadasépitési fazisra van sziiksége
ugyanabban a tdmadasban, akkor az el6készit6 labdaatadasok szama lehet kevesebb, mint
négy-hat, de a jatékvezet6knek minden esetben legalabb harom labdaatadast kell biztositani a
tamado csapatnak a révidebb tAmadasépitési fazishoz, kivéve, ha a tamado csapat késleltette a
dobas végrehajtasat.

Aktiv védekezés
A tdmadas és a védekezés kozotti egyensuly szempontjabol a jatékvezet6knek mindenekeltt
az aktiv védekezd jaték hatasat kell figyelembe vennitik.
Az aktiv védekez6 jatékkal a véd6k megprdobalnak nyomast gyakorolni a tamadd csapatra
anélkiil, hogy megszakitanak a jatékot (szabalytalansagok/szabaddobasok nélkiil).
A csapatok az aktiv védekezéssel a kovetkezd taktikai célokat kovetik:

- labdaatadasok/teriiletek timadasa/lezarasa;

- a tamadok a palya hats6 felére kényszeritése (példaul amikor a tdmadok nem tudnak

biztonsagosan labdaatadast fogadni, ezért visszabb kell huzodniuk);

- a tdmadas litemének megzavardsa/megszakitasa;

- taktikai tamadas id6zitésének megzavarasa/megszakitasa;

- nem kivant labdaatadasok, vagy 16vések kiprovokalasa;

- technikai/taktikai hibak kiprovokalasa.
Megjegyzés:
A jatékvezetdknek vilagosan kiilonbséget kell tenniiik a tdlnyomorészt szabdlytalansag
orientalt védekezd magatartas és az aktiv védekez6 jaték kozott, amely megpréobal nyomast
gyakorolni a tAmadasra (szabalytalansagok nélkiil).

Szabalytalansagok, amelyek szabaddobast eredményeznek
A szabaddobashoz vezetd gyakori megszakitasok szintén hasznalhat6k a passziv jaték
felismerésére. A megfigyelési kritérium a kovetkezo:
- A labdabirtoklé tamadé engedi a megszakitast (a kapu felé torténdé elére mozgast
abbahagyja, elfordul a kaputél, varja a jatékvezetdk sipjelét).



Megjegyzés:
A passziv jaték jelei azok az egyértelmiien olyan szabalytalansagok kiprovokalasara iranyuld
tdmado6 akcidk, amelyek szabaddobassal torténdé megszakitdshoz vezetnek ahelyett, hogy
golszerzési lehetdséget teremtenének.
Fontos kiilonbséget tenni taktikai célkit(izés és normal egy az egy elleni akcidk kozott. Utébbiak
célja a sikeres betorés a kapu felé, vagy a helyzeti el6ny megszerzése az ellenféllel szemben.
Fontos: A rendszeres fizikai kontaktus min6ségét mindig a jatékvezetoknek kell értékelniiik.
Altalanos irdnyelvek:
A jatékvezetOknek a teljes tamadas helyzetét mindig a kezdetétdl fogva kell megitélniiik:

- Van-e tendencia a passziv jatékra mar az elejét6l kezdve?

- Milyen a jaték helyzete (eredmény, jatékido, biintetés, az egyik fél altalanos folénye, stb.)?

Taktikai szandék tamadasban a jatékvezetok félrevezetésére

A jaték jelenlegi fejlddésének részeként megfigyelhet - kiilondsen azokban a helyzetekben,
amikor a tamadé6 csapat emberhatranyban van, vagy iires kapuval jatszik -, hogy a csapatok
tdmadé akcidkat kezdeményeznek (pl. kereszteket, valtasokat) anélkiil, hogy kézvetleniil a kapura
akarnanak torni. Az ilyen akciék csak arra szolgalnak, hogy félrevezessék a jatékvezetOket és idot
nyerjenek.

A megfigyelési kritériumok a kdvetkezdk:

- a jatékosok parhuzamosan futnak a szabaddobasi vonallal, a véd6kkel valé kontakt nélkiil
(gyakran a kaputol tavol);

- a labdat birtokl6 jatékosok koran elfordulnak a kaputél (a fels6test koran a labdaatadas
iranyaba forditasa; szemkontaktus pedig a tarsak irdnyaba, akinek a labdadtadas megy; a
jatékosok nem néznek a kapu iranyaba), kiilon6sen az egy az egy elleni akciokban;

- a tamadok a belsd posztokrol tavoli bejatszasokat szinlelnek a beallonak anélkil, hogy
veszélyt jelentenének (terek megnyitasa egy esetleges mélységi vagy szélességi
labdaatadashoz értékelhet6 golszerzési esélyekkel);

- gyakori pozicidvaltasok anélkil, hogy veszélyes tertiileteket tamadnanak (pl. két véd o6 kozotti
tér).

A passziv jaték értékelése hét a hat elleni jatékban
Fontos, hogy a jatékvezetdk figyelembe vegyék a megvaltozott jatékszerkezetet. Altalaban eltéré
taktikakat figyelhetiink meg, amikor egy csapat 7 a 6 ellen jatszik:

- kevesebb mozgas (nincsenek egyértelmi elére mozgasok vagy keresztek);

- atamaddk a bels6 posztokon kozelebb helyezkednek a védelemhez;

- tempovaltasok robbanékony, gyors labdaatadasokkal;

- taktikus labdavezetés, hogy a védok a helyiikon maradjanak;

- ismételt visszapasszok, hogy a védoket az egyik tamaddoldalon tartsak.
Egyébirant ugyanazok a megfigyelési kritériumok érvényesek a passziv jatékra. Figyelembe kell
venni, hogy a csapatok gyakran jatszanak hosszu lefolyasu tamadasokat ezekben a helyzetekben,
mivel az ellentamadas lehet6séget teremt az ellenfélnek, hogy tires kapura tamadjon.
A védok viselkedése egy masik fontos megfigyelési kritérium (aktiv védekezés szabalytalansagok
nélkiil, az emberelényben 1évé tamadok lendiiletének megzavarasa értékelendd).

A passziv jaték kezelése a mérkozés vége felé

Altalanossagban elmondhaté, hogy a passziv jaték megitélésének az egész mérkézés soran
azonosnak kell lennie.

A jaték utolsé percében torténd tdmadasnal azonban - amely gyakran az utolsé tdimadas lehet - a
tamadd csapat megprobalhat olyan célzott taktikai akciét kezdeményezni, hogy csak a mérko6zés
végén teremtsen golszerzésre lehetdséget.



A passziv eléfigyelmeztetd karjelzés alkalmazasanak néhany masodperccel a jaték vége eldtt
(6sszhangban az egész mérkdzésre vonatkozo vonalvezetéssel) nem lenne értelme, mivel nem
jarna semmilyen kévetkezménnyel.

Ezért a jatékvezet6knek akkor kell dontenitlik az eléfigyelmeztetd karjelzésrdl, amint a passziv
jaték megfigyelési kritériumai teljesiilnek (egyenstly a tamadé és a védekezd csapatok kozott), a
csapat labdabirtoklas pillanatatdl kezd6dé viselkedésétol fliggben.

A tdmado csapatnak azonban elegendd id6t kell biztositani egy normal tamadasépitési fazisra.

C) Hogyan kell hasznalni az el6figyelmeztet6 karjelzést

Ha egy jatékvezet6 (mezdny vagy kapu), felismeri a passziv jatékot, felemeli a karjat (17.
karjelzés), mutatva, hogy nem ismerhet6 fel a kapura l6vési szandék. A jatékvezet6knek
egyszerre kell mutatniuk az el6figyelmeztet6 karjelzést, amikor a labda egy jatékos birtokaban
van.
Ha alabdat birtokl6 csapat nem tesz kisérletet arra, hogy goélhelyzetet alakitson ki vagy késlelteti
a jatékfolytatast, a figyelmeztetd karjelzést kell alkalmazni.
A karjelzést addig kell fenntartani amig:

- a tdmadas befejezddik

- a karjelzés érvényét veszti (l1asd az alabbi megjegyzéseknél)

Atamaddjaték a labda birtoklasaval kezdédik és a gél megszerzésével vagy a labda elvesztésével
ér véget.

Az elofigyelmeztetd karjelzést normal esetben a tdmadas végéig fenn kell tartani. Tamadas
kozbenazonban van két eset, amikor a passziv jaték jelzésének fenntartasa mar nem indokolt és
az el6figyelmeztetd karjelzést meg kell sziintetni.

1. a labdat birtoklé csapat kapura 16 és a labda a kapurdl, vagy a kapusroél kozvetleniil
visszapattan a tamado csapathoz vagy bedobast/kidobast eredményez a tamado csapatnak;
2. ha a védekezd csapat jatékosa, hivatalos személye szabalytalansag, vagy sportszertitlen

magatartas miatt progressziv biintetést kap (16-os szabaly).

Mindkét esetben 1j, normal tAimadasépitési fazis engedélyezett a tamadoé csapat szamara.

Iranymutatasok az eléfigyelmeztet6 karjelzés felmutatasara vonatkozoan
Az el6figyelmeztetd karjelzést nem szabad felmutatni

- a tamado csapat egyértelmii és erdteljes eldre mozgasa soran

- amikor a taktikai timadas tempovaltassal kezdddik.
Az eléfigyelmeztetd karjelzést altalaban nem szabad kozvetlentil a szabaddobas végrehajtasa
utan felmutatni. A timadd csapatnak el6szor lehetdséget kell adni egy 0j tamadasépitési fazisra
(1asd az 1. tablazatban szerepld attekintést).
Olyan jatékhelyzetek, amikor helyénval6 az el6figyelmeztetd karjelzést felmutatni:

- sajat térfél iranyaba torténd passzok;

- hatrafelé mozg6 csapattarsaknak torténd passzok;

- a labdas jatékos lehetséges passzsavjait aktiv védekezéssel aktivan elzarjak;

- a labdas jatékos elfordul a kaputdl.
Altalanossagban ez akkor érvényes, ha a lendiilet, a timadas tempéja megtorik, vagy a taktikai
szandékok meghitsulnak.



D) Az elé6figyelmeztet6 karjelzés felmutatasa utan

Amikor a jatékvezetdk a passziv el6figyelmeztetd karjelzést felmutatjak, a tAimadé csapatnak
legfeljebb négy passza van arra, hogy a tamadast kapura lovéssel fejezze be (7:11-12).
Megjegyzés:

A nemzeti szovetségeknek jogukban all sajat hataskoriikben a passzok szamat illetéen az
életkortol és a teljesitmény strukturatol fliggden eltéro szabalyokat alkalmazni. A megengedett
passzok maximalis szama hat.

A kovetkezo akciok nem tekintend6k labdaatadasnak:

- Ha egy labdaatadasi kisérlet nem kontrollalhat6 a védd szabalytalansaga miatt.

- Ha egy labdaatadasi kisérletet a védo az alapvonalon vagy az oldalvonalon tulra juttatja.

- Kapura 16vési kisérlet, melyet blokkol az ellenfél, és az alapvonalon vagy az oldalvonalon
tulra pattan

Megjegyzések a labdaatadasok maximalis szamat illetéen:
1. A4.labdaatadas végrehajtasat megel6zéen:

- Ha a passziv jatékra valé el6figyelmeztetést kovetden a jatékvezetok a tamado csapat javara
szabaddobast vagy bedobast itélnek, a labdaatadasok szamoldsa nem szakad meg;

- Ha egy labdaatadast, vagy egy kapura l6vést blokkol a védo, és a labda a tdimadé csapathoz
keriil (akar kidobast eredményezve), labdadtadasnak szamit, vagyis szamolando.

2. A4.labdaatadas végrehajtasat kovetden:

- Ha szabaddobast, bedobast (vagy kidobast) itélnek a timad6 csapat javara a 4. labdaatadast
kovetéen, a csapat szdmara még van lehet6ség a dobas végrehajtasat egy tovabbi
labdaatadassal kombinalni a tamadas befejezésének érdekében;

- Ugyanezt kell alkalmazni, ha a 4. labdaatadast kovetden végrehajtott dobast blokkolja a védd
csapat és a labda visszakeriil a tAamadé csapathoz vagy az oldalvonalon, alapvonalon kiviilre
kertil. Ezekben az esetekben a timadé csapatnak legfeljebb tovabbi egy labdaatadassal van
lehetdsége befejezni tamadasat.

3. Az 5.labdaatadas befejezése el6tt:

A jatékvezetdk a kovetkezo helyzetekben itélhetnek passziv jatékot:

- a labdas jatékos mozdulatlanul all, és hosszabb ideig keresi a passzolasi lehet4séget.

- a tamadok ismételten probaljak faultoltatni magukat a véddékkel, hogy szabaddobashoz
jussanak;

- a tamaddk a sajat térfeliik iranydba mozognak;

- a labdat birtoklé jatékos az aktiv védekezés kovetkeztében a labdat a sajat térfelének
iranyaba passzolja;

- alabdas jatékosnak nincs lehetdsége passzolni az aktiv védekezés miatt.

IHF- Iranyelvek és értelmezések:
Labdaadtaddsok szamoldsa a passziv elofigyelmezteté karjelzés felmutatdsa utdan (7:11)
A labdadtaddsok szamoldsdhoz kapcsolédé segédletet ldsd a 1. sz. mellékletben.

E) Specialis esetek, amelyekben a jatékvezetok azonnali passziv jatékot itélhetnek

Kiilonleges helyzetekben a jatékvezetdk azonnal itélhetnek passziv jatékot a tamado csapat ellen,
akkor is, ha még nem mutattak fel az el6figyelmeztetd karjelzést.

1. Egyértelmii golszerzésilehetéség kihagyasa

A megfigyelési kritériumok a kovetkezok:
- Alabdaval rendelkez6 tamadonak szabad utja van a kapu felé (iires tér).
- Nincs ellenfél kézvetlentil a kapu és a labdas tdmad 6 kozott.



- A labdaval rendelkez6 tamad6 nem mozog tovabb el6re, nem ragadja meg a golszerzés
egyértelmli esélyét, vagy a még jobb helyzetben 1év6 csapattarsanak valé passzolas
lehet6ségét. A jatékvezet6knek azonban figyelembe kell vennilik ennek a passznak a
lehetséges hatasat. Ha a passzt egy jobb helyzetben 1év6 csapattarsnak jatsszak, a kozvetlen
passziv jaték nem itélhetd meg.

Tipikus jatékhelyzetek:
- Gyors lerohanas megszakitasa (nincs ellenfél a tamado és a kapu kozott)
- Nem tamadjak a kaput a szabad betorés lehet6sége ellenére a rendezett védelemmel
szembeni tAmadas soran, vagy az emberfogasos védekezéssel jaro helyzetekben (nagy tires
tertletek).

2. Tiszta lovés szélrol

Tiszta 16vési szituacidban, amikor a szélen elegendd szabad teriilet van, a széls6jatékos teljes test
és labda feletti kontrollal (nincs kontakt, vagy barmilyen behatds az ellenfélt6l) beugrik a
kapuel6tér fole. Ahelyett, hogy kapura l6ne, a szélséjatékos visszapasszolja a labdat egy
csapattarsanak a sajat térfelének iranyaba (nincs kozvetlen tAmadasi egytittmiikodés a kapuel6tér
folé ugré tamadok kozott).

3. Emberfogasos védekezés az ellenfél térfelén
A védekez6 csapat emberfogasos védekezést jatszik az ellenfél térfelén. A tamadé csapat nem tesz
komoly kisérletet a kapu tAmadasara.

A megfigyelési kritériumok a kovetkezdk:
- olyan akciok (labdavezetés, cselezés, passzok), amelyek nem a kapu megtdmadasara
iranyulnak, habar a labdaval rendelkezd jatékos nem kertl nyomas ala az ellenfél részérdl;
- hosszl passz a csapat sajat térfelére, bar mas lehetdségek is rendelkezésre allnak;
- a labdat birtokl6 jatékos egyhelyben allva vezeti a labdat.



5. Akezdo6dobas (10:3)

A kezd6dobas végrehajtasa

A 10:3 alkalmazasaval a jatékvezet6knek legf6képp azt a tételt kell figyelembe venni, hogy a
kezd6dobast gyorsan hajtsak végre. Ezért ezuttal nem szabad tulsdgosan a pontossagra
torekedni és alkalmat keresni a biintetésre vagy a visszarendelésre.

A jatékvezetSknek kertilnilik kell a jegyzetelést vagy az olyan feladatok elvégzését, amelyek
gatolhatjak 6ket a kezd6dobas korrekciojaban. A mezdnyjatékvezetd azonnal sipoljon, amikora
kezd&dobast végrehajto jatékos felallasa nem igényel helyesbitést. Méltanyolhat6 az, ha a dobd
jatékos tarsai mar a sipjelkor atlépik a kozépvonalat. (Ez eltér az egyéb formai dobasokra
érvényes altalanos rendelkezésektdl.)

Kezd6dobas végrehajtasa kezddédobas kor nélkiil

Habar a szabaly el6irja, hogy ra kell 1épni a kézépvonalra, és megengedi a dob6 jatékosnak a
jatéktér kozepétdl az 1,5 m-es szélességi eltérést, a jatékvezet6knek az ettdl valod csekély
eltéréssel nem kell foglalkozni. El kell keriilni, hogy az ellenfél szamara hatranyos helyzet
alakuljon ki abban a tekintetben, hogy hol és mikorhajtottak végre a kezd6dobast.

A legtobb jatéktéren nincs felfestve a kozéppont, s6t néhol el6fordul, hogy rekldmfeliratokat
rajzolnak. Ilyen helyzetben nyilvanvaléan a dobd jatékosnak és a jatékvezetSknek kell
megbecsiilni a megfelel6 poziciot és azt az adott koriilményekhez ill6en igénybe venni.



6. A ,tiszta golhelyzet“ meghatarozasa (14:1)

A 14:1-es szabalynak megfelel6en tiszta gélhelyzet van, amikor

a)

b)

Ajatékos az ellenfél kapuel6térvonalanal uralja a labda és a teste feletti helyzetet,
s lehet6sége van kapura dobni anélkiil, hogy abban az ellenfél jatékosaszabalyos
eszkozokkel megakadalyozza.

Ugyanez van érvényben, ha a jatékos még nem szerezte meg a labdat, de olyan
poziciéban van, hogy labdahoz juthat, és nincs olyan jatékos, aki szabalyos
eszkozokkel megallitana.

A jatékos a labda és a test feletti helyzetet uralva gyorsinditassal kapura tor,
futassal (vagy labdavezetéssel), egyediil a kapussal szemben, s az ellenfélnek
nincs olyan jatékosa, aki el6lrél akadalyozhatja.

A jatékos az el6zbekben leirt helyzetek egyikében van, de a labdat még nem
birtokolja, azonban kész azt atvenni és az ellenfél kapusa egy iitkozéssel
megakadalyozza a labda atvételét a 8:5 magyarazata szerint. Ebben a specidlis
esetben a védekezd jatékosok helyzete lényegtelen.

a kapus elhagyta a kapuel6terét és az ellenfél jatékosa a labda és a teste feletti
helyzetet uralva, tisztan és zavartalanul az iires kapuba dobhatja a labdat.



7. Beavatkozas az idoméro és a szovetségi képvisel6 altal(18:1)

Ha az id6émérd vagy a szovetségi képviselé akkor avatkozik be, amikor a jaték mar megszakadt,
akkor a jaték a jatékmegszakitas el6tti jatékhelyzetnek megfelel6en folytatodik.

Ha az id6méré vagy a szovetségi képvisel6 megszakitja a jatékot, amikor a labda még jatékban van,
akkor a kovetkez6 szabalyok vannak érvényben:

C. Szabalytalan csere vagy tobbletjatékos jatéktérre 1épése esetén(szabaly: 4:2-3, 5-6)

Az idémérdnek (szovetségi képviselének) alapvetéen azonnal meg kell szakitania a jatékot,
figyelmen kiviil hagyva az el6nyszabaly lehet6ségét a 13:2 és 14:3 szabalyok szerint. Amennyiben
a mérkdzés a védekezd csapat szabalytalansaga miatt szakad meg, akkor tiszta gélhelyzet esetén,
a 14:1 a szabalynak megfelel6en, 7 méteres dobast kell itélni. Minden mas esetben szabaddobast.

A vétkes jatékost a 16:3 a szabaly szerint kell biintetni. Abban az esetben, ha a 4:6-os szabaly
szerint, tiszta gdlhelyzetben, szabalytalan jatéktérre 1épés torténik, akkor a jatékost a 16:6 b
szerint kell blintetni, 6sszhangban a 8:10 b szaballyal.

D. Megszakitas egyéb okbdl pl. sportszeriitlen magatartas a cserehelyen
3. Beavatkozas az idoméra altal

Az idémérének varnia kell a mérkdzés kovetkezd jatékmegszakitasaig, majd jelezni kella
jatékvezetdk felé.

Ha az idémér6 megszakitja a jatékot, mialatt a labda jatékban volt, a mérkdzés
szabaddobéssal folytatodik, melyet az a csapat végez el, amely a labdat a megszakitas el6tt
birtokolta.

Ha a védekezd csapat szabalytalansaga miatt torténik a megszakitas, és egy tiszta golhelyzet
meghitsul, akkor 7 méteres dobast kell itélni a 14:1 b szabalypontnak megfelelGen.

(Ugyanez érvényes, ha az idéméré egy idékérés miatt szakitotta meg a jatékot és a
jatékvezetd a hibas kiadasért elvetette az id6kérés jogossagat. Amennyiben ekkor tiszta
gblhelyzet volt, akkor 7 méteres dobast kell itélni.)

Az idémérdnek nincs joga bilintetést kiszabni jatékosokra és hivatalos személyekre. Ugyanez
vonatkozik a jatékvezetdkre is, ha nem Ok észlelték a szabalytalansagot. Ilyen esetben
»informalis figyelmeztetést” adhatnak. Ha a szabalytalansag a 8:6 vagy a 8:10 jatékszabalyba
tartozik, akkor irasban kell rogziteniiik.

4. Beavatkozas egy szovetségi képviselo altal

Amennyiben az IHF, kontinentdlis szovetség vagy egy nemzeti szovetség a mérkdzésre
szovetségi képviselGket jelolt ki, jogukban all ajatékvezetdk figyelmét felhivni egy lehetséges
szabalyvétségre (kivéve a jatékvezet6i ténydontéseket) vagy a cserehelyszabdlyzat
megsértésére.

A szovetségi képviseld azonnal megszakithatja a mérkézést. Ebben az esetben a vétkescsapat
ellen megitélt szabaddobassal folytatodik a jaték.

Ha a mérkdzés a védekezd csapat szabalytalansaga miatt szakad meg és ezaltal egy tiszta
gblhelyzet hitsult meg, 7 méteres dobast kell itélni a 14:1 a szabaly szerint.

A jatekvezetdknek kotelességilik a szovetségi képvisel6 utasitasanak megfeleldenbiintetni. A
szabalytalansagokat a 8:6 és a 8:10 szabalyok szerint irasban kell rogziteni.



8. Sériilt jatékos (4:11)

b)

Ha egy jatékos ugy tiinik, hogy megsériilt, a kovetkezd intézkedéseket kell megtenni:

Ha a jatékvezetdk teljesen bizonyosak abban, hogy a sériilt jatékosnak a jatéktéren van
szliksége apolasra, azonnal alkalmazzak a 15-6s és 16-os karjelzést.Ennek kovetkeztében a
jatékosra az apolast kovet6en a 4:11 masodik bekezdésalkalmazandé6. Minden mas esetben a
jatékvezetOk kérjék meg a jatékost a jatéktér elhagyasara,hogy a jatéktéren kiviil kaphassa meg
az apolast. Ha ez nem lehetséges azérintett jatékost illetéen, akkor alkalmazzak a 15-6s és 16-
os karjelzést! 4:11 masodik bekezdés alkalmazand6. Ezen rendelkezésekkel szembeni
szabalytalansagok sportszer(tlen viselkedés miatt biintetendék. Ha egy jatékos, akinek 3
tdmadas erejéig el kell hagynia a jatékteret, 2 perces biintetést kapott, a kiallitast kdvetéen
visszatérhet a jatéktérre, fliggetleniil az addig megvaldsult timadasok szamatdl. Ha a hivatalos
személyek megtagadjak a jatékos sziikséges apolasat, a csapatfelelds progressziven blintetend
(4:2 harmadik bekezdés).

Az id6méré és titkar vagy a szovetségi képvisel felelések a tamadasok szamolasaért. Ok
tajékoztatjak az érintett csapatot mihelyt a jatékos visszatérhet a jatéktérre. Egy tamadas
labdabirtoklassal kezdddik, géllal vagy a labda elvesztésével végz6dik. Amennyiben a sériilt
apolasara akkor Kkertl sor, amikor sajat csapata birtokolja a labdat, akkor ez a tdmadas az
elsének szamolando.

A 4:11 masodik bekezdése a kovetkezs esetekben nem alkalmazando:

e ha a sziikséges apolas egy olyan szabalytalansag kovetkeztében tortént, amiért azellenfél
jatékosat progressziven blintetni kellett;

« ha kapus fejét talalja el a labda és az apolas a jatéktéren valik sziikségessé.




Cserehelyszabalyzat

1. A kozépvonaltdl mindkét irdnyban a cserepadok kiilsé végéig terjed6 oldalvonalon kiviili
tertilet a cserehely (1.a-b abra).

IHF és az EHF versenyek szabalyzatai el6irjak, hogy a cserepadoknak, és ezekkel egyiitt az
edz6zonaknak (1:11), a kozépvonaltdl 3,5 méterre kell kezdddni. Kivanatos, hogy ez a
rendelkezés minden egyéb mérkdzésen (nemzetkozi és hazai) is érvényesiiljon.

A cserepadok kiilsé végéig semmiféle targy nem lehet az oldalvonal kézelében (legaldbb 8
m-re a kozépvonaltol).

2. A cserehelyeken csak azok a jatékosok és hivatalos személyek tartézkodhatnak, akiket a
versenyjegyzékonyvbe bejegyezték (4:1-2 szabalyzat).

Amennyiben tolmacsra van sziikség, akkor neki a cserehely mogott kell helyet foglalnia.

3. A csapat hivatalos személyeinek a cserehelyen teljes sport- vagy civilruhazatot kell
viselnilik. Barmilyen olyan ruhazat, mely 6sszekeverhetd az ellenfél mez6nyjatékosainak
ruhazataival, nem megengedett.

4. Az id6méré és a titkar segiti a jatékvezetOket a cserehelyek szabalyszer( elfoglalasanak
ellenérzésében a mérkozés el6tt és alatt.

Amennyiben a mérk6zés el6tt a cserehellyel kapcsolatos jatékszabaly nem érvényesiil, a
mérkdzést nem szabad megkezdeni, amig a mulasztas fennall. Ha a mérkdzés alatt fordul el
a mulasztas, a kovetkez6 jatékmegszakitasnal meg kell szakitani a jatékid6t mindaddig,amig
a szabalytalansag fennall.

5. A hivatalos személyek kotelessége a mérkdzés alatt is sportszerli szellemben, a
jatékszabalyok tiszteletben tartasaval iranyitani a csapatot. Alapvet6en a cserepadon kell
helyet foglalniuk.

A hivatalos személyeknek azonban megengedett az edz6z6naban mozogni (1:11).

Az edz6z6na a kozépvonaltdl 3,5 méterre kezd4dik és a sajat alapvonaltol 8 méterre ér véget
és tartalmazza a kozvetlentil a padok mogotti teriiletet is, ameddig lehetséges. Az edz6zéna
végét egy 50 cm hosszd és 5 cm széles vonallal vagy ragasztdszalaggal kell jel6lni, ami
csatlakozik az oldalvonalhoz, a jatéktéren kiviil.

Az edz6zo6nan beliili mozgas és tartézkodas az alabbi célokra lehetséges: taktikai eligazitas
adasa, egészségiigyi ellatas. Alapvet6en egyidében, egyszerre csak egy hivatalos személy
allhat és mozoghat ezen a tertileten. Ugyanakkor ezen személy helyezkedése vagy
viselkedése nem akadalyozhatja a jatéktéren 1év6é jatékosok akcidit. Az ez ellen
szabalytalankod6 hivatalos személyt progressziven kell biintetni.

Természetesen a csapatfelelds szamara megengedett, hogy elhagyja az edz6zdénat, amikora
“z0ld kartya” atadasaval id6t szeretne kérni. Azonban nem megengedett a csapatfelel6snek
elhagyni az edz6zonat a “zold kartyaval” és az id6kérés pillanataig a szovetségi képviseld
asztal mellett varakozni.

Tovabba olyan esetekben is elhagyhatja a csapatfelelds az edz6z6nat, ha az id6méro6vel vagy
a titkarral kell targyalnia. A cserehelyen tart6zkodé jatékosoknak is alapvetéen a csapat
cserepadjan kell tartézkodniuk.



Ajatékosoknak megengedett:

e Labda nélkiili bemelegités a cserepad mogott, ha azt a helyi korilmények
megengedik és nem zavar6 hatasu.

A hivatalos személyeknek és a jatékosoknak nem megengedett:

e Provokalo, tiltakozé vagy barmilyen sportszeriitlen moédon (beszéd, mimika,
gesztikulalas) a jatékvezetdket, szovetségi képvisel6ket, az idémérdét, a titkart, a
jatékosokat, a hivatalos személyeket, illetve a néz6ket akadalyozni vagy sértegetni;

e Acserehely jatékbefolyasolas céljabol torténd elhagyasa.

A hivatalos személyeknek és jatékosoknak a csapat cserehelyén kell tartézkodniuk.
Amennyiben egy hivatalos személy elhagyja a cserehelyet, elveszti a csapat iranyitasa feletti
jogat, igy ahhoz, hogy azt visszanyerhesse, vissza kell térnie a cserehelyre.

Még altalanosabban: a mérkdzés alatt a jatékvezetdk hataskore ala tartoznak a jatékosok és
hivatalos személyek.

A személyi biintetések szabdlyai vannak érvényben, ha egy jatékos vagy csapatfelelds
elhagyja a jatékteret vagy a cserehelyet. Ezért a sportszerilitlen magatartast, a durva
sportszer(itlen magatartast és akirivéan sportszer(itlen magatartast ugyanolyan médon kell
biintetni, mintha a jatéktéren vagy a cserehelyen tortént volna.

A Cserehelyszabalyzat el6irasainak figyelmen kiviil hagydsakor a jatékvezeték vagy a
szovetségi képvisel6k kotelesek a 4:2 harmadik bekezdés, a 16:1 b, 16:3 d-f vagy 16:6 b-d
pontja szerint intézkedni (figyelmeztetés, id6leges kiallitas vagy kizaras).




IHF-iranyelvek és értelmezések

A jatéktér festése

Az edz6zbéna hatarvonala csak tajékoztatasi céld. A hossza 50 cm és a kdzépvonaltél 350 cm-re
kell meghtuzni a jatéktéren kiviil, az oldalvonaltél 30 cm-re kezddédden, parhuzamosan a
kozépvonallal.
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A kapuk rogzitése (1:2)

A kapukat erdsen rogziteni kell a talajhoz vagy azok mogott a falhoz, vagy biztositani kell 6ket
feld6lés-mentesitd rendszerrel. Ez az Uj rendelkezés a balesetek megel6zésére Kkertilt
jovahagyasra.

Kapus sériilése az idontili szabaddobdssal kapcsolatban (2:5).

Ha a kapus megsériil az idéntuli szabaddobas elvégzése el6tt, a védekezd csapat szamara
megengedett a kapus cseréje. Ez a kivétel nem alkalmazhaté a védekezd csapat
mezdényjatékosaira.

Idéntuli szabaddobds vagy 7 méteres dobas (2:6, 8:11 a)

Az idéntali szabaddobas vagy 7 méteres dobas alatt a védéjatékosok szabalytalansaga vagy
sportszert(tlen viselkedése esetén a 16:3, 16:6 vagy 16:9 szerint kell személyesen biintetni az
érintett véddket. A dobast meg kell ismételni (15:9 harmadik bekezdés). Ilyen esetekben a 8:11
a nem alkalmazhaté.

Csapatidokérés (2:10, 3. sz. Magyardzat)
A jatékido utolso 5 perce az 6ra 55:00 vagy 05:00 jelzésekor kezdddik.

Tartaléklabddk hasznalata (3:3)

Az IHF, a kontinentalis szovetségek és nemzeti szovetségek megengedhetik olyan
tartaléklabdak hasznalatat, amelyeket nem a szovetségi képvisel6i asztalnal helyeztek el. A
tartaléklabdak hasznalatarol a jatékvezet6k dontenek a 3:4 szerint.

Jatékosok és hivatalos személyek cseréje (4:1 és 4:2)

Abban az esetben, ha egy csapat nem rendelkezik a maximalis szamu jatékossal (4:1) vagy a
maximalis hivatalos személlyel (4:2), megengedett:

- egy, mar a mérkézés jegyzokonyvében szerepld jatékost utdlagosan hivatalos személyként
nevesiteni/szerepeltetni

- egy, mar a mérkdzés jegyzokonyvében szerepld hivatalos személyt utélagosan jatékosként
nevesiteni/szerepeltetni

A jatékosok és a hivatalos személyek maximalis 1étszamat tallépni nem lehet.

Ajatékos és/vagy hivatalos személy eredeti funkcidjat a mérkdzés jegyz6konyvében torolni kell.
Nem megengedett a helyettesités a torolt jatékos vagy hivatalos személy eredeti funkciéjaban.
Tovabba az sem megengedett, hogy a jegyz6konyvben maximalis jatékos és/vagy hivatalos
személlyel rendelkez6 csapatnal a jatékost vagy hivatalos személyt toroljékannak érdekében,
hogy a jegyz6konyvben nem szereplé tovabbi jatékosokat és/vagy hivatalos személyeket
cserélni/helyettesiteni tudjanak a csapatok. Nem megengedett egy személy szerepeltetése




jatékosként és hivatalos személykeént is. (Pl.: jatékosedzd)

Az IHF, a kontinentdlis és a nemzeti szovetségek sajat felel6sségi hataskoriikben eltérd
szabalyozast alkalmazhatnak.

A jatékosok és a hivatalos személyek funkcidvaltas el6tti személyes biintetéseit (figyelmeztetés,
kiallitas) figyelembe kell venni a tovabbi adhat6 biintetéseknél.

A jatékoscsere (4:4)

A jatékosoknak minden esetben a sajat cserevonalukon keresztiil kell be- és kilépnitik. Kivétel
jatékid6-megszakitas alatt a sérilt jatékos jatéktérelhagyasa.

A nyilvanvaléan a cserehelyen vagy az 6ltoz6ben kezelésre szoruld jatékosoktol nem kell
megkovetelni, hogy a cserevonalukon keresztill hagyjdk el a jatékteret. Ezenkivil - a
jatékmegszakitas minimalizalasa érdekében - a jatékvezet6k engedjék meg, hogy a sériilt jatékos
helyére becserélendd jatékos a jatéktérre léphessen még miel6tt a sériilt elhagyja azt.

Belépés a jatéktérre (4:4-4:6)

Akkor tekintlink egy cserét szabalytalannak, ha a lejovd és a belépd jatékosnak egyarant
legaldbb az egyik 1aba egyszerre van a jatéktéren.

Akkor tekintlink valakit tobbletjatékosnak, ha a belép6 jatékosnak mindkét laba a jatéktéren
van és senki sem hagyja el azt jatékostarsai koziil.

Egy cserét akkor tekintiink cserevonalon tuli cserének, ha a lejové vagy belép6 jatékos
mindkét laba a cserevonal vagy a kozépvonal rossz oldalan van.

Tobbletjatékos (4:6 elso bekezdés)
A csere nélkiil tobbletjatékosként jatéktérre 1épd jatékost 2 percre ki kell allitani.
Ha nem allapithat6 meg, hogy ki volt a vétkes jatékos, a kovetkezdk szerint kell eljarni:
- A szovetségi képviseld vagy a jatékvezetOk a csapatfeleldstdl kérik a vétkes jatékos
megnevezését;
- A megnevezett jatékos személyes biintetésként 2 perces kiallitast kap;
- Ha csapatfelel6s megtagadja a vétkes jatékos megnevezését, a szovetségi
képviselonek vagy a jatékvezetOknek kell nevesiteni a jatékost, aki személyes
biintetésként 2 perces kiallitast kap.

Megjegyzés:

Csak a jatékmegszakitdskor jdatéktéren tartézkodo jdtékosok kéziil lehet “vétkes jdtékost”
megnevezni. Ha a “vétkes jatékos” a 3. idbleges kidllitdsdt kapja, a 16:6d szerint ki kell zdrni a
jdtékost.

Jatékos jatéktérre lépése hibas mezszinben vagy mezszamban (4:7 és 4:8)

A 4:7 és 4:8 szabaly megszegése nem vezet a labda elvesztéséhez. Ez csak azzal jar, hogy a jatékot
meg kell szakitani, hogy a szabalytalansagot megsziintessék és aztan annak a csapatnak a
dobasaval folytatodjon a jaték, amelyik a labdat birtokolta.

Technikai eszkéz haszndlata a cserehelyen (4:7-4:9)

Az IHF, a kontinentalis szovetségek és a nemzeti szovetségek megengedhetik technikai eszkoz
hasznalatat a cserehelyen. Az eszkoz fair médon hasznalhat6 és olyan nem lehet, amely a kizart
hivatalos személlyel vagy jatékossal val6 kommunikaciéra hasznalhaté.

Tiltott targyak, sisakok, maszkok és térdvédok (4:9)

Mindenfajta fej- és arcvédd (beleértve azokat is, amelyek csak részlegesen takarjak az arcot)
hasznalata tilos.

Ami a térdvéddket illeti: a fém részekbdl késziilteket nem megengedett viselni, mig a mianyag
eszkozok teljesen kibéleltek kell, hogy legyenek.



A bokavéddk kemény (fém vagy miianyag) részeit be kell fedni.

Csak olyan konyokvéd6k megengedettek, amelyek puha anyagbdl késziiltek.

Az egyéb, nem megengedett eszkozok hasznalata esetén ugyanugy kell eljarni, mint az
arcvéddnél leirtaknal.

A szovetségek és jatékvezet6k nem adhatnak kivételt ezen szabalyok al6l. Amennyiben egy
csapatfelelds kétely esetén a szovetségi képvisel6hoz vagy a jatékvezetdkhoz fordul, 6k a 4:9 és
az “Irdnyelvek” szerint fognak donteni. Ebben az 6sszefiiggésben a legfontosabb dontési elvek:
“nem veszélyes”, “jogtalan elényt” nem biztosité.

Ez a dontés az IHF Orvosi Bizottsaganak koordinalasban sziiletett.

Tovabbi tandcsokat (javasolt intézkedések jatékvezetdk és szovetségi képvisel6k szamara) Id.a
Védofelszerelésekre és egyéb felszerelésekre vonatkozé szabalyzat.

Ragaszto/Vaksz (4:9)

Megengedett a ragaszt6 (vaksz) hasznalata és annak elhelyezése/tarolasa a cip6n, ha az nem
veszélyezteti az ellenfél egészségét.

Tilos a ragaszt6 (vaksz) elhelyezése/ tarolasa a karokon, kezeken, csuklon. Ez veszélyeztethetiaz
ellenfél egészségét azzal, hogy a szembe, arcra Kkeriilhet. A 4:9 szerint ez a gyakorlat nem
megengedhetd. A nemzeti szovetségek tovabbi korlatozasokat is alkalmazhatnak.

Segitségadas sériilt jatékosnak (4:11)

Ha ugyanabbdl a csapatboél egyszerre tobb jatékos sériil meg, a jatékvezet6k a megengedetten
fellil tovabbi személyek belépését engedélyezhetik a sériiltek segitésére, sériilt jatékosonként
maximum 2 fének.

A jatékvezet6k és a szovetségi képviseld fokozott figyelemmel jarjanak el a silirg6sségi
személyzet (pl.: mentdsok) esetleges jatéktérre 1épése esetén.

Sértilt kapus (6:8)

A kapust eltaldlja egy labda a jaték soran, cselekvéképtelen lesz. Ebben az esetben a kapus
védelme az els6dleges. A jaték ujrainditasat illetGen kiilonb6z6 esetek lehetségesek:

Alabda, ami a kapuel6térbdl visszatér a jatéktérre, jatékban marad.

a) A labda elhagyja az oldalvonalat, az alapvonalat, vagy fekszik/gurul a kapuel6téren beltl.

A szabaly helyes alkalmazdsa: a jaték azonnali megszakitasa, bedobas, kidobas, vagy

szabaddobas a fenti eseteknek megfeleléen (a jatékmegszakitas pillanatdban fennall6

jatékhelyzettdl fiiggden) a jaték ujrainditasa.

b) A jatékvezet6k megszakitottak a jatékot még miel6tt a labda elhagyta volna az oldalvonalat

vagy az alapvonalat, illetdleg a labda fekiidne/gurulna a kapuel6téren bell.

A helyes eljaras:a jatékhelyzetnek megfeleld dobassal folytatddik a jaték.

c) Alabda a kapueldtér felett a leveg6ben van.

A helyes eljaras: egy-két masodperc kivaras, mig az egyik csapat birtokolja a labdat,

jatékmegszakitas, a jaték Ujrainditasa a labdat birtokl6 csapat szabaddobasaval.

d) A jatékvezet6k akkor sipolnak, amikor a labda még a levegében van.

A helyes eljaras: a jaték a labdat utoljara birtokl6 csapat szabaddobasaval folytatodik.

e) A cselekvGképtelen kapusrdl a labda visszapattan a tamadé jatékoshoz.

A helyes eljaras: a jaték azonnali megszakitasa; a jaték ujrainditasa a labdat birtokldé csapat

szabaddobéasaval.

Megjegyzés: ilyen esetekben 7 méteres dobds sohasem lehetséges. A jatékvezetdk tudatosan a kapus
védelméért szakitottdk meg a jatékot. Ezért itt nem a 14:1 b szerinti ,illetéktelen
sipjelrél” van szo.

Labdadtaddsok szamoldsa passziv jaték elofigyelmeztetd jelzés utan (7:11)
Ld. oktatasi tamogatast a 1. sz. mellékletben!




Kapus kizdrdsa (8:5 magyardzat)
A kapust ki kell zarni, ha a kapuel6teret elhagyva vagy hasonlé helyzetb6l a kapuel6téren kiviil
az ellenféllel frontalis litk6zést okoz.
Nem kell kizarast alkalmazni, ha:
« a kapus az ellenféllel azonos iranyba fut, pl. miutan a cserehelyrdl visszatér a jatéktérre,
« alabda a tamadoé és a kapus kozott van, és a labda utan futé timadénak megvan a
lehetdsége, hogy elkeriilje az titkozést.

Ezekben a szitudciokban a jatékvezet6k dontései megfigyelésiik alapjan hozott ténydontések

Tébbletjatékos vagy hivatalos személy kézbeavatkozadsa (8:5, 8:6, 8:9, 8:10 b)
Azokban az esetekben, amikor a védekezd csapatbdl tobbletjatékos vagy hivatalos személy
avatkozik jatékba, a kovetkezd szempontokat kell mérlegelni a biintetéseket és a jatékfolytatast
illetéen:

- jatékos vagy hivatalos személy az elkovetd?
- tiszta golhelyzet megakadalyozasaroél van-e sz6?

Az alabbi esetek lehetségesek:

a) Tiszta golhelyzetben, csere végrehajtasa nélkiil, tobbletjatékosként a jatéktérre 1ép a jatékos
Helyes szabalyalkalmazas: 7 méteres, kizaras irasos jelentéssel

b) Szabdlytalan csere: az id6mérd/szovetségi képviseld tiszta gdlhelyzetben sipol
Helyes szabalyalkalmazds: 7 méteres, 2 perces kiallitas

c) Tiszta golhelyzetben egy hivatalos személy 1ép a jatéktérre
Helyes szabalyalkalmazas: 7 méteres, kizaras irasos jelentéssel

d) Hivatalos személy a jatéktérre 1ép, de nincs tiszta golhelyzetHelyes szabalyalkalmazas:
szabaddobas, progressziv biintetés

Tovabbi intézkedések kizards és irdsos jelentés utdn (8:6, 8:10 a,b)

A legszigoribb bilintetés szempontjai a 8:6 (szabalytalansdgok) és 8:10 (sportszeriitlen
magatartas) szabalyokban keriiltek meghatarozasra (1d. még 8:3 masodik bekezdését). Mivel a
8:6 és 8:10 szerinti biintetések a mérkdzés kozbeni kovetkezményeikben nem kiilonbéznek a
8:5 és 8:9 szerinti bilintetésekétdl (kizarasok irasos jelentés nélkiil), az IHF a kovetkezd
kiegészitd rendelkezéssel egészitette ki mindkét szabalypontot:

»-- a mérkdzés utan irdsos jelentést kell késziteniiik, hogy a felelds bizottsdgok donthessenek a
szlikséges tovabbi intézkedésekrdl.”

Ez a kiegészitd rendelkezés ad alapot arra, hogy a felelds bizottsag dontést hozzon a
szandékozott tovabbi intézkedésekrdl. Semmiképpen sem értelmezheté a ,... donthessenek...”
megfogalmazas ugy, hogy a felel6s bizottsdgok dontésétdl fiigg, hogy legyen-e tovabbi
intézkedés. Az a jatékvezetdk ténydontésének megvaltoztatasat jelentené.

A jelentés nélkiili és irdsos jelentéses kizardsok szempontjai (8:5, 8:6)

A kovetkezo6 szempontok segitik a 8:5 és 8:6 kzotti megkilonboztetést:

a) Mi hatarozza meg a ,kiillonos gondatlansag”-ot?

- tettlegességek és ehhez hasonlé akciok

- konyortelen vagy felel6tlen akcidk szabalyos viselkedés teljes érzete nélkiil

- nem visszafogott lités

- rosszindulatu akciok




b) Mi hatarozza meg a ,kiilonosen veszélyes”-t?

- védtelen ellenfél elleni akciok

- kiiléon6sen kockazatos és sulyos szabalytalansagok, amelyek az ellenfél egészségét
veszélyeztetik

c) Mi hatarozza meg az ,el6re megfontoltsag”-ot?

- szandékosan és tudatosan végrehajtott rosszindulatd akcié

- szandékos akciok az ellenfél teste ellen csak azért, hogy megakadalyozza az ellenféltdmadasat
d) Mi hatarozza meg a ,,rosszhiszemi akci¢”-t?

- alattomos és takart tevékenység a felkésziiletlen ellenféllel szemben

e) Mi hatarozza meg a ,jatékidegen esetek”-et?
- a labdat birtoklo¢ jatékostol tavol végrehajtott akciok
- a jaték taktikajahoz semmilyen m6don nem kapcsolédé akciok

Mezdnyjdatékos vagy kapus megfog, vagy blokkol egy iires kapura tarto l6vést,
mikézben belép a kapuelétérbe (8:8i)

a) Ha a védekez6 csapat mezdnyjatékosa a kapuel6téren kiviil futva megfogja a labdat, és ezutan a
labdat birtokolva, barmely testrészével érinti a kapuelGteret, szabaddobast kell itélni az ellenfél
javara személyes bilintetés nélkiil.

b) Ha a védekezd csapat mezdényjatékosa a kapuel6téren kiviil fut, majd felugrik, a levegében
megfogja a labdat, és a labdaval a kezében leér a kapuel6térbe, 7 méteres dobast kell itélni az
ellenfél javara, és azonnali id6leges kiallitast kell adni a vétkes jatékosnak.

c) Ha a védekez6 csapat mezdényjatékosa a kapuel6téren kiviil fut, de miel6tt megérintené a labdat,
barmely testrészével érinti a kapuel6teret, 7 méteres dobast kell itélni az ellenfél javara, és
azonnali id6leges kiallitast kell adni a vétkes jatékosnak.

d) Ha a védekezd csapat kapusa a kapuel6téren kiviil futva megfogja a labdat, és ezutan a labdat
birtokolva, barmely testrészével érinti a kapuel6teret, szabaddobast kell itélni az ellenfél javara
személyes biintetés nélkiil.

e) Ha a védekez6 csapat kapusa a kapuelStéren kiviil fut, majd barmely testrészével érinti a
kapuelGteret, és megérinti a labdat, mikozben barmely testrésze még érinti a jatékteret a
kapuel6téren kiviil, 7 méteres dobast kell itélni az ellenfél javara személyes biintetés nélkiil.

f) Haavédekez6 csapat kapusa a kapuel6téren kiviil fut, majd felugrik, a leveg6ben megfogja a labdat,
és alabdaval a kezében leér a kapuel6térbe, 7 méteres dobast kell itélni az ellenfél javara személyes
biintetés nélkiil.

Képés (8:9, 8:10 a)

A kopés a tettlegességhez hasonld akcid, amit a 8:10a szerint kell biintetni (kizaras irasos
jelentéssel). A sikeres kopés (8:10 szerinti blintetéssel) és a sikertelen kopés (8:9 szerinti
biintetéssel) megkiilonboztetése, amely korabban lett bevezetve, tovabbra is valtozatlanul
megmarad.

Utolsé 30 masodperc (8:11 a,8:11 b)

»A mérkdzés utolsd 30 masodperce” jelentheti a rendes jatékido végét (a 2. félidd végét), de
ugyanugy mindkét meghosszabbitas 2. félidejének végét is. Az utols6 30 masodperc a
(hivatalos) 6ra 59:30 (vagy 69:30, 79:30, illet6leg 0:30 6raallasanal kezd6dik.



A 3 méteres tavolsdg be nem tartdsa (8:11 a)

A 3 méteres tavolsag be nem tartasa akkor vezet kizarashoz és 7 méteres dobashoz, ha a dobast
a mérkozés utolsé 30 masodpercében nem tudjak végrehajtani.

Ez a szabaly alkalmazandé az utolsé 30 masodpercben vagy a zardjelzéssel egyid6ben elkdvetett
szabalytalansagok esetében is (2:4 els6 bekezdés). A jatékvezet6k dontései megfigyeléseik
alapjan hozott ténydontések (17:11).

Amennyiben a mérkézés utolsé 30 masodpercében egy jatékos vagy hivatalos személy
megakadalyozza vagy késlelteti barmilyen médon a labda jatékba hozatalat, olyankor is, ha
nincs kozvetlen 0Osszefliggésben egy dobas el6készitésével vagy végrehajtasaval (pl.
szabalytalan csere, sportszertitlen viselkedés a cserehelyen), kizaras és 7 méteres dobas az itélet
(pl. szabalytalan csere, sportszertitlen viselkedés a cserehelyen), a 8:11 a szerint kell eljarni.
Ha a dobast végrehajtjak, de azt példaul egy tal kozel allé jatékos blokkolja és aktivan
meghiusitja vagy zavarja a dobd jatékost a dobas végrehajtasaban, szintén a 8:11 a pont szerint
kell eljarni.

Ha a jatékos 3 méternél kozelebb all a dobéhoz, de aktivan nem zavarja a dobas végrehajtasat,
nem Kkell biintetést alkalmazni. Ha a 3 méternél kozelebb all6 jatékos blokkolja a 16vést vagy
elfogja a dob6 atadasat, szintén a 8:11 a pont szerint kell eljarni.

Kizarads az utolso 30 mdsodpercben (8:11 b)

Csak azok az utolsé 30 masodpercben védok altal elkdvetett szabalytalansadgokat kovetd 8:5 és
8:6 szerinti kizarasok jarnak irdsos jelentéssel és 7 méteres dobassal is, amelyekre igaz a 8:6
Magyarazata. A 8:5 szerint védok altal elkovetett szabalytalansagok az utols6 30 masodpercben
kizarassal (irdsos jelentés nélkiil) és 7 méteres dobdassal jarnak.

Elonyszerzés az utolsé 30 mdasodpercben (8:11 b utolso bekezdése)

A jatékvezetdk csak akkor szakitjak meg a jatékot és itélnek 7 méteres dobast, ha labdat elfogo
(ésszabalytalansagot elszenvedd) jatékos nem 16 golt vagy nem passzolja tovabb a labdat.

A 8:11 b a jatékidében vagy a zarojelzéssel egyidejii szabalytalansagok esetére alkalmazhaté
(2:4 elsd bekezdés). A jatékvezetok dontései megfigyeléseik alapjan hozott ténydontések
(17:11).

A 8:5 Megjegyzése szerinti kapus kizaras (kapus elhagyja a kapueldteret) akkor vezet 7 méteres
dobashoz az utolsé 30 masodpercben, ha a 8:5 utols6 bekezdésében leirtak megvaldsulnak vagy
8:6 szerinti szabalytalansagot kovet el.

VR (Video Rendszer) hasznadlata (9:2, 17:3)

Amikor egy itélet meghozasa a VR hasznalata utan torténik, a gol visszavonasanak hatarideje
meghosszabbitasra kertl. A 9:2 értelmében a g6l megitélése utadn csak a kezdédobasra adott
sipjelig lehetséges a gol visszavonasa, ez viszont VR hasznalat esetében meghosszabbodik az
esetet kovetd masodik labdabirtoklds valtasig, vagy az azzal 0Osszefiiggé formai dobas
végrehajtasaig.

Tovabbi részletek a Vide6 Rendszer Szabalyzat-ban talalhatok.

Bedobas végrehajtasa (11:4)

A bedobas végrehajtasa a jatéktér iranyaba torténik az oldalvonalon athaladé koézvetlen
dobassal.

Elonyszabadly alkalmazdsa szabdlytalan csere vagy tébbletjatékos jatéktérre
Iépése esetén (13:2)

A 4:4-6 szabalyok értelmében (szabalytalan csere vagy tobbletjatékos a jatéktéren) torténd
szabalytalan jatéktérre lépések esetén, tiszta goélhelyzetben a jatékvezet6knek vagy a
versenybiréknak lehet&ségiik van a 13:2-es szabaly értelmében el6nyszabalyt alkalmazni, amig
a tiszta golhelyzet mar nem all fenn, ha a vétkes jatékos kozvetleniil nem befolyasolja a tiszta
gblhelyzetet. El6nyszabaly alkalmazasa esetén a 8:10 b II. pontja nem alkalmazhaté.



7 méteres dobas itélet iires kapundl (14:1, 6. sz. magyardzat)

A tiszta gélhelyzet fogalmahoz tartozo esetek kozott a 6 sz. Magyarazat c) pontjaban van
meghatarozva, amikor a tdimad¢ jatékos tisztan és akadalytalanul az tlires kapuba dobhatja a
labdat. Ennek feltétele, hogy a jatékos birtokolja a labdat és egyértelmiien kisérelje meg a dobast
kozvetleniil az lires kapura. Ez a tiszta golhelyzet meghatarozasa alkalmazandé, fiiggetleniil a
szabalytalansag tipusatdl és attdl, hogy a labda jatékban van-e vagy sem, valamint minden
végrehajtand6 dobas esetén, ha a dobd jatékos és tarsai korrekt helyen tartézkodnak.

Dobasok végrehajtasa (15. szabdly)

A 15:7 harmadik bekezdése és a 15:8 szabalypont tartalmazza azokat a példakat, amelyeket
elkovethetnek a dobasok végrehajtasanal. Labdavezetés vagy a labda talajra valoé helyezése (és
ismételt felvétele) egy szabalytalansag, ugyanigy, mint a labda talajjal val6 érintkezése egy
dobas végrehajtasa kézben (kivéve kapus kidobasa).

Eljarni ezekben az esetekben is a 15:7 és 15:8 szerint kell (helyesbités, biintetés).

Kizart jatékos/hivatalos személy (16:8)

A kizart jatékosnak és a hivatalos személynek azonnal el kell hagyniuk a jatékteret és a
cserehelyet, valamint nem keriilhetnek kapcsolatba a tovabbiakban sajat csapatukkal, és a
mérkdzés végéig a mérkdzés helyszinén kell tartézkodniuk.

Abban az esetben, ha a jatékvezet6k a kizart jatékost vagy hivatalos személyt illetéen mas
tovabbi szabdlyszegést észlelnek a jaték ujrainditasat kovetden, vagy a kizart jatékos vagy
hivatalos személy nem marad a mérkdézés helyszinén a mérkdzés végéig, irasos jelentést kell
errdl késziteni.

Nem lehetséges mindemellett a mérkdzés alatt tovabbi bilintetést adni a jaték djrainditasat
kovetéen a mar korabban kizart jatékosnak vagy hivatalos személynek, ebbdl kévetkezden
viselkedésiik nem vezethet tovabbi jatékosszam-csokkentéshez a jatéktéren. Ez abban az
esetben is érvényes, ha a kizart jatékos a jatéktérre lép.

Kizarads utdni kiilonésen durva sportszeriitlen magatartas (16:9 d)

Ha egy jatékos kizarasa utan a 8:10 a szerinti kiilondsen sportszer(itlen magatartasért vétkes,
akkor a jatékost kizaras + irasos jelentéssel kell biintetni és csapata 4 percig emberhatranyban
jatszik.

Nézok viselkedése veszélyezteti jatékosokat (17:12)

A 17:12 szerint kell eljarni akkor is, ha a nézdk viselkedése veszélyezteti a jatékosokat, pl. 1ézert

hasznalnak vagy targyakat dobalnak a jatéktérre. Ilyen esetben az alabbi intézkedéseketkell

hozni:

ha sziikséges, a jatékot azonnal félbe kell szakitani és azt nem folytatni; a nézoket felszolitani
a jaték zavarasanak befejezésére;

ha sziikséges, a megfelel6 sorokat Kkiiiriteni és a jatékot csak akkor folytatni, ha azérintett
nézok elhagytak a csarnokot;

tovabbi biztonsagi intézkedéseket kérni a rendezd csapattol;

irdsos jelentés.

Ha labda nincs jatékban, amikor a nézg8k viselkedése veszélyezteti a jatékosokat, a 13:3zabalyt
kell alkalmazni.

Ha jaték tiszta gélhelyzetben szakadt félbe, a 14:1 c szabaly szerint kell eljarni.

Minden mas esetben a labdat birtokl6 csapat szabaddobasaval folytatddik a jaték arrdl ahelyrd],
ahol a labda volt, amikor a jatékmegszakitas tortént.




Melléklet:

1.sz. melléklet: Oktatasi segédlet a ,passziv jatékhoz"

1. | passztarsnak | nincslabdaérintés | labda kontrol| jaték tovabb szamolanddpassz
alatt
2. | passztarsnak | labdaérintés labda kontrol| jaték tovabb szamolandoépassz
alatt
3. | passztarsnak | labdaérintés/ nincs labdaérintég jaték tovabb szamolanddpassz
blokkoléas, labda
vissza tamado 1.-
hez
4. | passztarsnak | labdaroéla ki | nincs labdaérintég bedobas g nem szamolando
oldal- vagy tamadonak passz
alapvonalon tilra
5. | passztarsnak | szabdlytalansag nem tudja labdat | szabaddobas nem szamolandd
tamado6 1. ellen a | kontroll ala | tamadonak passz
passz kozben venni
6. | passztarsnak | szabalytalansag nem tudja labdat | szabaddobas nem szamolandd
tdmado 2. ellen kontroll ala | tAmaddnak passz
venni
7. | kapuralovés | kapus véd /|tamadé labda | jaték tovabb passziv el6jelzés
kapufa kontroll alatt vége
8. | kapuralovés | kapus véd /| labda bedobas 4 passziv el6jelzés
kapufa oldalvonalon tamaddnak vége
keresztil ki
9. | kapuralovés | nincs akcio nincs akcid g6l, kezd6édobas | tdamadas vége
10. | kapuralévés | kapus megfogja a | nincs akci6 kidobas labda-elvesztés,
labdat tdmadas vége
11. | kapuralévés | kapus véd /| kapus csapatarsa | jaték tovabb labda-elvesztés,
kapufa fogjia meg a tdmadas vége
labdat
12. | kapuralovés | védd oldal- vagy | nincs akci6 bedobas nem szamolandd
alapvonalon tdmadonak passz
kiviilre blokkolja
a labdat
13. | kapuralovés | véd6  blokkolja | labda kontrol| jaték tovabb szamolandépassz
labdat alatt
14. | kapuralévés | véd6  blokkolja | tAmad6é  1.-hez | jaték tovabb szamolandopassz
labdat keriil a labda
15. | kapuralévés | nincs akcio labda kontrol| jaték tovabb szamolandépassz
alatt




1. | kapuralovés | nincs akcid labda  kontrol| szabaddobas a | passzivjaték
alatt védoknek
2. | kapuraloveés | védd labda  kontrol| jaték a tovabbi passz
labdaérintése alatt folytatodik megengedett
3. | kapuraloévés | védé blokkolja a | tamadé jaték a tovabbi passz
labdat labdaszerzése | folytatodik megengedett
4. | kapuralovés | védé blokkolja a | tdmado 1. jaték a tovabbi passz
labdat labdaszerzése | folytatodik megengedett
5. | kapuralovés | védo oldal- vagy | nincs akcio bedobas a| a tovabbi passz
alapvonalon tdmadoknak megengedett
kiviilre blokkolja
a
labdat
6. | kapuralovés | szabalytalansag | nincs szabaddobas a tovabbi passz
tdmadd 1. ellen | labdaérintés tamaddnak megengedett
7. | kapuraloévés | kapus véd tdimadé labda | jaték tovabb passziv
kapufa kontroll alatt el6jelzés vége
8. | kapuralovés | kapus véd labda bedobas a | passziv
kapufa oldalvonalon tdmadonak el6jelzés vége
keresztiil ki
9. | kapuraldvés | nincs akci6 nincs akcio gol, tdmadas vége
kezd6dobas
10. | kapura l6vés | kapus megfogjaa | nincs akcid kidobas labda-
labdat elvesztés,
tdmadas vége
11. | kapuralévés | kapus véd védo jaték tovabb labda-
kapufa labdaszerzése elvesztés,

tdmadas vége




Védofelszerelésekre és egyéb felszerelésekre vonatkozo
szabalyzat

Tartalom

L. Alapvetd rendelkezések

I Példak
Mezek és alaoltozetek
Védofelszerelések - felsGtest
Védofelszerelések - labak
Felszerelések és kiegészit6k - arc/fej
Egyéb kiegészitdk

I. Alapveto rendelkezések
1. Ruhazat elemei

a) Alajltézetek

A jatékosok a meziik alatt viselhetnek kompresszios ruhazatot, példaul rovidnadragot,
leggingset, vagy
hosszu ujju polot. A lathato6 alasltozetekre a kovetkezé rendelkezések vonatkoznak:
- A mez alatt viselt ruhadarabok szinének meg kell egyezniiik a mez f6 szinével.
- A rovidnadrag alatt viselt ruhadarabok szinének meg kell egyeznie a révidnadrag 6
szinével, kivéve a fekete szinli alaoltozet, amely a rovidnadrag f6 szinétdl fliggetlentil
viselhetdk.
- Az alaoltozetek szineinek azonosnak kell lennie a csapat minden jatékosanal.
A fenti korlatozasok nem vonatkoznak a nem lathat6 alaoltozetekre.
Ugyanez vonatkozik a jatékvezetokre is.

b) Zoknik

Egy csapat minden jatékosanak azonos szini zoknit kell viselnie. Minden alsé labszaron viselt
felszereléseknek (pl. vadli szoritd, bokavéddk stb.) a zoknival megegyez6 szinlinek kell lennie.
Ha egy jatékos hosszu szaru aladltozetet visel a rovidnadrag alatt, a zoknia szinének azonosnak
kell lennie a csapattarsai zokniaival.

c) Fejfeddk

A jatékosok viselhetnek vallasi fejfed6t, példaul hidzsabot, turbant stb., feltéve, hogy kifejezetten
sportolashoz késziiltek, és nem igényelnek hajtliket. Ezenkiviil a kovetkez6 rendelkezéseknek
kell megfelelniiik:
- A fejfed6k nem veszélyeztethetik a visel6 jatékos vagy a tobbi jatékos egészségét.
- A fejfed6 nem lehet semmilyen médon a mezhez rogzitve, és nem lehet rajta semmilyen
jellegli rogzit6 mechanizmust.
- A fejfed6 nem takarhatja el az arc barmely részét teljesen, vagy részben (szem, orr, szj
stb.).
- A fejfed6nek szinének vagy meg kell egyeznie a mez {6 szinével, vagy fekete, vagy fehér
szinlinek kell lennie.
A fejfedd szinének a csapat minden jatékosa esetében azonosnak kell lennie.
Ugyanez vonatkozik a jatékvezetokre is.



2. Kiegészitok és targyak

Tilos olyan targyakat viselni, amelyek veszélyesek lehetnek a jatékosokra. Ilyen példaul a
fejvédd, arcvédd, karkotd, kardra, gytir(, lathaté piercing, nyaklanc, fiilbevald, szemiiveg, amely
nem rendelkezik rogzitd panttal vagy aminek kemény kerete van, vagy barmilyen mas olyan
targy, amely veszélyes lehet. (A kézilabdazas jatékszabalyai 17:3).

Azok a jatékosok, akik nem tartjak be a fenti el6irdsokat, nem vehetnek részt a jatékban, amig
nem javitjak ki a problémat.

Lapos gy(rik, kis flilbevalok és 1athato6 piercingek megengedettek, amennyiben le vannak
ragasztva ugy, hogy a tobbi jatékosra mar ne legyenek veszélyesek. Fejpantok megengedettek,
amennyiben puha, rugalmas anyagbol késziiltek.

Megjegyzés: A nemzeti szovetségeknek jogukban all az alacsonyabb szint{i bajnoksagokban ettdl
eltér6 szabalyokat alkalmazni.

II. Példak

Mezek és alaoltozetek

A mezek hatuljan 1évé mezszamnak
legalabb 20 cm, az elején legalabb 10
cm magasnak kell lennie. 1 és 99

- P, kozotti szamok hasznalhaték. Az 1-t6l
i\ ¥ JOHNSON 9-ig terjed szamokat egyetlen
d 2 \ 2 | szamjegyként kell feltlintetni, nem
irhat6 eléjiik 0 (azaz a 01, 02, stb. nem
megengedett).
COUNTRY

Hosszu ujjud, vékony aladltozet a mez
f6 szinével megegyezd szinben
megengedett.




Hosszu ujja alaoltozet, melynek szine
nem egyezik meg a mez {6 szinével,
nem megengedett.

Kompresszios karszorit6é a mez
fészinével, vagy ahhoz hasonlito
szinben megengedett.

Alaoltozet, melynek szine nem
egyezik meg a rovidnadrag f6
szinével, nem megengedett, kivéve a
fekete szinfit.




Vékony alaoltozet, amelynek szine
megegyezik a mez f6 szinével
megengedett.

A kapusok barmilyen hosszu
melegiténadragot, harisnyat,
alaoltozd nadragot viselhetnek
barmilyen szinben, és a
mezdényjatékosok viselhetnek hosszu
szaru alaoltozot, kompresszios
harisnyat, melynek szine megegyezik
arovidnadrag f6 szinével, vagy fekete
szint.

Kompressziés vadlizokni a zokni
szinével megegyez6 szinben
megengedett.

Kompressziés vadlizokni, melynek
szine nem egyezik meg a zokni
szinével nem megengedett.

A csapat minden tagjanak egyforma
szind zoknit kell viselnie.




A kapusként szerepeltetett
mezdényjatékos mezének a kapuséval
egyformanak kell lennie, vagyis a
mezszam lathatésaganak érdekében
vagott lyukakat el6l és hatul egyarant
atlatszo anyaggal kell befedni (csak
lyuk nem megengedett).

Védofelszerelések - felsotest

Vallvédo puha és vékony anyagbdl barmilyen
szinben megengedett.

J6l parnazott, puha és vékony anyagbol
késziilt konyokvédé barmilyen szinben
megengedett.

Puha és vékony anyagbol késziilt,

vagy (neoprén) konyokvédoé barmilyen
szinben, egy vagy tobb nagymeéretii parnaval,
és védo habszivaccsal megengedett. A
parnanak rendelkeznie kell dombornyomott
strukturaval kell a jobb mozgathatosag
érdekében és lehetdvé kell tennie a konyok
csuszasat a padlén.

Konyokvéds barmilyen kemény résszel nem
megengedett.




Védofelszerelés - labak

Térdvédo puha és vékony anyagbdl, barmilyen
szinben megengedett,

vagy

ha minden kemény rész teljesen el van fedve
habszivacsos védo6 kotéssel, vagy barmilyen
ehhez hasonl6 anyaggal (nem veszélyes mas
jatékosra)

Térdvéddk akar neoprén anyagbdl barmilyen
szinben, nagyméretli parnaval, és védd
habszivaccsal megengedett. A parnanak
rendelkeznie kell dombornyomott struktdraval
kell a jobb mozgathatdsag érdekében és
lehetdvé kell tennie a kdnyok csuszasat a
padlon.

Térdvédok barmilyen fedetlen kemény résszel
nem megengedett.




Bokaiziilet védd, vagy merev rogzité
megengedett, ha minden kemény rész teljesen
el van fedve habszivacsos védé kotéssel, vagy
barmilyen ehhez hasonl6 anyaggal (nem
veszélyes mas jatékosra). A rogzitének és a fed6
tape-nek a zoknival megegyez6 sziniinek kell
lennie.

Bokaiziilet védd, vagy merev rogzité nem
megengedett, ha barmilyen fedetlen kemény
része van, vagy a rogzitd és a fedo tape szine
nem egyezik a zokni szinével.

Pantos bokarogzité kemény részek nélkiil
megengedett. A rogzitd és a pantok szinének a
zokni szinével meg kell egyezniiik.

Felszerelések és kiegészitok - fej/arc

Maszk nem megengedett.




Orrvédé puha egyszin{i anyagokbdl és tape-
b6l megengedett.

Plastic Material

N

Sports Headband

Sportszemiiveg, vagy szemiiveg specialis
sport fejpanttal, tomo6r miianyag lencsékkel
és szilikonbdl, vagy mas rugalmas anyagbdl
készitett kerettel megengedett.

Sportszemiiveg, vagy szemuveg merev
kerettel nem megengedett.

Fejvédd nem megengedett.

Nem teljesen leragasztott fiilbeval6, vagy
piercing nem megengedett.




Apré fiilbevald, vagy piercing teljesen
leragasztva megengedett.

Kizardlag a rugalmas, vékony és keskeny
fejpant megengedett.

Olyan fejpant, ami nem rugalmas, nem elég
vékony, vagy tul széles, nem megengedett.

Rugalmas, egyszind, sport fejfed6
megengedett. Ha egy csapaton beliil tobb
jatékos is visel ilyet, mindnek egyforma
szinlinek Kell lennie.




Nem sportolasi céllal készitett fejfedd nem
megengedett.

Puha anyagbdl készitett hajtli megengedett. A
fémbdl, és/vagy mlianyagbdl késziilt hajtiiket
ki kell szedni, vagy teljesen le kell ragasztani.

Atlatszo, vagy egyszinii fogvédd megengedett.

&e

Nem atlatszoé, vagy tobbszin{ fogvéd6 nem
megengedett.

Egyéb kiegészit6k

Egyszinii csapatkapitanyi karszalag (kb. 5 cm
széles) a felkaron megengedett.




Rovid csuklészorité megengedett, ha nem
ragados, puha és vékony.

Hosszu csukloszorité megengedett, ha nem
ragados, puha és vékony.

Rovid csuklévédo, puha és vékony anyagbdl
megengedett.

Keszty(i nem megengedett. Ez a kapusra is
vonatkozik.

Az ujjak tape-elése megengedett.




Ujjkotés nem megengedett.

Vakszot egyediil a cip6n szabad tarolni és az
ujjakon hasznalni.




Video6 Rendszer Szabalyzat

A Vide6 Rendszer (tovabbiakban VR) lehetdséget biztosit a jatékvezet6knek, hogy azonnal
visszanézzenek egy szituacidt a TV-képernydn, amennyiben azt nem lattak a jatéktéren és ugy
itélik meg, hogy megnéznék ismét, miel6tt dontést hoznak. Ez csak a mérkdzés kulcs-szituacidira
vonatkozhat, amikor a jatékvezet6k ugy dontenek, hogy a TV-n is megnézik az esetet a jatéktéren
latottakat kiegészitve.

Ezekben az esetekben lehet haszndlni a VR-t

# Eset Leiras
1. Annak meghatdrozasara, hogy a labda athaladt (vagy sem)
Gl vagy nem gél teljes terjedelmével a gélvonalon.

2. Annak meghatarozasara, hogy a jatékidében (vagy utana)
haladt at a labda teljes terjedelmével a gélvonalon.

3. Labda nélkiili sulyos és | Labda nélkiili esetek a jatékvezetdk latoterén kiviil.

sportszeriitlen akciok

4, Kizaras (piros lap) A jatékvezetdk szamara a vétkes jatékos mezszamanak
pontos meghatarozasa.

5. Osszet(izés a jatéktéren | Osszetlizés 2 (vagy tobb) jatékos kozott (és a
jatékvezet6knek kételye tamad, melyik jatékos(oka)t kell
megbiintetni)

6. Szabalytalan csere Amikor az idémérd/titkar/szovetségi képvisel6 nem tudja
egyértelmlien beazonositani a vétkes jatékost.

7. Szimulalas (rajatszas) Amikor a jatékvezet6knek komoly kételyei vannak, hogy
egy jatékosnak Kkellene biintetést adni vagy egy masik
jatékosnak, aki megprobalta félrevezetni a jatékvezetdt a
szimulalasaval.

8. 8. szabaly Ha a jatékvezetdknek komoly kételyei vannak, hogy
azonnali id6leges kiallitast vagy a 8:5, 8:6, 8:9, 8:10 vagy
8:11 szerinti kizarast kell itélni.

9. Jatékot megvaltoztato Ha a jatékvezetdknek kétségei vannak egy 7 méteres dobas

esetek a mérkdzés utolso | itélettel, blintetéssel, vagy a labdabirtoklas megvaltozasat
30 mp-ben (beleértve az | eredményezo itélettel kapcsolatban.
id6ntuli szabaddobasokat
és az idontuli
hétmétereseket)
10. | Elektronikus csapatid6kérd | Az elektronikus id6kéré rendszer meghibasodasa esetén, a
rendszer (buzzer) szovetsegi képvisel6 vagy jatékvezetdk bizonytalansaga
esetén, ha nem tudjak eldonteni, melyik csapat birtokolta a
labdat a buzzer megnyomasakor vagy ha a szovetségi
képvisel6 nem tudja, ki nyomta meg a buzzer-t.
11. Egyéb Abban az esetben, ha egy dontés 6vashoz vezethet.
Megjegyzések

1. A jatékvezet6knek minden koériilmények kozott a dontéseiket megfigyeléseiken alapulva kell
meghozniuk, ahogy azt a jatéktéren latjak. A VR abban az esetben vehetd igénybe, ha a
jatékvezetOknek komoly kétségeik vannak a j6 dontés meghozatalat illet6en vagy akkor, ha
kiilonb6z6 okokbol nem latjak jol az esetet a jatéktéren.

Ha a jatékvezetdk egy masik szituaciot észlelnek a VR-visszajatszas alatt, ahol nem jo dontés

szliletett vagy nem sziiletett itélet, akkor azt korrigdlniuk kell a VR-visszajatszas alapjan. Ez
csak azokra a helyzetekre alkalmazhat6, amelyek egyidében vagy kozvetleniil a VR-ismételt
eset elott torténtek.




oo

A VR hasznalat f6 célja, hogy helyes itélet sziilessen. Ha a jatékvezet6k azt latjak a
visszajatszason, hogy nem tortént szabdlytalansag, sem szimuladcié/tdlreagalds, akkor
folytathatjak a jatékot a fennallé jatékhelyzetnek megfeleléen. Ugyanakkor, ha a VR-t egy
jatékos vagy hivatalos személy szimulacioja/tulreagalasa miatt hasznaljak, azt sportszertitlen
magatartasnak kell tekinteni, és a 8:7-10 szerint kell biintetni.

A szovetségi képvisel6k csak a 6., 10. és 11. pontok esetében hasznalhatjdk a VR-t vagy a
jatéktéren kiviil tortént kizarassal jaroé szituacié esetén. A 3. ponttal kapcsolatos esetet illetéen
kérhetik a jatékvezetdket, hogy hasznaljak a VR-t. Minden egyéb esetben tanacsolhatjak a
jatékvezetoknek, hogy hasznaljak a VR-t.

Alapvetden a VR hasznalatardél valé dontést kozvetleniil a visszanézni kivant szituaciéval egyiitt
kell meghozni. Nem lehet VR-t hasznalni, ha a kérdéses szituacié utan tortént két labdabirtoklas
valtas, vagy ha az azt koveté masodik labdabirtoklas valtassal Osszefiiggéd formai dobast
végrehajtottak.

Ha a VR haszndlat a félid6, a mérkdzés, vagy barmelyik hosszabbitas félidejének végével fiigg
0ssze, minden jatékosnak és hivatalos személynek a cserehelyen kell maradnia, amig a
jatékvezet6k meghozzak a dontést.

Ha a versenybirok kezdeményezik a VR hasznalatat, és a visszanézett eset kapcsan donteni kell
a jaték folytatasarol is, akkor az egyik jatékvezetdének is részt kell vennie az eset
visszanézésében.

Annak az eldontése, hogy a VR-t hasznaljak-e vagy sem, az érintett jatékvezetdk és szovetségi
képvisel6k teljes mérlegelési jogkorébe tartozik. A jatékvezetdk vagy a versenybirédk altal, a
videon latottak alapjan meghozott ténydontések véglegesek. A 8:7 és a 8:8 pont alapjan
progressziv biintetés jar azon jatékosoknak vagy hivatalos személyeknek, akik agressziven a
»VR-jelzést” mutatjak (VR-t kovetelve) a hivatalos kozremiikodéknek.

Az eljaras a kovetkezo:

Lépés Akcid

1. Mind szovetségi képvisel6k, mind a jatékvezetdk kérhetik a VR hasznalatat.
“Time out” kotelezd.

2. A jatékvezetdk megallitjak a jatékidét és mutatjak a ,VR-jelzést”, amivel informalnak

mindenkit, hogy a szituacié VR-elemzése fog torténni.

3. A jatékvezetOk tanacskoznak a szovetségi képviselokkel és elmagyarazzak, miért
hasznaljak a VR-t. Ha olyan esetben akarjak hasznalni a VR-t, ami nem megengedett a
szabalyok értelmében, akkor a szévetségi képvisel6knek kozbe kell avatkozniuk.

4. Mindkét jatékvezet6 a VR képernydjénél van, mialatt/mig a dontést meghozzak.
Mindeddig a szovetségi képvisel6k kontroldljak a jatékosokat és a hivatalos
személyeket.

5. A VR-fellilvizsgalat alapjan csak akkor hozhat6 (vagy korrigalhatd) jatékvezetdi dontés,

ha a VR egyértelmi és meggy6z6 képi bizonyitékkal szolgalt.

6. Amennyiben a jatékvezetdk nem tudnak dontést hozni, mert a VR nem volt meggy6z6,

akkor megfigyeléseik alapjan kell a dontést meghozniuk. A jatékvezet6k tanacsot
kérhetnek a szovetségi képvisel6ktdl, ha komoly kétségeik vannak.

7. Ha VR feliilvizsgalat kozvetlentil barmelyik félidé vége el6tt vagy a végén torténik
(beleértve a meghosszabbitasokat is), a jatékvezet6knek a jatéktéren kell tartaniuk
mindkét csapatot, mig a VR alapjan meghozzak a dontést.

8. A VR vizsgalatot a lehetd leggyorsabban kell kivitelezni. Akkor hosszabbodhat meg ez

az id6tartam, ha technikai probléma ad6dik a VR-rel.




9. Ha a VR-vizsgalat véget ért, a jatékvezet6knek egyértelmiien kommunikalniuk kell a
végs6é dontést mindkét csapat hivatalos személyeinek, a szovetségi képvisel6 asztalnak
és sportcsarnok kozonségének.

10. A VR-vizsgalat alatt csak a jatékvezetdk (vagy szovetségi képvisel6k) lehetnek a VR-
asztalnal/képerny6nél, mig mas arra nem felhatalmazott személy szamara nem
megengedett ott lenni.

11. A szovetségi képvisel6knek és a jatékvezet6knek a mérkdzés elétt ellendriznitlik kell a
VR-felszerelést.
12. A szovetségi képvisel6knek és a jatékvezet6knek kovetnitik kell az alapelveket, hogy a

lehetd legkevesebb jatékmegszakitas legyen.

Feladatkiosztas az egyes VR esetekhez

Ki kéria VR Ki hozza a végs6
hasznalatat? dontést?
“Gol vagy nem goél”’-dontés arrdl, hogy a labda Jatékvezetdk Jatékvezetdk
athaladt-e teljes terjedelmével a gélvonalon.
“Go6l vagy nem gél”-dontés arrol, hogy a jatékido elott
(vagy utan) haladt at a labda teljes terjedelmével a JatékvezetOk Jatékvezetok
gblvonalon.
Labda nélkiili sulyos és sportszeriitlen esetek a Jatékvezetdk,
jatékvezetdk latoterén kiviil. szovetségi Jatékvezetok
képvisel6k
;Iie;oas l];l;c)(zlglezetok rossz jatékosnak mutatjak fel a Jatékvezetdk Jatékvezetdk
Osszetlizés 2 (vagy tobb) jatékos kozotti eset Jatékvezetsk Jatékvezetdk
kapcsan.
Amikor az ,asztal” nem tudja egyértelmiien Szovetségi Szovetségi
meghatarozni a szabalytalan cserét. képviseldk képviseldk
Elektronikus csapatid6kérés rendszer (buzzer) Szovetségi Szovetségi
(rossz) hasznalata. képvisel6k képvisel6k
Ha a jatékvezetoknek komoly kételyei vannak, ho i " s "
a8. siabélv szerinti kizarast iell-e ii,élni. > Jatekvezetbk Jatekvezetdk
Ha a jatékvezet6knek komoly kételyei vannak (vagy
a szovetségi képviselok hivjak oda magukhoz a ‘s X - .
jétékvezet(ﬁiet) a mérko6zés utolsé 30 mpigében egy Jatékvezetdk Jatekvezetdk
8:11 a, vagy 8:11 b ala tartozo eset miatt.
A mérkozés utols6 30 mp-ében lires kapus eset
kapcsan. (ha a jdtékvezeték nem biztosak abban, hogy Jatékvezetok Jatékvezetok
7 méteres dobdst kell-e itélni)




Elektronikus Csapatidokéro Rendszer Szabalyzat

A csapatok egy elektronikus csapatidokérés rendszer gombjanak (buzzer) azonnali
megnyomasaval kérhetnek csapatid6kérést a “zold kartya” helyett.

A gomb 0Ossze van kotve a hivatalos id6mérd-berendezéssel. Amikor a gombot megnyomjak, a
jatékid6 azonnal megall, és automatikusan elkezd6dik a csapatid6kérés. A csapatid6kérés-kérést
hangjelzéssel is jelzi (buzzer-dudaszé) azt biztositand6, hogy mindenki tisztdban legyen azzal.

A buzzer megnyomasanak pillanata hatarozza meg mikor kérték a csapatidékérést.

Az altalanos szabalyok, azaz a kérhetd csapatidékérések darabszama és az, hogy csak a labdat
birtoklé csapat kérhet csapatid6kérést, nem valtoznak.
Csak a hivatalos személyek kérhetnek csapatid6kérést.

Csapatid6kérés-kérési hiba vagy nem j6 hasznalat esetén az alabbi szabalyokat kell alkalmazni az
Uj rendszerrel:

1. Haegy csapat akkor kér csapatidékérést, amikor az ellenfél birtokolja a labdat, akar jatékban,
akar jatékon kiviil van a labda, akkor a kovetkezd biintetést és {téletet kell hozni:

a) személyes/progressziv biintetés annak a hivatalos személynek, aki buzzer
megnyomasaval a csapatidékérést kérte (1d. azonban 9. bekezdést)

b) 7 méteres dobas a labdat birtoklé csapatnak

c) a szabdlytalan csapatid6kérést kér6 csapat szamara 1 (egy) csapatid6kérés-
kéréssel kevesebb marad a mérkdzés hatralévd részére (az dsszcsapatid6kérés-
kérés darabszama a csapat szamara csokken eggyel)

2. Ha egy csapat akkor kér csapatidékérést, amikor az ellenfél birtokolja a labdat és tiszta
gblhelyzetben van, akkor a kdvetkezd bilintetést és itéletet kell hozni:

a) kizarast kell adni a gomb megnyomasaval csapatidékérést kéré hivatalos
személy szamara a 8:10 b szerint (piros és kék lap) (1d. még 9.
bekezdést/pontot)
b) 7 méteres dobds a labdat birtoklé csapatnak
c) a szabalytalan csapatidékérést kérd csapat szamara 1 csapatidékérés-kéréssel

kevesebb marad a mérkdézés hatralévd részére (az 0Osszcsapatidékérés-kérés
darabszama a csapat szamara csokken eggyel.

3. Ha az 1, 2, 6. vagy a 8. pontban leirtak a mérko6zés utols6 30 mp-ében fordulnak eld, a
csapatfelelds hivatalos személy eldontheti, hogy a 7 méteres dobast vagy a labdabirtoklast
valasztja. Ha szabaddobassal folytatddik a jaték, akkor azt onnan kell elvégezni, ahol a labda
a jatékmegszakitaskor volt.

4. Ha egy csapat akkor kér csapatid6kérést, amikor épp elvesztette a labdat és egyértelmii, hogy
ez nem szandékos volt, akkor az alabbi itéletet kell hozni:

a) a szabalytalan csapatidékérést kér6 csapat szamara 1 csapatidékérés-kéréssel
kevesebb marad a mérkdzés hatralévé részére (az 6sszcsapatidékérés-kérés darabszama
a csapat szamara csokken eggyel)

b) a jaték folytatasa a jatékmegszakitaskori jatékhelyzetnek megfelel6en torténik.



5. Ha egy csapat labdabirtoklasa kozben kér csapatid6kérést az alabbiak szerint:

a) a4.csapatidékérést kéri,

b) amérkoézés utolsd 5 percében két alkalommal is csapatidékeérést kér,
c) ugyanabban a félidében kikéri a 3. csapatid6kérését,

d) meghosszabbitasban kér csapatidékérést,

e) ugyanazon tamadasa alatt 2. csapatidékérését kéri,

a kovetkezo itéletet kell hozni:

Ha a labda jatékban van a jatékmegszakitaskor, a kovetkez6 biintetést és itéletet kell
hozni:
a) személyes/progressziv biintetés annak a hivatalos személynek, aki a
csapatidokeéreést kérte (Id. azonban 9. bekezdést)
b) jatékfolytatas: szabaddobas az ellenfél javara.
Ha a labda nincs jatékban a jatékmegszakitaskor, a kovetkezd biintetést és itéletet kell
hozni:
a) személyes/progressziv bilintetés annak a hivatalos személynek, aki a
csapatidékérést kérte (1d. még 9. bekezdést/pontot)
b) jatékfolytatds: korabban megitélt dobdassal (jatékhelyzetnek megfelel6 megitélt
dobassal)
Az 5 c) és 5 e) esetekben, a szabdlytalan csapatidékérést kérd csapat szdmara 1
csapatiddkérés-kéréssel kevesebb marad a mérkdzés hatralévd részére. (az Osszes
csapatiddkérés darabszama a csapat szamara csokken eggyel)

6. Ha az 5. pontban leirtak akkor térténnek, amikor a masik csapat birtokolja a labdat, akkor

a 8:10 b szerint kell itéletet hozni és 7 méteres dobast kell itélni a labdat birtoklé csapatnak.

7. Haa ,buzzer” gombot véletleniil nyomtak meg, akkor nincs bilintetés annak, aki ezt tette. A
meérkdzés jatékmegszakitaskori jatékhelyzetnek megfelel6en folytatodik.

8. Ha egy jatékos szandékosan nyomja meg a ,buzzer”-t, a kovetkezgd bilintetést és itéletet kell
hozni:

a) személyes/progressziv blintetés a vétkes jatékosnak a 4:6 vagy a 8:10 b szerint,
a jatékmegszakitaskori jatékhelyzettdl fliggden,
b) a jatékfolytatas: szabaddobas az ellenfél javara, ha a vétkes jatékos csapatanal

volt a labda a jatékmegszakitaskor, és a labda jatékban volt, és 7 méteres dobas, ha a
jatékmegszakitaskor az ellenfél birtokolta a labdat,

c) a szabalytalan csapatiddkérést kér6 csapat szamara 1 csapatid6kérés-kéréssel
kevesebb marad a mérkdzés hatralévé részére (az 6sszcsapatidékérés-kérés darabszama
a csapat szamara csokken eggyel)

9. Ha a szovetségi képvisel vagy a jatékvezet6k nem ismerik fel, ki kérte a csapatidékérést
szabalytalanul, akkor a csapatfelelés kapja a fentiek szerint meghatarozottakbol a
biintetést.

10. Az eszkoz technikai meghibasodasa esetén a szovetségi képviselGi asztalt megkozelitve,
szoban kérhet csapatidékérést egy hivatalos személy. A csapatid6kérés-kérés
idépontjaként a ,buzzer” megnyomasanak pillanata érvényes.



b)

d)

g)

A jatéktérre és a kapukra vonatkozo eldirasok

A jatéktér (1. a-b abra) egy 40 m hosszu és 20 m széles téglalap alaku teriilet. A két atlé
hosszanak mérésével kell leellendrizni. Az egyik sarok kiilsé vonalatol a szemkozti sarok
kiils6 vonalaig 44,72 m hosszunak kell lenni. Az atlok hossza a jatéktér feléig 28,28 méter
a sarkok kiils6 vonalat6l mérve a kozépvonal kozepéig.

A jatékteret vonalak felrajzolasaval hatarozzak meg. A gélvonalak szélessége (a kapufak
kozott) 8 cm, mint a kapufaké; minden egyéb vonal 5 cm széles. Két szomszédos teriilet
kozotti vonalak helyettesithetdk a két tertilet talajanak kiillonb6z6 szinii felfestésével.

A kapuk el6tt taldlhaté kapuelétér 3x6 m-es téglalapboél és két 6sszekapcsol6dd, 6 m
sugaru negyedkorbdl all. A kapuel6teret hatarol6 kapuel6tér-vonalat az alabbiak szerint
kell megrajzolni. A kapu el6tt, a golvonallal parhuzamosan, attél 6 méterre (a gélvonal
hatsé é1étdl a kapueldtér eliilsé széléig) egy 3 m-es, a golvonallal parhuzamos, egyenes
vonalat huzunk. Ezt a 3 méteres vonalat két oldalt a kapufak bels6 és hatsé élétél mért 6
méter sugaru negyedkor koti 6ssze. Az alapvonalat érintd fvek kozotti kiils tavolsag 15
m (5. 4bra).

A szabaddobasi vonalat (9 méteres vonal) a kapuel6tér-vonallal parhuzamosan, attél 3
méter tavolsagra, szaggatottan kell meghuzni. A vonalrészek és a kozottiik levo tavolsag
egyarant 15 cm (5 abra).

A 7 méteres dobas vonala egy 1 méter hosszu egyenes vonal a kapu el6tt, pArhuzamos a
gblvonallal, annak hatso szélét6l a 7 méteres dobas vonalanak eliilsd széléig éré6 tavolsag
(5.4bra).

A kapushatarvonal (4 m-es vonal) 15 cm hosszu jelzés a kapu el6tt. Parhuzamos a
goblvonallal, annak hatsé szélétdl a kapushatarvonalanak eliils6 széleig érd tavolsag (5
abra).

Sziikséges biztonsagi zonat az oldalvonalaktdl legalabb 1, az alapvonalaktdl 2 m-re
létrehozni.

Mindkét alapvonal kozepén all egy kapu (2. a-c dbra). A kapukat biztonsagosan kell
rogziteni a talajhoz vagy hatulrdl a falhoz. Belmeéretiik: 2 m magas és 3 m széles. A kapu
téglalap alaku, ami azt jelenti, hogy a bels6 atléknak 360,5 cm-nek kell lennitik (max. 361
cm - min. 360 cm, egy és ugyanazon kapuban maximum 0,5 cm eltérés lehet). A kapufak
hats6 vonalai egyvonalban vannak a gélvonal hatsé szélével, ami azt jelenti, hogy a
kapufak elils6 részei az alapvonaltél szamitva 3 cm-rel a jatéktér iranyaban
helyezkednek el. A kapufak és a keresztléc ugyanabbdl az anyagbdl kell legyen (pl.: fa,
konny(fém vagy szintetikus anyag), négyzet Kkeresztmetszetliek, szélességiik és
vastagsaguk 8 cm, szélei pedig lekerekitettek, amelyek radiusza 4+-1 mm. A kapufa és a
keresztléc mezOnybdl lathatd harom oldalat a hattértdl 1ényegesen eltérd, két killonb6zo
szinnel kell befesteni, ugyanazon jatéktéren a két kapufanak azonos szintinek kell lennie.
A kapufa szineinek valtakozasa a keresztlécek talalkozasanal minden irdnyban 28 cm,
egyéb helyen 20 cm. A kapukat haloval kell ellatni, amelyet ugy kell felfliggeszteni, hogy
a kapura dobott labda normalis koriilmények k6zott a kapuban maradjon. Ha sziikséges,
a golvonal mogott egy kiegészité haléval lehet a kaput felszerelni, melynek tavolsaga a
gblvonaltoél kb. 70 cm, de minimum 60 cm lehet.



h)

j)

k)

A halé mélysége feliil, a gélvonaltdél 0,9 méter, az alsé6 1,1 méter, mindkét esetben a
tlréshatar +-0,1 méter. A halélyukak maximum 10x10 cm-esek lehetnek. A halot
legalabb 20 centiméterenként kell a kapuhoz rogziteni. Annak érdekében, hogy a két halo
kozé ne kertilhessen labda, a két halot ossze lehet kotni.

A kapu mogott, kortlbelil 1,5 méter tavolsagra az alapvonal kozepétdl, egy 9-14 méteres
hosszusagu és a talajtol szamitva 5 méter magas halét sziikséges kifesziteni.

Az egyik oldalvonal mellett, a cserehely kozepén talalhaté a szovetségi képviseldi asztal,
ahol az idéméré/titkar foglal helyet. A szovetségi képviseldi asztal maximum 4 méter
hosszu lehet, valamint a mérkdzés akadalytalan kovetésének érdekében 30-40 cm-rel
magasabban kell allnia a jatéktér szintjétol.

Minden mérésnek az ISO 2768-1:1989 szabvannyal kell megegyeznie.

A kézilabda kapuk EN 749-es hitelesitése a CEN altal torténik, 6sszehangban az EN
202.10-1 szaballyal.

5. abra: A kapuel6tér és kornyezete
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