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UKRAJNA ELLEN FIATAL KERETTEL

NGi valogatottunk marcius 8-an a BUD Arénaban Ukrajna ellen lép palyara
felkésziilési mérkozésen. A talalkozd, amelyet az M4 Sport+ éloben
kézvetit, 14:15-kor kezdodik.

Legutébb a szamunkra bronzéremmel zaruld, részben hazai rendezésl Eurdpa-
bajnoksagot megelézben talalkozott egymassal a két egylittes hivatalos
talalkozon, akkor nagyaranyd magyar gy6zelem sziletett a kontinensviadal
startjat jol megalapozva.

A szombati talalkozét megel6z6en marcius 6-an, csttortékon zart kapus
mérkézésen is 6sszemeérte mar erejét a két egylittes. A magyar keretben
mind a hat valogatott Ujonc is lehetéséget kapott, az Eb-bronzérmes csapat
kilenc jelenleg is keretben lévé tagjaval kiegészulve fiatal csapatunk ismét
magabiztos, 13 golos gybzelmet aratott (39-26).

Golovin Vlagyimir elégedetten értékelt a talalkozét kovetéen, ahol az elsé
jatékrészben még a védekezés keménységével nem volt elégedett a magyar
szakvezetd, amely aztan feljavult a szlnetet kdvetben. A jaték gyakorlasa és
az Ujoncok kiprébalasa mellett a megfelel6 jatékidé adagolasa is fontos a
valogatotton belul, hiszen fontos, hogy jatékban legyenek azok, akik esetleg
kevesebb szerepet kapnak klubjukban, és éppigy az is, hogy ne legyenek
tulterhelve azok, akiknek tobb jatékidd jut a szezon soran.

Az ellenfél edzéje a két felkésziilési mérkozést megeldézéen legfébb célként
a sebességben valo javulast tlzte ki csapata szamara, els6sorban a vissza-
rendezddéseknél, valamint azt, hogy bator, agressziv, kezdeményez6 tama-
dojatékot szeretne latni egytttesétol.

A talalkozora minden jegy elkelt.




MAGYARORSZAG

MEZSZAM NEV POSZT SZULETESI VALOGA- VALOGATOTT  KLUBCSAPAT
DATUM TOTI"SAG GOLOK
SZAMA
31 SZEMEREY Zsofi kapus 1994. jlnius 2. 38 1 Metz Handball (francia)
/ 74 BUKOVSZKY Anna  kapus 2002. jinius 30. 8 0 Vic
75 ZAJKlara kapus 2004. szeptember 5. 0 0 Vac
3  VARGA Emilia balatlovG ~ 2004. jilius 14. 0 0  Motherson Mosonmagyardvari KC
4  FUZI-TOVIZI Petra bedll 1999. marcius 15. 95 113 DVSC SCHAEFFLER
5 CSIKOS Luca balatiéve  2005. februdr 25. 1 5 Vi
7  KUKELY Anna jobbatlové  2003. méjus 27. 2 1 Motherson Mosonmagyarovari KC
9  HARSFALVI Julia balszéls6  1996. november 12. 6 5  FTC-Rail Cargo Hungaria
10 FARAGO Lea balatiov 2005 julius 22. 0 0  MOL Esztergom
/ 11 ALBEK Anna jobbatlové  2001. december 2. 38 40  Motherson Mosonmagyarovari KC
18  KOVACS Anett jobbszélss  1994. november 12. 16 32 MOL Esztergom
19 MARTON Gréta balszgéls6  1999. oktober 3. 99 225  FTC-Rail Cargo Hungaria
20 SZMOLEK Apolionia  bedllo 2002. augusztus 8. 0 0  Szombathelyi KKA
26 FARAGO Luca beallo 2002. oktober 11. 0 0  Motherson Mosonmagyarovari KC
28 PAPP Nikoletta jobbétlovs  1996. jdlius 23. 67 70  SCM Gloria Buziu (roman) SZAKMAI STAB:
29 PODOR Rebeka iranyitd  2001. augusztus 29. 0 0  Szombathelyi KKA SZOVETSEGI KAPITANY: GOLOVIN VLAGYIMIR
38 VAMOS Petra irényité 2000.szeptember 4. 88 238 Meiz Handball (francia) EDZ0: SZILAGY! ZOLTAN
: : = = : - KAPUSEDZO: TATAI PETER
48 FALUVEGI Dorottya  jobbszéls6 1998. marcius 31. 52 80  HB Ludwigsburg (német) ERONLETI EDZ0: SZUICS MARTIN
59 KUCZORA Csenge baldtlovd  2000. janudr 26. 58 199  Thiringer HC (német)
/ 71 PETRUS Mirtill balszéls6  2001. november 14, 1 0  DVSC SCHAEFFLER
77 SIMON Petra irdnyitd 2004. november 12. 39 111 FTC-Rail Cargo Hungaria
88 GROSCH Vivien jobbszgls6  1997. dprilis 17. 2 2 DVSC SCHAEFFLER
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UKRAJNA

MEZSZAM NEV POSZT SZULEI'ESI VA'LDG/'I- VA’LD’GATDTT KLUBCSAPAT

DATUM TOTTSAG  GOLOK

SZAMA

1  BALOG Judit kapus 1995. augusztus 7. 32 0 VasasSC
12 Jana REZUNENKO kapus 2004. jUnius 2. 0 0  HC Karpaty
22 Jelizaveta PASZTELAK kapus 1999. augusztus 17. 9 0  HC Spartak
2  Ljubov ROSZOKA irdnyito 2006. marcius 21. 3 5  Kisvarda Master Good SE
4  Olekszandra FURMANEC jobbszéls6  1999. november 20. 5 6  Mlyny Stoislaw Koszalin (lengyel)
7 Nadjia POIMANOVA balszélsé 2004. szeptember 30. 4 8  HC Karpaty
8 Karina SZOSZKIDA balatlove 2005. oktdber 9. 13 20  IUVENTA Michalovce (szlovék)
9 LAKATOS Vanessza balétlove 2006. junius 8. 5 8  HC Galychanka
10 Irina PROKOPJAK beall 2003. december 11. 19 15 HC Galychanka
14 0Olha MAKARENKO balszélsé 2001. jdnius 28. 3 4 HC Spartak
17 Andrijana NAUMENKO bedlld 1998. december 12. 14 18  HC Zalau (roman)
18 Jevhenyija KOHUCS jobbatlove 2003. augusztus 5. 10 8  HC Spartak
19 Tamara SMBATIAN iranyito 1995. mércius 19. 35 94  AlbaFehérvar KC
21 Milana SUKAL jobbszéls6  2001. augusztus 16. 9 19  HC Galychanka
24 Szofija BEZRUKOVA iranyito 1999. november 6. 2 2 Hazena Kynzvart (cseh)
28 Anasztaszija PARKHOMENKO  balatlove 2007. januar 4. 0 0  HC Spartak
37 Valerija NESZTERENKO balatiové 2004. december 31. 7 22  HC Karpaty
66 Katerina KOCSAN balszélsé 2005. februar 10. 0 0 MTS Zory (lengyel)
77 Lilija GORILSKA bedlld 1988. februar 26. 31 69  Moyra-Budatrs Handball

SZAKMAI STAB:

VEZETOEDZ(: BORISZ CSIZSOV
MASODEDZ(: OLGA PEREDERIJ
EDZ(: ANDRIJ MELNYIK
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Az On Miiller-virigai

Az On egyenlege 500 Ft

20%. kedvezmény minden
Torra Matur szilind
samponra

HUSEGET JUTALMAZZUK!
AZ U) MULLER APPLIKACIO

Gyujtson, sporoljon és nyerjen!

- Digitalis hliségkartya

- Kuponok

- Nyereményjatékok

- Digitalis nyugta

. UdvozIl6bonusz az elsd 8000 Ft-os vasarlas utan*
. €s meg sok mas

* Szkennelje be a kasszanal az applikaciot az els6 minimum 8000 Ft feletti
vasarlasakor, és jovairunk Onnek egyszeri alkalommal 2000 Miiller-viragot
a viraggyljt6-szamlajan, melyet késobbi vasarlasa soran 2000 Ft
értékben tud bevaltani!
%applikéci() mindenkinek.
Toltse le az applikaciét ingyen & regisztraljon:

{" App Store } » Google Play

El6szor is szeretném megkdszénni a Ma-
gyar Kézilabda Szovetségnek és a magyar
csapat edzGinek ezt a meghivast. Ezeken
a meccseken az a f6 feladatunk, hogy ja-
vitsuk a védekezéslinket és ne maradjunk
alul az egy az egy elleni helyzetekben.
Tudjuk, hogy Magyarorszag egy nagyon
erds csapat, igy ez egy jo probatétel lesz
szamunkra. A tAmadasban az a problé-
mank, hogy a lanyok tul évatosan jatsza-
nak. Batornak és agresszivabbnak kell
lenntink, mennink kell elére és fenyege-
tést jelenteni az ellenfél kapujara. A se-
bességunkon is javitanunk kell, kiléndsen
a visszarendezédéseknél. Emellett arra is
tgyelnuink kell, hogy a lanyok kdvessék az
edzdi utasitasokat a palyan.

BORISZ CSIZSOV

Szovetségi kapitany
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A mozgas létsziikséglet. A mozgis orom!

A Sportolé Nemzet program neked szdl, ha rendszeresen
mozognal, sportolnal és keresed a sportos kihivasokat, hiszel a
sport erejében.

SPORT9L6 NEMZET
r & KLUBKARTYAVAL
\<~:::231°L6 IGENYBE VEHETED

B
El‘ll KLUBKARTYA , L
& - kedvezményes belépés
sportlétesitményekbe és

sporteseményekre

KISS ANNA
2342 2342 3421

- tippek kdz6sségi sportolashoz

- informacié az ingyenesen
latogathatd sporteseményekrol

CSATLAKOZZ!

WWW.SPORTOLONEMZET.HU

AZ URKAN VALOGATOTT
EREDMENYEI:

OLIMPIA: 2004: 3.
VILAGBAJNOKSAG: 1995: 9., 1999: 13., 2001: 18., 2003: 4., 2005: 10.,
2007: 13., 2009: 17., 2023: 21.

EUROPA-BAJNOKSAG: 1994: 11., 1996: 9., 1998: 7., 2000: 2., 2002: 12.,
2004: 6., 2006: 13., 2008: 10., 2010: 12., 2012: 14., 2014: 16., 2024: 23.

A MAGYAR VALOGATOTT MERLEGE UKRAJNA ELLEN:

26 mérk6zés, 21 gybzelem, 1 dontetlen, 4 vereség
Tétmérkozéseken: 10 mérk6zés, 7 gy6zelem, 3 vereség

LEGUTOBBI 10 MERKOZES:
2004. november 18., Békéscsaba, felkészllési mérkozés:
Magyarorszag—Ukrajna 25-21 (15-13)

2004. november 19., Gyula, felkészllési mérkézés:
Magyarorszag—Ukrajna 26-26 (14-16)

2008. december 9., Ohrid, Eb-kézépdonto,
Magyarorszag—Ukrajna 26-24 (10-9)

2009. november 20., Papa, felkészllési mérkdzes:
Magyarorszag—-Ukrajna 28-27 (15-10)

2010. november 28., Tiszaujvaros, felkészllési mérkézés:
Magyarorszag—Ukrajna 30-27 (12-14)

2010. december 12., Lillehammer, Eb-ko6zépdontd:
Magyarorszag—Ukrajna 26-25 (14-12)

2012. oktober 5., Nagyvarad, felkészllési mérkozés:
Magyarorszag—Ukrajna 30-25 (19-10)

2012. november 23., Kijev, felkészUlési mérk&zés:
Ukrajna—Magyarorszag 25-33 (13-15)

2015. november 27., Budapest, felkészulési mérkdzés;
Magyarorszag—Ukrajna 37-19 (21-9)

2024. november 24., Tatabanya, felkészulési
Magyarorszag-Ukrajna 38-19 (23-9)
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Alfa OKE lakasbiztositis

2025.01.15-t61 2025.05.15-ig!

Az akcié ideje alatt kétostt uj szerz6désekre és atdolgozasokra
50% kedvezmény jar!
De ez még nem minden!

Valasszon eqgy dijmentes kiegészitd
biztositast az (ij OKE szerz8dése mellé!

Extra szolgaltatasi csomag
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Besurranas

Kiterjesztett garancia-
és mobileszkéz-biztositas

Készpénzbiztositas
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Napkollektorok,
napelemek biztositasa

é Lakasdoktor

@@ Elveszés, elvesztés
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&a Allati kirtevsk okozta karok
és kerti veszélytelenités

ALFA

VIENNA INSURANCE GROUP

A jelen tajékoztaté nem teljes korli és nem mindsiil ajanlatnak, tovabbi részletekrdl érdeklédjon
a https:/[www.alfa.hu/ nyeremenyjatekok-akciok oldalon vagy értékesitési partnereinknél.

[f] ® [in] BIZTOSITAS. BEFEKTETES. NYUGDIJ.  alfa.hu



